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INTRODUCCION

Debido a la naturaleza altamente
contagiosa de la COVID-19, el distancia-
miento social y los aislamientos se vol-
vieron inevitables para impedir la rapida
transmision de la pandemia a nivel de la
comunidad ®. Por esa razdn, se suspen-
dieron muchas actividades profesionales;
entre ellas, las actividades académicas
universitarias por un periodo indefinido.
A causa de ello, la mayoria de las univer-
sidades trataron de sortear esta crisis,
trasladando las sesiones educativas a un
entorno virtual dentro de un enfoque
de aprendizaje remoto, que incluyeron
cursos en linea, transmisidon en vivo, en-
sefianza virtual y laboratorios simulados,
gue parecian Utiles como una alternativa
para aprender desde el confinamiento,
mientras se mantuvieron las medidas de
seguridad .

Dentro del actual escenario, el desa-
rrollo de los cursos de patologia general y
patologia especial de la Facultad de Me-
dicina de la Universidad Nacional Mayor
de San Marcos, que siempre fueron dic-
tados de manera presencial, se tuvieron
que reestructurar, acatando las medidas
emitidas por las autoridades educativas.
Por ese motivo, los contenidos ya ela-
borados, que consideraban la estricta
presencialidad, fueron adecuados y con-
vertidos a un entorno virtual de clases
tedricas, asi como de clases practicas de
laboratorio.

El propdsito de la ensefianza de los
cursos de patologia general y especial es
gue los estudiantes de medicina reconoz-
can las células, tejidos y organos patold-
gicos, e interpreten los diversos hallazgos
relacionados con una previa informacion
clinica que les permita realizar un ade-
cuado diagndstico mediante la microsco-
pia virtual.

La denominaciéon de microscopia vir-
tual, también conocida como patologia
virtual o digital, abarca la digitalizacion
de portaobjetos con cortes microscépicos
de histopatologia escaneados dpticamen-
te. Su visualizacion se realiza a través de
un software especializado con resolucion
similar a la microscopia 6ptica ®. Una re-
ciente publicacion realizada por McBride
y Drake, sefiala que muchos programas
de capacitacion adoptaron la modalidad

de microscopia virtual en sus respecti-
vos planes de estudio. El mismo infor-
me sefiala un incremento de 129% en
el uso de la microscopia virtual entre los
afios 2014 y 2017, revelando un cambio
de paradigma en la modalidad de ense-
flanza y aprendizaje en estudiantes de
medicina ¥. Asimismo, una investigacion
realizada en escuelas de medicina de
China, demostré que 40% fueron equi-
padas en forma parcial, orientadas hacia
la microscopia virtual como modalidad
de ensefianza ©®). La implementacién de
una plataforma de microscopia virtual
con aplicaciéon de microscopia Optica se
ha convertido en la modalidad de mayor
aceptacion en la mayoria de facultades
de medicina de China ©.

La problemdtica que atraviesan diver-
sas universidades ofrece oportunidades,
como la desarrollada por los docentes de
patologia con poca experiencia en el ma-
nejo de tecnologias de la informacion y
comunicacién que, ante el cambio repen-
tino causado por la pandemia, se vieron
obligados a realizar la rapida virtualiza-
cién de las clases y sus respectivas prac-
ticas de laboratorio de histopatologia con
la modalidad de microscopia virtual. Por
ello, esta investigacion tuvo como obje-
tivo describir el proceso de implementa-
cién de la virtualizacién de los cursos de
patologia con la modalidad en la micros-
copia virtual y la percepcién de los estu-
diantes ante estos cambios.

METODOS
Diseno del estudio

Se realizé una investigacion observa-
cional, prospectiva y de corte transversal.
La poblacion de estudio estuvo confor-
mada por los estudiantes de pregrado
de los cursos de patologia general y pa-
tologia especial de la Facultad de Medi-
cina de la Universidad Nacional Mayor de
San Marcos. Participaron voluntariamen-
te 126 estudiantes matriculados el afio
2021 en el curso de patologia general y
133 en el curso patologia especial.

Variables del estudio

Para valorar la percepcién de los es-
tudiantes acerca de la evaluacion de los

cursos de patologia general y especial, se
utilizd el cuestionario desarrollado por
Justin Krawiec 'y Quality Matters for
Higher Education Rubric, conformado por
27 preguntas distribuidas en 3 dimensio-
nes, con respuestas mediante una escala
de Likertenunrangode 1a5,donde 1se
valora como totalmente en desacuerdo
y 5 como totalmente de acuerdo. Con-
tiene una confiabilidad de 0,96 segun
coeficiente de alfa de Cronbach. Las va-
loraciones globales (y sus puntuaciones)
fueron establecidas por percentiles: nivel
bajo (43,93), nivel medio (94,101) y nivel
alto (102,121).

Procedimientos

Se utilizé la plataforma Moodle para la
ensefianza virtual de los cursos, contenien-
do las siguientes actividades: contenidos
de sesiones tedricas, sesiones interactivas,
chats, forums, videos de descripcion de las
ldaminas, y la plataforma Pathpresenter para
visualizar las laminas digitalizadas. Todas las
actividades se encontraban disponibles en
forma permanente para los estudiantes.
Ademas, previamente al inicio de las clases,
se realizaron capacitaciones del personal
docente y estudiantes acerca del uso del
Moodle y el Pathpresenter. A fin de lograr la
virtualizacién de las practicas de histopatolo-
gia, la plataforma Pathpresenter fue adquiri-
da temporalmente con recursos propios de
algunos profesores vy la digitalizacion de las
|dminas se realizd con el equipo de una insti-
tucién colaboradora.

La construccion de la microscopia vir-
tual de los cursos se realizd en tres fases: la
primera fase, de disefio, incluyo la busque-
da y seleccion de las ldminas histoldgicas.
En la segunda fase, de implementacion,
se realizd la digitalizacion de las ldminas
utilizando un escaner de ldminas mode-
lo Ventana DP-200, que posteriormente
se integré en un formato de archivo de
imagen etiquetada (TIF), obteniendo una
réplica exacta de la imagen histoldgica del
portaobjetos de vidrio. Luego, se realizé la
carga de material al servidor, los archivos
se almacenaron en carpetas de acuerdo
con el requerimiento de los cursos (Figura
1). Se considerd el disefio y operacion de
la pagina de internet; asi como la funcio-
nalidad y el mantenimiento del visor de
laminas Pathpresenter, que posee con-
troles para navegar en la imagen, ya sea
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desplazando la imagen con el mouse o
usando controles de desplazamiento fino,
también se puede reducir y amplificar la
imagen seleccionando los aumentos dis-
ponibles. Se generaron imagenes digitales
para ambos cursos (Figura 2).

Los estudiantes accedieron a las diapo-
sitivas virtuales a través de un hipervincu-
lo en la plataforma Moodle, mediante sus
accesos institucionales desde sus propias
computadoras, tabletas o celulares. Las
reuniones para las clases tedricas y practi-
cas se realizaron mediante videollamada,
utilizando la plataforma Google Meet. La
fase de andlisis contemplé la evaluacién
del resultado de la experiencia para la me-
jora continua y su evaluacién se enfoco en
la percepcion de los estudiantes (Figura 2).

Aspectos éticos

Se solicité el consentimiento a todos
los participantes y se informé el manejo

confidencial de los datos. La investigacion
se realizé de acuerdo con las normativas
de la Declaracion de Helsinki.

RESULTADOS

Finalizada la recoleccién de datos, se
logrd la participacion de 259 estudiantes,
con una edad promedio de 23,3 afios,
DE+3,8. Ademas, 56% de los estudiantes
fue de género masculino y 44% femenino.
Con respecto, a la calidad de la sefial de
conexion de ambos cursos, 47% valord su
sefial como regular, 39% como buena y 8%
como muy buena. Con respecto al uso del
wifi, 50% de estudiantes manifesto utilizar
este medio para acceder a una conexién a
internet, 20% mediante un plan de datos,
8% mediante una conexién por cable; 88%
de los estudiantes tuvo conexién a inter-
net las 24 horas. Por otra parte, 44% de
estudiantes utilizé una laptop, 27% laptop
y teléfono movil y 7 % computadora de

escritorio y teléfono movil. Cabe sefialar
que 88% de estudiantes respondié que el
equipo informatico que utiliza no es de su
pertenencia.

En cuanto a los resultados correspon-
dientes a la dimensién uso de Moodle: la
claridad del contenido obtuvo una valora-
cién de 3,9 y 4, mientras que la presencia
de problemas para acceder al Moodle,
obtuvo una valoracién promedio de 2,4 y
3 para los cursos de patologia especial y
patologia general, respectivamente. La re-
comendacion de la modalidad de apren-
dizaje obtuvo una valoracién promedio de
2,5 en el curso de patologia general.

En la dimensidn clases y evaluacién,
tener acceso a las clases las 24 horas del
dia obtuvo una valoracién promedio de 4
y 3,9. Sentirse involucrado en el desarro-
llo del curso obtuvo un valor promedio
de 3,8 y 3,7 en los cursos de patologia
especial y patologia general, respectiva-
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Figura 1. Fases de disefio e implementacién de la virtualizacién de cursos de patologia en la Facultad de Medicina, de la Universidad Nacional Mayor de

San Marcos.
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Figura 2. La imagen de la izquierda corresponde a un plano panoramico de un corte histoldgico de amigdala, la imagen de la derecha corresponde a un
aumento de 40x del mismo tejido. Ejemplo de una imagen utilizada para los cursos virtuales de patologia.

mente. Asimismo, la utilidad de las prac-
ticas virtuales obtuvo una valoracién
promedio de 3,8 y 3,5 en los cursos antes
sefialados. Con respecto, a la tercera di-
mensién, experiencia en la virtualizacion
de microscopia, la afirmacion, la plata-
forma Pathpresenter es facil de usar y
efectiva para el propdsito de los cursos
obtuvo una valoracién promedio de 4,1
y 4,2. Mientras que las posibilidades de
acceder a las ldminas virtuales en cual-
quier lugar y momento, obtuvo una valo-
racién promedio de 4,6 y 4,3 en el curso
de patologia especial y patologia general,
respectivamente. Con respecto a la bue-
na calidad de imagenes disponibles, ob-
tuvo valoraciones promedio de 4,6 y 4,1.
La utilidad de las laminas virtuales para
el repaso, obtuvo valoraciones de 4,2 y
4 para los cursos de patologia especial y
patologia general, respectivamente.

El andlisis de la valoracién global por
dimensiones, permitié identificar en la
dimension uso de Moodle, 39,8% para
el nivel bajo, 16,2% nivel medio. En la
dimension clases y evaluacion, 34,7%
para el nivel alto, 33,6% para el nivel bajo
y 31,7% para el nivel medio. Respecto a
la experiencia en la virtualizacion de los
cursos, 39,4% correspondié a nivel bajo
y 27,4% para el nivel alto (Tabla 1). En la
distribucion de los puntajes promedio
en cada dimension estudiada, el nivel
bajo, correspondiente a la dimensién ex-
periencia en la virtualizacion de micros-

copia, presentd mayor dispersion en las
respuestas, mientras que en la dimension
uso de Moodle, el nivel medio presenta
una mayor concentracién de respuestas.
La valoracion global de las puntuaciones
presenté una mayor dispersién en los es-
tudiantes comprendidos en el nivel bajoy
puntuaciones mas compactas en el nivel
medio.

DISCUSION

La pandemia del COVID-19 trajo como
consecuencia la cancelacion de las clases
tedricas y practicas de los cursos de pato-
logia. Por lo que, a fin de evitar la pérdida
del afio académico, se disefid la primera
implementacion de la virtualizacion de
estos cursos, al igual que en muchas uni-
versidades del mundo &%),

En esta oportunidad se sumaron es-
fuerzos para la total virtualizacién de
los cursos. A pesar de las limitaciones
econdémicas, tecnoldgicas y didacticas se
logrd su implementacidn, lo cual ofrecié
una oportunidad para desarrollar el cur-
so mediante un entorno de aprendizaje
virtual dentro de un modelo pedagdgico
denominado conectivismo 1223,

Para la implementacion de los cursos se
utilizo la plataforma Moodle, la cual crea un
“ambiente educativo virtual”, un sistema de
gestion de aprendizaje de codigo abierto
gue ayuda en la creacién de comunidades

de aprendizaje en linea *¥. Se consideré a
Moodle como un medio apropiado para di-
sefiar y elaborar materiales, lo que pone de
manifiesto la posibilidad de proporcionar
recursos y actividades propios del entorno
Moodle para enlazar con otros materiales
del curso . En efecto, los resultados han
demostrado una valoracion positiva de la
claridad del contenido de este entorno vir-
tual, el cual se enlazé adecuadamente con
la plataforma Pathpresenter. Sin embargo,
los problemas para acceder a Moodle po-
drian explicarse porque un grupo impor-
tante de estudiantes valoraron su sefial de
internet como regular, reafirmando uno de
los aspectos negativos de esta plataforma,
debido a que un déficit en la velocidad de
acceso, ocasiona una incompatibilidad con
el uso de esta herramienta (%9,

Con respecto a la recomendacion de la
modalidad de aprendizaje, la valoracion
fue baja en el curso de patologia general.
Enfatizamos que esta fue la primera expe-
riencia de virtualizacion de los cursos de
patologia en la universidad. Ademas, estos
hallazgos pueden sugerir que la platafor-
ma se usé mas como un modelo pedago-
gico centrado en el docente, ya que las
destrezas cognitivas que se desarrollan en
los estudiantes con esta herramienta son
las de comunicacién de informacion 7,
este resultado podria ser un motivo im-
portante para encauzar el empefio hacia
el uso de herramientas que permitan la
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Tabla 1. Valoracion de la virtualizacion de los cursos de patologia segun dimensiones, en estudiantes de medicina de la Universidad Nacional Mayor de

San Marcos.

Curso de patologia especial

Curso de patologia general

Dimension Valoracion
n % ] %
Nivel alto 60 45,1 54 42,8 114 44
Nivel bajo 51 38,4 52 41,3 103 39,8
Uso del Moodle
Nivel medio 22 16,5 20 15,9 42 16,2
Total 133 100 126 100 259 100
Nivel alto 41 30,8 49 38,9 90 34,7
Nivel bajo 45 33,8 42 33,3 87 33,6
Clases y evaluacion
Nivel medio 47 35,4 35 27,8 82 31,7
Total 133 100 126 100 259 100
Nivel alto 50 37,6 36 28,6 86 33,2
Experiencia con la Nivel bajo 50 37,6 52 41,3 102 39,4
virtualizacién del
curso Nivel medio 33 24,8 38 30,1 71 27,4
Total 133 100 126 100 259 100

construccion significativa del conocimien-
to centrado en el estudiante como son la
creatividad, el pensamiento critico y la co-
laboracion19). Asimismo, diversas inves-
tigaciones desarrolladas durante la pande-
mia enfatizan que los estudiantes califican
como limitadas sus experiencias de en-
seflanza en linea en comparacién con la
ensefianza presencial, lo que sugiere que
la mayoria de los estudiantes prefieren
las clases presenciales 9. Por otra parte,
otras investigaciones que examinaron las
experiencias de estudiantes consideraron
que las clases basadas en la web son una
buena alternativa de ensefianza durante
la pandemia %21 Mientras otra investi-
gacion sefiald que 50% de los estudiantes
creia que la ensefianza tradicional es mas
efectiva que la plataforma de aprendizaje
en linea®),

Respecto al ahorro de tiempo con las
clases virtuales, los estudiantes perciben
la virtualizacién de los cursos de manera
positiva, ya que tienen la disponibilidad
de revisar las clases y la microscopia vir-
tual de acuerdo con la disponibilidad de
su tiempo. Ademads, respondieron positi-
vamente en cuanto a sentirse involucra-
dos en los cursos, lo que contrasta con
una investigacion realizada en estudian-
tes de ciencias de la salud de China y de
otros paises, que mostraron baja tasa de
satisfaccion de la educacién en linea de
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cursos no clinicos y concluyen que la sa-
tisfaccion de la educacion en linea esta
relacionada a multiples factores durante
la pandemia®¥. Los resultados del apren-
dizaje a través de la educacién en micros-
copia virtual han demostrado mejorar el
interés de los estudiantes para aprender
los contenidos de patologia microsco-
pica en comparacién con el aprendizaje
tradicional, realizado a través del uso
de portaobjetos, y ha logrado mejorar
su capacidad de diagndstico de manera
significativa como lo descrito por inves-
tigaciones de similares caracteristicas ).
Ademas, los estudiantes pueden revisar
libremente las diapositivas virtuales en
cualquier momento vy lugar, lo que con-
tribuye a mejorar la comprensién vy fija-
cion de conocimientos 9. Al igual que en
nuestro estudio, las practicas virtuales se
valoraron de manera positiva.

Cabe sefialar que el uso de la tecno-
logia ha sido clave para involucrar a los
estudiantes. En particular, la utilizacion
de plataforma Moodle y las diapositivas
virtuales a través de Pathpresenter, que
obtuvieron valoraciones favorables por
parte de los estudiantes. Asimismo, en
los estudios realizados sobre la virtuali-
zacién de patologia que han utilizado la
misma plataforma para mostrar sus ima-
genes histologicas, han obtenido resulta-
dos positivos en cuanto a la comprension

de términos y actitud hacia la patologia
en estudiantes de medicina. Por otro
lado, la plataforma Pathpresenter fue uti-
lizada también por residentes de la espe-
cialidad de patologia para el aprendizaje
personal, conferencias con diapositivas
y sesiones de aprendizaje didactico, ob-
teniendo una experiencia muy favorable
durante la pandemia ?728),

Con respecto a la buena calidad de
las imagenes vy a la utilidad de estas para
el repaso, estas obtuvieron valoraciones
altas. Los resultados de una investiga-
cién confirman que la microscopia vir-
tual puede reemplazar a la microscopia
convencional para ensefiar patologia en
cursos de pregrado en las escuelas de
medicina ®. En una revisién sistemdtica,
se concluye que los estudiantes recono-
cen como una modalidad de aprendi-
zaje preferida la microscopia virtual en
comparacion con la microscopia conven-
cional %39, No obstante, en la era de la
microscopia virtual, se incluyen nuevas
variables como que el aumento de 400x
con microscopia Optica convencional no
era equivalente a las areas de alto poder
digital “x40”. La cuantificacion digital del
campo de alto poder puede variar debi-
do a las diferencias en el area de tejido
mostrada por los tamafios del monitor,
las resoluciones de pantalla y los visores
de imagenes de diapositivas completas,
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pero no por la resolucién del escaner o
del escaneo ©2),

Nuestra investigacién tuvo limitacio-

nes relacionadas al instrumento utiliza-
do por la subjetividad de las respuestas
y no hubo grupos de comparacion para
mejor evaluacion de los resultados, al ser
la primera promocidn de estudiantes que
llevaron los cursos de patologia comple-
tamente virtualizados.

En conclusion, los estudiantes valora-

ron positivamente las practicas virtuales
de patologia, la facilidad de acceso vy la
calidad de las imagenes brindadas. Sin
embargo, manifestaron tener dificulta-
des técnicas para acceder a la plataforma
Moodle. El presente estudio es Util para
la realizacién de la mejora continua de los
cursos de patologia.
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