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Sr. Editor,

Los “movimientos antivacunas”, definidos como “un colectivo de personas que por diver-
sos motivos piensan que las vacunas y el acto de vacunarse son el mayor dafio para la salud
que su posible funcién benéfica” 1, surgieron desde la existencia de la primera vacuna ?; y
seguidamente con la vacunacion contra la COVID-19 de la actual pandemia, hubo participa-
cién de estos grupos para difundir mitos que ponen en riesgo la decisién a vacunarse.

Siendo de conocimiento publico que las inmunizaciones contra el SARS-CoV-2 en menores
de edad se estdn realizando en nuestro territorio, es de suma importancia conocer cual es la
proporcién de personas de nuestra localidad que se encuentra reacia a la inmunizacién, princi-
palmente padres de familia; y saber cudles son las caracteristicas asociadas que la condicionan.
Por este motivo, la presente carta tiene como proposito informar la frecuencia y los factores
mas importantes asociados a la negativa de la vacunacion contra el COVID-19 en padres de
familia de tres instituciones educativas del distrito de José Leonardo Ortiz, Chiclayo, Peru, 2021.

Se realizd un estudio observacional, analitico y transversal durante el periodo de julio a
agosto del 2021 en una muestra de 341 padres de familia elegidos por muestreo estratifi-
cado mediante afijacién proporcional para cada institucion educativa. Para la recoleccion de
datos de la decisién negativa a vacunarse y de los posibles factores (caracteristicas sociode-
mograficas, creencias y conocimientos) se aplicé un cuestionario de 24 preguntas, elaborado
y validado por los autores, obteniendo un alfa de Cronbach de 0,78. Se tomd en cuenta
como criterio de exclusion a los padres de familias que desarrollaron de forma ausente e
incompleta el cuestionario. El andlisis se realizd mediante estadistica descriptiva e inferencial
bivariada, considerando significativo un valor de p menor de 0,05. El estudio fue aprobado
por el Comité de Etica en Investigacién de la Universidad San Martin de Porres.

La muestra se caracterizd por predominio de mujeres (85,9%), ser adulta joven (89,7%),
con educacion superior (56,3%) y religion catdlica (84,2%) (Tabla 1). El 14,7% de los padres
de familia manifestaron su negativa a vacunarse contra la COVID-19. Cabe destacar que las
fuentes de informacion mayormente utilizadas fueron el internet, siendo las principales:
Facebook (85%, 1C95%: 81,2- 88,8) y WhatsApp (37,8%, 1C95%: 32,7- 42,9); y el 68,1 % a
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Tabla 1. Caracteristicas sociodemograficas de padres de familias de tres instituciones educativas y su asociacion con la negativa de

vacunarse contra la COVID-19.

Variable sociodemografica N (%) % (1C95%) Decisién negativa / total (%) Valor p
Edad (afios)
19-24 35 10,3 (7,1- 13,5) 5/35 (14,3)

>0,999*
25-59 306 89,7 (86,5-92,9) 45/306 (14,7)
Sexo
Femenino 293 85,9 (82,2- 89,6) 44/293 (15,0)

0,674*
Masculino 48 14,1 (10,4- 17,8) 6/48 (12,5)
Grado de instruccion
Sin estudios 3 0,9 (0,1- 1,9) 1/3(33,3)
Primaria 25 7,3 (4,5-10,1) 2/25(8)

0,549**
Secundaria 121 35,5 (30,4- 40,6) 20/121(16,5)
Superior 192 56,3 (51,0- 61,6) 27/192(14,1)
Religion
Cristiano catdlico 287 84,2 (80,3- 88,1) 39/287(13,6)
Cristiana evangélica 34 10,0 (6,8- 13,2) 8/34(23,5) 0,301**
Otro 20 5,9 (3,4-8,4) 3/20(15)

* Valor de p de prueba exacta de Fisher
** Valor de p de chi cuadrado
IC: intervalo de confianza

través del personal de salud. Esta dltima
resulté asociada a la mayor frecuencia
de decision negativa a la vacuna, donde
los padres de familia que no utilizaron
al personal de salud como fuente de in-
formacion, tuvieron 81% mas probabili-
dad de esta decision negativa respecto
a aquellos que si lo utilizaron (p=0,023;
RP=1,81; 1C95%: 1,09- 3,01).

Las creencias que resultaron asociadas
a la negativa fueron: dafian el organismo
(p<0,001; RP=2,93; 1C95%: 1,70 - 5,04),
no obligatoriedad (p<0,001; RP=2,97;
IC95%: 1,82 - 4,85), insercién de chip
(p<0,001; RP=3,23; IC95%: 1,67- 6,25) y
nuevo orden mundial (p<0,002; RP=2,32;
IC95%: 1,38 - 3,89). Asimismo, el des-
conocimiento de las vacunas (p<0,001;
RP=3,48; 1C95%: 2,09- 5,78), el temor de
los efectos adversos (p<0,001; RP=5,43;
1C95%: 2,69- 10,9) y el 16,4% de padres
de familia declararon que no vacunarian
a sus menores hijos resultaron asociados
(Tabla 2).

La mayoria de los participantes fueron
del género femenino y edad entre los 25
a 59 afios, semejante a lo publicado por
Lazarus et al. ®y Sallam et al. ¥ en po-
blacion en general, donde se obtuvo mas
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participacion de mujeres en edad entre
21 a 39 afios con probabilidad de no va-
cunarse.

La mayor negativa a recibir la vacuna
contra la COVID-19 en los padres de fami-
lias entrevistados se encontré asociada con
la creencia de insercidon de un chip, medio
de esterilizaciéon y de orden mundial; hallaz-
gos que revelan la relevancia de este tipo de
creencias en la poblacién de estudio. Al res-
pecto, también otro estudio realizado pre-
viamente sefialé una posible relacion entre
la resistencia a vacunarse con las creencias
conspiratorias de las vacunas; a saber, repor-
taron que el 14,7% de su muestra creen que
puede contener chips y 18,5% creen que las
vacunas son parte de un programa mun-
dial de conspiracion ®. Por otro lado, en el
estudio de Sallam et. al. demuestran haber
encontrado asociacién entre las creencias
y la menor disposicién a recibir la vacuna,
donde el 27,7% de participantes crefa que la
vacuna COVID-19 es una forma de implan-
tar chips en las personas para controlarlos y
el 23,4% afirmd que las vacunas COVID-19
causaran infertilidad ©.

Poco mas de la mitad de nuestros en-
cuestados (57,5%) declararon su temor

al desarrollo de efectos adversos de las
vacunas contra la COVID-19, hallazgos
muy parecidos a los encontrados por
Rios-Gonzalez © donde el 41,73% de su
poblacién paraguaya joven con media de
28 afios sefialo este factor como principal
motivo a su negativa de vacunarse, des-
tacando que el desarrollo de las vacunas
fue muy rapido.

Como ultimo aspecto, el 16,4%
(1C95%: 12,5- 20,3) de padres de familia
del estudio declararon su deseo de no
querer vacunar a su menor hijo contra la
COVID-19. Este porcentaje es menor que
el reportado en China por Zhang et al. ),
donde describe que el 27,4% de los pa-
dres de la poblacién china manifestaron
una probabilidad negativa a que sus hijos
menores de 18 afios recibieran la vacuna
gratuita contra la COVID-19.

Concluimos que el 14,7% de los padres
de familia de las instituciones educativas
estudiadas del distrito de José Leonardo
Ortiz de Chiclayo presentaron una decision
negativa a la vacuna contra el COVID-19.
Asimismo, esta decisidn estuvo asociada a
las creencias de dafio al organismo, la apli-
cacidon no obligatoria, riesgo de insercion
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Tabla 2. Creencias y conocimientos sobre las vacunas en padres de familias de tres instituciones educativas y su asociacién con la
negativa de vacunarse contra la COVID-19.

Variables N % (1C95%) Decisién negativa / total (%) Valor p* RP (1C95%)
Provoca la enfermedad mas leve
No 119 34,9 (29,8- 39,9) 12/119(10,1) 0,50 (0,27 —0,94)
0,080
Si 222 65,1 (60,0- 70,2) 38/222 (17,1) Ref.
Dafian el organismo
No 301 88,3 (84,9-91,7) 36/301 (12,0) Ref.
<0,001
Si 40 11,7 (8,3-15,1) 14/40 (35,0) 2,93 (1,70-5,04)
Aplicacion obligatoria
No 76 22,3(17,9- 26,7) 23/76(30,3) 2,97 (1,82- 4,85)
<0,001
Si 265 77,7 (73,3-82,1) 27/265 (10,2) Ref.
Insercién de chip
No 322 94,4 (91,9- 96,8) 42/322 (13) Ref.
<0,001
Si 19 5,6 (3,2- 8,0) 8/19 (42,1) 3,23 (1,67- 6,25)
Medio de esterilizacidn
No 294 86,2 (82,5- 89,9) 40/294 (13,6) Ref.
0,167
Si 47 13,8 (10,1- 17,5) 10/47 (21,3) 1,56 (0,83- 2,95)
Nuevo orden mundial
No 193 56,6 (51,3-61,9) 18/193 (9,3) Ref.
0,002
Si 148 43,4 (38,1-48,7) 32/148 (21,6) 2,32 (1,38-3,89)
Conoce las vacunas
contra la COVID-19
No 44 12,9 (9,3-16,5) 17/44 (38,6) <0,001* 3,48 (2,09- 5,78)
Si 297 87,1 (83,5-90,7) 33/297 (11,1) Ref.
Teme los efectos adversos
No 145 42,5(37,3-47,8) 6/145 (4,1) Ref.
<0,001*
Si 196 57,5 (52,3- 62,8) 44/196 (22,4) 5,43 (2,69- 10,9)
Vacunaria a su hijo contra la COVID-19
No 56 16,4 (12,5- 20,3) 32/56 (57,1) 9,05 (5,83- 14,0)
<0,001*
Si 285 83,6 (79,7- 87,5) 18/285 (6,3) Ref.

* Valor de p de prueba exacta de Fisher

IC: intervalo de confianza
RP: Razdn de prevalencia
Ref.: referencia.

de chip y nuevo orden mundial, al uso de
las redes sociales y no a los profesionales

de la salud como fuente de informacion, y 3.
el temor a las reacciones adversas.
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