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dad, paraasi proteger a la poblacion de estudiantes, utilizando como parametros de seleccidn:
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interés. de anticuerpos contra el SARS-CoV-2, 67,1% de los que dieron positivo no tenian diagndstico

de COVID-19, 93,9% dieron positivo pero no tuvieron sintomas, y finalmente 40,2% no tuvi-

Z“f’;fe de f’”;”dam"ema eron contacto con algun sospechoso de COVID-19 pero salieron positivos . Sin embargo, los
utofinanciaao

autores no consideraron realizar pruebas de PCR de rutina en los estudiantes; asi, evidenciaron
que el 34,58% de los estudiantes de medicina tuvieron resultado positivo, siendo la poblacién
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con la mas alta seropositividad. Otro estudio realizado en estudiantes de medicina de los tres

importancia de la deteccion del virus

SARS-CoV-2 mediiante la prueba de primeros afios, quienes asistieron a clases presenciales, a las cuales se les realizd un seguimien-
reaccion de cadena de la polimerasa to con PCR, evidencié que solo un 6% presento seropositividad al inicio de la presencialidad.
(PCR) en estudiantes de pregrado Las pruebas rapidas son complementarias para descarte, pero no sustituyen la deteccién del
de ciencias de la salud. An Fac med. material genético viral por RT-PCR @,

2023,84(1):126-127. DOI.: https.//doi.

0rg/10.15381/anales.v84i1.24191. La deteccién de la infeccion por COVID-19 mediante PCR implica el uso de la variante RT-

PCR, reaccién en cadena de la polimerasa con transcriptasa inversa. Mientras se realiza esta
prueba, se miden los niveles de fluorescencia en tiempo real. Se ha demostrado que un pacien-
te se encuentra definitivamente infectado si el resultado de la prueba es positivo, pero nonece-
sariamente si el resultado es negativo. La PCR tiene limitaciones que pueden ser compensadas
por otras pruebas diagndsticas y tomar la decision derepetir o la RT-PCR ©),

Ademds, el articulo menciona que no es importante tomar en consideracién los factores
de riesgo asociados a la infeccién por SARS-CoV-2 porque la proporcidnes baja en estudiantes,
exactamente del 8%, ya que estos dan mas énfasis a lasenfermedades cronicas en adultos de
mayor edad. No obstante, se debe considerar otros posibles factores de riesgo, como los habi-
tos nocivos, obesidad o el sedentarismo, que también pueden presentarse en la poblacion de
estudiantes .
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Al conocer la magnitud de la pobla-
cién seropositiva de estudiantes de me-
dicina, es necesario incluir a las medidas
de prevencién un seguimiento de prue-
bas PCR a todo interno que reaperture
sus actividades académicas de forma
presencial en el hospital, con el fin de
mitigar posiblescasos de COVID-19y pro-
teger a la comunidad universitaria.
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