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Sr. Editor,

La publicacidn cientifica es uno de los resultados del proceso de investigacién que desa-
rrollan los cientificos para contribuir con el crecimiento del conocimiento, en este aporte se
encuentran a los estudiantes de posgrado. Lamentablemente, la produccién cientifica pe-
ruana en posgrado es baja. Un estudio encontré que, el 11% de los médicos con doctorado
publicaron en revistas indizadas en Scopus Y. Los magisteres también tienen una baja tasa
de publicacién (11%), v la mayoria publican en revistas nacionales ?.

El 56,2% de los docentes universitarios publicaron algun articulo durante su carrera, pero
s6lo el 34% y 30% lo hicieron en revistas indizadas en Scopus y Medline, respectivamente .
Castro et al.» encontraron que solo el 20,8% de los docentes, tuvieron algun articulo publica-
doy de éstos, el 28,6% tuvieron doctorado. A su vez, solo el 24% de los decanos de facultades
de medicina lograron una publicacion cientifica .

La tasa de publicacion en asesores de tesis de medicina también es baja, aunque es
mayor en aquellos que tienen grado de doctor ©. Un estudio evidencié que el 53% de los
asesores publicaron algun articulo original y sélo el 26% publicd en revistas indizadas en
Scopus ). De igual forma, los médicos publican poco ®, probablemente debido a la falta de
tiempo por la sobrecarga de la actividad asistencial.

Se ha realizado diversos estudios sobre la produccién cientifica de algunos grupos de
la comunidad académica y cientifica en PerU, sin embargo, no hay estudios en Arequipa
respecto a la produccién de docentes universitarios, asesores de tesis, médicos generales
o especialistas; mucho menos en los estudiantes de programas de posgrado de medicina
(doctores o magisteres). Esta brecha de informacién motivé este estudio.

Este analisis serd realizado en el contexto nacional de la implementacion del Registro Na-
cional Cientifico, Tecnoldgico y de Innovacion Tecnoldgica (RENACYT), y de las prioridades
nacionales de investigacidn en salud (PIS). RENACYT es una iniciativa que promueve la inves-
tigacién de parte de los profesionales que acceden a este grupo selecto de investigadores e
incrementar la visibilidad académica.

Sumado a ello, el Instituto Nacional de Salud ha establecido las prioridades de inves-
tigacion en salud (PIS), con el fin de priorizar los problemas de salud en el pais, segun los
problemas sanitarios de cada region. Las prioridades nacionales entre 2019 y 2023 fueron
los accidentes de transito; las enfermedades metabdlicas y cardiovasculares; las infecciones
respiratorias y neumonia; las infecciones de transmisién sexual y VIH — SIDA; las enferme-
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Tabla 1. Numero de tesis que estudiaron alguna prioridad de investigacion en salud nacional y regional, seguin tipo de doctorado y tipo de PIS estudiada.

Tipo de doctorado

Prioridades a nivel nacional (45)

Salud mental

Prioridad de investigacion en salud

Malnutriciéon y anemia
n (%) n (%)

Mortalidad materna,
perinatal y neonatal
n (%)

Salud publica (38) 13 (34,2) 8(21) 5(13,2) 12 (31,6)

Medicina (3) 0(0) 0(0) 0(0) 3 (100)

Biomédicas (4) 0(0) 1(25) 1(25) 2 (50)
Prioridades a nivel regional (52)

Salud publica (46) 14 (30,4) 10 (21,7) 5(10,9) 17 (37)

Medicina (3) 0(0) 0(0) 0(0) 3(100)

Biomédicas (3) 0(0) 2(66,7) 1(33,3) 0(0)

dades metaxénicas y zoondticas; la salud
ambiental y ocupacional; la salud mater-
na, perinatal y neonatal; la salud mental;
el cdncer; malnutricion y anemia ©.

En el caso de las PIS regionales, se
considerd las correspondientes a la re-
gion Arequipa para el periodo 2015 —
2021, fecha de ultima actualizacién, y
que incluian: enfermedades no transmi-
sibles; malnutricion; mortalidad mater-
na perinatal y neonatal; enfermedades
transmisibles; accidentes de transito,
recursos humanos; salud mental; salud
bucal y politicas en salud 9. A pesar de
disponer estas prioridades, algunos es-
tudios muestran una escasa cantidad de
tesis que abordan un tema enmarcado
en una PIS M9, Este aspecto no ha sido es-
tudiado en la produccion cientifica de los
programas de posgrado.

Para este estudio identificamos a los
graduados del doctorado de Medicina,
durante el periodo 2017 — 2022, a través
del repositorio institucional de la Univer-
sidad Nacional de San Agustin de Are-
quipa (https://repositorio.unsa.edu.pe/
collections/de59019c-97e9-4378-b0da-
ecbb47a23dac). Realizamos el anélisis
bibliométrico de las tesis y recuperamos
los siguientes datos: afio de sustentacion,
tipo de doctorado, especialidad médica
estudiada, poblacion analizada, lugar de
ejecucion, tipo de estudio segun inter-
vencion, nivel de investigacion, y estudio
de una PIS nacional y regional). Del autor
principal obtuvimos las variables: docen-
te, docente de curso de investigacion, in-
vestigador RENACYT, médico, tener espe-
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cialidad médica y publicaciones previas.
Finalmente, del asesor obtuvimos: inves-
tigador RENACYT, docente de curso de in-
vestigacion y tener publicaciones previas.
Se busco en las bases de datos Scopus,
Web of Science, Medline y SciELO, para
identificar si la tesis fue publicada en al-
guna revista indizada.

Identificamos 81 tesis, la mayoria rea-
lizadas en el 2019 (29,6%). Hubo una dis-
minucion del nimero de tesis (de 24 a 7)
entre el 2019 y 2020. Se evidencid que,
el 65,5% de las tesis se realizaron en los
afios prepandemia (2017 — 2019). Las te-
sis pertenecieron en orden de frecuencia,
al doctorado en salud publica (77,8%), de
medicina (14,8%) y de biomédicas (7,4%).

Las especialidades médicas mas
estudiadas fueron la psiquiatria (13,6%),
la pediatria (11,1%) y la ginecoobstetri-
cia (7,4%). Sorprendentemente, no hubo
ningun metaanalisis ni revisién sistema-
tica. La poblacion mas frecuente fueron
los adultos (55,6%), seguida de los nifios
(14,8%), y la mayoria de las tesis fueron
ejecutadas en hospitales (42%). El 41,3%
de las tesis del doctorado en salud pu-
blica, se realizaron en un hospital, mien-
tras que, el 23,8% en una universidad. El
17,3% de las tesis fueron experimentales
y el 81,5% correlacionales.

El 55,6% de las tesis estudiaron una
PIS nacional (2019 — 2023) y el 64,2%
abordd un tema relacionado con una PIS
regional (2015—2021). Las PIS nacionales
mads estudiadas fueron: la salud mental
(16%), la malnutricion y anemia (11,1%),

la mortalidad materna, perinatal y neo-
natal (7,4%) y el cancer (6,2%). Por su
parte, las PIS regionales mas frecuentes
fueron: la salud mental (16%), la malnu-
tricién (obesidad, anemia y desnutricion)
(14,8%), la mortalidad materna, perinatal
y neonatal (7,4%) y las enfermedades no
transmisibles (cancer, diabetes e hiper-
tension) (6,2%) (Tabla 1).

Sélo el 2,5% de los 81 autores fueron
investigadores RENACYT, el 69,1% fueron
docentes universitarios y el 14,3% dicta-
ban algun curso de investigacion. El 46,9%
eran médicos; de ellos, el 89,5% contaba
con alguna especialidad médica y solo el
24,7% tenia una publicacion previa distin-
ta a su tesis. El 39,7%, el 100% vy el 16,7%
de los egresados del doctorado en salud
publica, medicina y biomédicas, respecti-
vamente; fueron médicos. El 55,5% de los
autores ejercia docencia en la UNSA, el
10,7% en la Universidad Nacional San An-
tonio Abad (Cusco), el 7,1% en la Universi-
dad Catdlica de Santa Maria (Arequipa) y
el resto en otras universidades.

Sélo una autora —del doctorado de sa-
lud publica— publico su tesis en formato
articulo original en la Revista del Cuerpo
Médico del Hospital Almanzor Aguinaga
(afio 2022). Esta revista es peruana, edita-
da en espafiol e indizada en las bases de
datos Scopus (Q4), Web of Science y SciE-
LO. Quince autores publicaron previamen-
te en una revista extranjera (75%).

El 90,3% de los asesores (n = 31) no
fueron investigadores RENACYT y no en-
sefiaban cursos de investigacion (58,1%),
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solo el 51,6% tenia experiencia en publi-
cacién cientifica. De los 16 asesores que
publicaron, 12 lograron hacerlo en revis-
tas extranjeras (75%). No exploramos los
factores asociados a publicacién cientifi-
ca debido a la escasa tasa de publicacion
de las tesis (1,2%).

El estudio tiene limitaciones ya que,
fue unicéntrico, lo que limita la extrapo-
lacién de datos, y sélo evaluamos estu-
diantes del doctorado. Entre las fortale-
zas, mostramos un analisis interesante de
las tesis de egresados del doctorado de
una facultad de medicina, que refleja la
oscura realidad, de la pobre publicacion
cientifica en docentes universitarios y
doctores, quienes deberian ser los lide-
res en investigacion. Este andlisis tam-
bién informa sobre la pobre adherencia a
las prioridades de investigacion en salud
por estudiantes de posgrado.

En conclusidon, solo una de 81 tesis
doctorales fue publicada en una revista
cientifica, lo que refleja la casi inexis-
tente produccién cientifica en los egre-
sados del doctorado de una facultad de
medicina peruana. Este hallazgo guarda
relacion con la escasa experiencia en pu-

blicacién de los asesores, que, a su vez,
fueron docentes universitarios y en me-
nor cantidad profesores de investigacion
e investigadores RENACYT. No todos los
investigadores eligen su tema de estudio
teniendo en cuenta a las prioridades de

investigacién en salud.
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