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Resumen: El crecimiento poblacional genera una mayor demanda
alimenticia y, con ello, aumenta el desperdicio de alimentos. La
lucha contra este problema inicié en varios paises con estrictas
regulaciones que gestionan los residuos alimentarios. En el caso
del Pert, se muestra un andlisis de lo avanzado en el rubro. El
objetivo del articulo es analizar el manejo de residuos alimentarios
en el Perd y el mundo, tanto en normatividad y situacién; para
ello se realizéd una revision bibliografica tomando en cuenta los
lineamientos de circularidad en los alimentos. Los resultados
obtenidos demuestran deficiencias en el marco regulatorio tanto
peruano como mundial, con excepcién de Europa. Se analiz6 el
incremento de la generacién de residuos alimentarios a nivel
mundial en hogares, establecimientos minoristas y la industria del
servicio. Los paises coinciden en la preocupacién por el aumento
de los residuos y buscan enmarcarse en el modelo de circularidad.
En el caso del Peru, ello implica modificar y mejorar la regulacién
con la participacién de actores involucrados. Ante ello, se propone
acciones para fomentar la circularidad en la gestion de alimentos
con una visién de sostenibilidad, tales como propuestas de acciones
nacionales y principios basicos, con la colaboracién entre industrias,
gobierno y sociedad civil.
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Assessment of food waste: standards
and actions to promote circularity in Peru

Abstract: Population growth generates a greater demand for food,
thus increasing food waste. The fight against this problem began in
several countries with strict regulations managing food waste. In
the case of Peru, an analysis of progress in the field is presented. The
objective of the article is to analyze the management of food waste
in Peru and worldwide, both in terms of regulations and current
situation; for this purpose, a bibliographic review was conducted
taking into account the guidelines of circularity in food. The results
obtained demonstrate deficiencies in both Peruvian and global
regulatory frameworks, with the exception of Europe. The increase
in food waste generation was analyzed globally in households, retail
establishments, and the service industry. Countries share concerns
about the increase in waste and seek to align themselves with
the circularity model. In the case of Peru, this implies modifying
and improving regulations with the involvement of relevant
stakeholders. Therefore, actions are proposed to promote circularity
in food management with a sustainability vision, such as proposals
for national actions and basic principles, with collaboration between
industries, government, and civil society.

Keywords: Food waste. Circular economy. Food industry.
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1. Introduccion

La pérdida y desperdicio de alimentos se define como «una
disminucién de la masa de alimentos destinados originalmente al
consumo humano, independientemente de la causa y en todas las
fases de la cadena alimentaria, desde la cosecha hasta el consumo»
(FAO, 2012, p. 2). Esta problematica, presente a nivel global, no es
aborda solo un aspecto ambiental, sino también el econémico y el
social. Por otro lado, se encuentra en aumento en los ultimos afios:
«Se estima que alrededor del mundo se utilizan 1400 millones de
hectareas para producir la cantidad de alimentos que actualmente
son desechados, generando a su vez una huella hidrica que ronda
los 250 km?» (Rodriguez-Rodriguez et al.,, 2021, p. 19). A ello se
le debe anadir el «problema ético en la sociedad, puesto que la
cantidad de alimentos desperdiciados podria haber sido mejor
utilizados o reutilizados» (Tana, 2020, p. 1), esto quiza serviria
para reducir parte de la hambruna en el mundo, que es uno de los
objetivos de desarrollo sostenible: el hambre cero.

Asimismo, el Programa de las Naciones Unidas para el Medio
Ambiente (2021), evidencia que la mayor parte del desperdicio
mundial de alimentos se da en los hogares: aproximadamente el
61% del desperdicio total, mientras que los sectores de servicios
de alimentos y el comercio generan (39 %). Este superavit de
alimentos se tendra que entender como un exceso de alimentos
mal distribuidos de manera adecuada a lo largo de toda la cadena
productiva, la cual es de unos 1300 millones de toneladas al afio a
nivel mundial (Garcia, 2017). En el caso especifico del Peru, cada
habitante desecha 67.34 kilos de comida al afio, aproximadamente
12.8 millones de toneladas de alimentos anuales (Bedoya-Perales
& Dal’ Magro, 2021).

Para afrontar esta problematica se deben «elaborar mejores
marcos de accién y prevencion enfocadas a la intensificacion de
innovaciones, mejores practicas, mayor transparencia y acceso
a la informacién» (Laurentiis et al., 2020), como en el caso de
las iniciativas europeas (Comisién Europea, 2017) que estan
orientadas a la simplificacién de reasignacién y distribucién de
alimentos a través de la eliminacién de limitaciones burocraticas y
tecnicismos que reducen la fluidez de las transacciones.
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2. Objetivo

En este articulo se analiza el manejo de residuos alimentarios de la ciudad de
Lima y de paises representativos de cada continente, tanto en normatividad
y situacidn, a partir de revision bibliografica y tomando en cuenta los
lineamientos de circularidad en los alimentos.

3.  Metodologia

Consistio en la busqueda y analisis de informacién secundaria a partir de
tesis, articulos cientificos y otros documentos que abarcan el objeto de
investigacion, para fuentes nacionales e internacionales. Se abordé el tema
sobre desperdicios alimentarios que ocurre actualmente en la ciudad de Lima
Metropolitana. Para ello, se estudi6 la cadena de suministros, para plantear
y analizar soluciones con el fin de reducir la pérdida y desperdicio de los
alimentos considerando su viabilidad técnica y econémica. Para la aplicacion
de los procesos de circularidad de alimentos, el autor considera que lo
lineamientos prioritarios son: a) prevencion en la fuente, b) recuperacion de
alimentos comestibles (priorizando el uso humano del animal), c) reciclaje
organico, d) recuperacién de energia. A su vez, se reconocié la limitada
donacion de alimentos y participacién o colaboracién de otros medios
capaces de disminuir el desperdicio de alimentos, por lo que se ve limitada
su importancia en la politica publica, acuerdos voluntarios o en la creacién de
incentivos econémicos y fiscales.

3.1 Revision bibliografica

Larevision bibliografica se efectué mediante el analisis de articulos cientificos,
tesis, dispositivos legales, base de datos electrénica, obtenidos principalmente
en el motor de busqueda Google Scholar y contenido cientifico en Proquest,
Redalyc, ScienceDirect, Scielo, entre otras. Asimismo, se utilizaron palabras
clave en las fuentes mencionadas, como: alimentos, economia circular,
circularidad, industria de alimentos, hambre; y sus equivalentes en inglés:
food, circular economy, circularity, hunger, food industry.

3.2 Analisis de la informacion

Se compard la legislacion internacional referente a la generacién y desarrollo
de estrategias de minimizacién de residuos alimentarios comparandolas con
las normas peruanas vigentes. Ademas, se realiz6 un andlisis del desperdicio
de alimentos en Catalufia, para conocer como se tratd esta problematica
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en distintos contextos y proponer alternativas de solucidn viables para la
situacién peruana. Por tltimo, se reviso la bibliografia de proyectos referente a
los avances en circularidad y desperdicio de alimentos en el gobierno peruano.

4. Resultadosy discusion
4.1 Resultados internacionales

Seidentificé el panorama normativo que existe en torno al tema del desperdicio
alimentario en diferentes partes del mundo, cémo ha sido regulado, la gestion
que se esta realizando, como cada continente ha abordado el tema y qué
medidas se implementaron para atacar el problema.

4.1.1 Marco regulatorio internacional

El crecimiento poblacional genera una mayor demanda de los productos
alimenticios y, con ello, se propicia una mayor industrializacién de estos.
Por ello, actualmente muchos paises cuentan con sus propias normativas
para regular las actividades industriales de alimentos y la generaciéon de
desperdicios. Ello se puede ver en la Tabla 1, que sintetiza los resultados de
aplicacién de normas internacionales referido a la circularidad de alimentos.
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Tabla 1. Legislacion internacional referida a la relacion entre alin
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La lucha contra el desperdicio alimentario ha sido iniciada en diversos paises,
tal como refleja la Tabla 1, que muestra iniciativas para disminuir los residuos
de alimento bajo una estricta normativa. En Europa, observamos que las
medidas de Francia, Italia y Espafia implican directamente reducir, recuperary
prevenir el desperdicio debido a que se enmarca en una politica de circularidad.
Por otro lado, en Oceania su normativa se enfoca en establecer estandares y lo
relacionado a desperdicio alimentario esta en consideraciones generales. En
los paises asiaticos, en el caso de China las disposiciones legales son bastante
recientes y se encuentran en plena implementacién. En los paises de América
del Sur, se optd por tomar medidas que se relacionan principalmente con la
reduccién de residuos de alimento y en los paises de América del Norte se
optd sobre todo por la donacién de alimentos.

4.1.2 Situacion internacional de desperdicio alimentario

Ante el incremento poblacional, existe un aumento de la demanda de los
alimentos. Sin embargo, existe una fraccién que no es aprovechada. Segun
el Informe del indice de desperdicio de alimentos (2021), el desperdicio
alimentario de hogares, establecimientos minoristas y la industria de servicio
de alimentos a nivel mundial es de 931 millones de toneladas cada afio.
Cerca de 570 millones de toneladas se producen a nivel doméstico, con un
desperdicio a nivel mundial de 74 kg por habitante al afio.

Figura 1. Comparacion de desperdicio de alimentos en el mundo
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Fuente: Informe del indice de desperdicio de alimentos (2021).
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Como se observa en la Figura 1, se desperdicia aproximadamente 127 millones
de t/afio en América Latina y el Caribe, siendo 223 kg/afio/habitante. Dentro
de este grupo, el Peru presenta un desperdicio per capita de 67 kg/afio/
hab. Por otro lado, en América del Norte (Canada y Estados Unidos) existe
una pérdida per capita de 69 kg/afio/ hab. En cambio, en Europa existe un
desperdicio de 88 millones de t/afio y una pérdida per capita de 173 kg/ano/
hab. En cuanto al continente africano, la situacién en relaciéon con la seguridad
alimentaria viene siendo critica, aun asi, en Africa subsahariana se registro
una pérdida de 108 kg/afio/hab., mientras que Africa del Norte no cuenta
con estudios previos en relaciéon con el tema. Por ultimo, en Asia y Oceania
existen mayores estudios en algunas zonas respecto a la pérdida de alimentos;
asi, en Asia Oriental se presenta una pérdida de 64 kg/afio/hab.; el Sudeste
tiene 82 kg/afio/hab.; Asia Sur, 66 kg kg/afio/hab. y Asia Occidental, 110 kg
kg/ano/hab. Por otro lado, las subregiones de Asia Central no presentaban
datos suficientes de desperdicio alimentario. Y en Australia y Nueva Zelanda
presentan una pérdida per capita de alimentos de 81 kg kg/afio/hab.

Por ello, la mayoria de los paises han tomado medidas para hacerle frente
al desperdicio alimentario. Entre ellas, las mas importantes son las que
se enfocan en prevenir la generaciéon de desperdicio, tal como lo plantea
Papargyropoulou et al. (2014) en su jerarquia para el tratamiento de residuos
de origen alimentario de paises desarrollados, donde la opcién menos
favorable es la eliminacion y mejor es la prevencion.

4.1.2.1 Situacion del despilfarro alimentario en Cataluiia

En el caso del desperdicio alimentario en Espafia, la Universidad Auténoma
de Barcelona, realiz6 el estudio «Diagnosi del malbaratament alimentari a
Catalunya», identificando que el problema parte del ciclo alimentario, porque
existe una elevada demanda por productos refrigerados, ocasionando alta
generacion de residuos de consumo estacionario; por otro lado, estan los
restaurantes que otorgan grandes porciones de alimentos, mala gestiéon de
bufé y evaden compromisos ambientales hasta los consumidores, los cuales no
valoran adecuadamente los alimentos y presentan actitudes de despilfarro. Por
ello, la universidad propuso acciones para prevenir el despilfarro alimentario,
focalizando la solucién a productores y fabricantes, destacando la importancia
de una mayor responsabilidad social corporativa; en el sector distribucién y
comercializacién, asi mismo los servicios de catering y restauracion, deben
tener un mayor control y mejora en la gestién de los productos un mayor
compromiso ambiental; finalmente, recomienda, que los ciudadanos mejoren
sus habitos alimenticios teniendo mayor conciencia ambiental.



10

REVISTA KAWSAYPACHA. SOCIEDAD Y MEDIO AMBIENTE N° 13 (2024), A-003

La Agencia de Residuos de Catalufia y Universidad Auténoma de Barcelona
(2012), hicieron un estudio que calculaen 262 471 t el desperdicio alimentario
en 2010, el lugar dénde identifica el mayor desperdicio son hogares (58%),
ello puede significar una pérdida econémica de 841 millones de euros anuales.

4.1.2.2 Analisis de normas internacionales

En Europa, especificamente en Espafia, la Ley de Prevenciéon de Pérdidas
y Desperdicios de Alimentos (2024), busca prevenir el desperdicio de
alimento desde la produccién hasta el consumo y generar nexos con ONG
y supermercados. En Asia, especificamente en China, la Ley contra el
Desperdicio de Alimentos (2021), menciona que los proveedores de alimentos
pueden cobrar un monto de dinero a aquellos consumidores o compradores
que generan desperdicios de alimentos en demasia.

En Latinoamérica, destaca Ecuador con la Ley para reducir la pérdida y
alimento de perecibles (Tercer Suplemento del Registro Oficial No. 72, de
30 de mayo de 2022), el cual busca que cada uno de los actores de la cadena
productiva de alimentos implemente estrategias para evitar el desperdicio de
comida. En Argentina, la Ley 2745 o Plan Nacional de reduccién de pérdidas y
desperdicio de alimentos, promueve la donacién de los residuos alimenticios a
poblaciones vulnerables, una iniciativa para luchar contra la hambruna.

En los Estados Unidos, la Ley del Buen Samaritano sobre Donacién de
Alimentos, se cre6 en 1996 para incentivar las donaciones de alimentos
y comestibles a organizaciones sin fines de lucro, para su distribucién a
personas necesitadas. En Australia la Comisién Australiana de Competencia
y Consumo (ACCC) desde el 2028 establecié que los productos, considerados
prioritarios, deberan mostrar un rectdngulo donde se incluya informacién
sobre si el producto ha sido elaborado en Australia y qué porcentaje de sus
ingredientes proviene del pais, también se podra incluir informacién sobre
si el producto ha sido empaquetado en Australia, o si procede de productos
australianos exportados y reimportados tras su procesamiento.

Finalmente, en Catalufia, la Ley 3/2020, de 11 de marzo, de prevencion de las
pérdidas y el despilfarro alimentarios, establece acciones de prevencién para
reducir las pérdidas y el despilfarro alimentarios y de acciones de fomento
para aumentar el aprovechamiento y la valorizacién de los alimentos a lo largo
de la cadena alimentaria.
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4.2 Resultados nacionales

A nivel nacional, existen normas que promueven la reduccién de alimentos
desperdiciados a través de proyectos tipo el Banco de Alimentos, organizacion
sin fines de lucro disefiada para aliviar el hambre de los mas necesitados, que
actuan recolectando excedentes de comercializacion, es decir alimentos en
perfecto estado para el consumo que no fueron vendidos y que tendrian la

basura como destino.

4.2.1 Marco regulatorio nacional

ElEstadoviene estableciendo normativas relacionadas con el aprovechamiento
de alimentos. En la Tabla 2 se encuentran las normas peruanas vigentes en

relacion al tema.

Tabla 2. Legislacion peruana referida a la relacion
entre alimentos y los residuos que genera
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Fuente: Diario El Peruano (2016; 2019; 2021; 2022).
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4.2.2 Avances de la circularidad y sostenibilidad de la cadena
alimentaria: Caso Piura

Docentes de la Universidad de Piura desarrollaron un prototipo de
deshidratador de frutas que utiliza la tecnologia de descompresién instantanea
controlada, combinada con microondas. Considerando que los remanentes de
la produccién agroindustrial se destinan al mercado local, que llega a saturarse
en las temporadas estacionales de cada fruta, se pierde gran parte de dicho
remanente. En el caso del mango deshidratado, mayormente, se usan tineles
de secado de bandejas. El inconveniente de este proceso es su lentitud y las
temperaturas de trabajo hacen que los microorganismos se multipliquen, por
lo cual se corre el riesgo de que el producto se disponga como residuos.

El deshidratador de frutas permite mejorar los procesos de deshidratacién
que se usan actualmente en Piura, como el secado al sol de las pasas de uva,
que expone el producto a la intemperie con riesgos de contaminacion; o la
deshidratacion de mango, que se realiza en tineles de aire caliente y que
modifica las caracteristicas del producto. Ademas de cuidar las propiedades
e inocuidad de los productos, la nueva tecnologia permite reducir el tiempo
del proceso de deshidratacion de las frutas y hortalizas, y garantiza una mejor
conservacion para evitar el desperdicio de la fruta.

Tabla 3. Areas que contribuyen a la generacion de residuos
alimentarios en el Perti

Sector agrario Cadena de suministro Economia local

Segtin el INEI (2019) «En
el sector servicios, las

Segin la Agencia Andina - : . .
licencias de funcionamiento

(2022b), se registra una Es una funcién estratégica

mayor produccion del
subsector agricola (6.2%),
lo cual significé una
recuperacion del campo y
mayor abastecimiento de
alimentos en el mercado. Sin
embargo, esto trae consigo
mas pérdidas y desperdicio
de alimentos.

y logistica que comprende
actividades y procedimientos
indispensables en las etapas
de los procesos comerciales de
planificacién abastecimiento,
transformacion, fabricacién y
entrega de bienes y servicios
(ITTO, 2022).

para restaurantes y otros
establecimientos de comidas
y bebidas fueron las mas
expedidas durante el afo
2018, representando el 44,9%
del total de licencias en este
sector» (p.102). Sin embargo,
se estima que un restaurante
peruano puede generar hasta
500 kilos de desperdicios al dia
(Bless, 2019).

Fuente: Agencia Andina (2022b), Agraria (2021); Ecodes (s.f.); ITTO (2022), INEI (2019) y Bless (2019).
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Uno de los sectores mas relacionados con el tema de alimentos que no
son aprovechados es el agrario, cuyo continuo desarrollo no solo eleva
su produccién, sino también la cantidad de residuos generados. En 2019,
durante la cuarta sesién del ciclo de conferencias sobre el Aprovechamiento
Alimentario, organizada por ECODES, la Academia Aragonesa de Gastronomia
y la Direccién General de Consumidores y Usuarios del Gobierno de
Aragoén, se indicé que aproximadamente el 28% de la superficie agricola
mundial se emplea para la produccién de alimentos que se echan a perder
o se desperdician (Ecodes, s.f.). Ecodes concluye que «las principales causas
que generan desperdicio en el sector primario son de indole econdémica o
comercial. Los mercados globalizados de alimentos estdn marcados por un
elevado caracter especulativo, con grandes flujos comerciales y largas cadenas
de comercializacion, gran volatilidad de precios, y son culpables del montaje
y la explosién de enormes burbujas. Un modelo alimentario tal, origina graves
perjuicios al conjunto de la sociedad, y a los consumidores en particular, y
genera serios problemas de desaprovechamiento de alimentos en la cadena.

4.2.3 Situacion y casos de desperdicio de alimentos en el Peru

Bedoya-Perales & Dal’'Magro (2021) indican que cada consumidor
desperdician 67.34 kg por habitante/afio en la etapa de consumo, y si se toma
en cuenta toda la cadena de suministro de alimentos, el resultado es 426.56 kg
de alimentos desperdiciados por hab./afio en el pais.

De acuerdo con el estado de la seguridad alimentaria y la nutricién en el
mundo 2022, se estima que, en el 2021, 16.6 millones de personas (50.5%)
en el Perd se encontraban en inseguridad alimentaria moderada o severa, es
decir, poblacién que no logré cubrir sus necesidades de alimentacién al menos
un dia en el periodo sefialado (FAO, 2021a).

Por otro lado, el Informe Técnico: Evolucion de la pobreza monetaria 2021 -
2022 del INEI; sefiala que esta afecté durante el 2021 al 25.9% de la poblacién,
lo que permite inferir que las personas tienen un gasto per capita que no les
permite adquirir la canasta basica de alimentos y no alimentos.

Este dificil escenario se ve agravado por la pérdida y desperdicio de
alimentos, que explica la reducciéon de cantidad o calidad de los alimentos
desde la produccién hasta el consumo final, generando costos econémicos y
ambientales que profundizan la inseguridad alimentaria.
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Solo en América Latina y El Caribe se pierde alrededor del 12% de los
alimentos, equivalente a 220 millones de toneladas, con una estimacién
econ6mica de 150,000 millones de délares (FAO, 2021b). Ademas, el mismo
Informe de FAO estima que en el mundo alrededor del 17% de los alimentos
disponibles para consumo se desperdician, equivalente a 931 millones de
toneladas, siendo los hogares, restaurantes y mercados minoristas donde se
registran mas desperdicios.

Una reciente evaluacién de los sistemas alimentarios en el Perud revela que
en el 2017 las deficiencias en la cadena de almacenamiento, distribucién y
comercializacion resultaron en pérdidas del 45% de la produccion en los
rubros cereales, raices, tubérculos, legumbres, frutas y vegetales que se dan
durante las etapas de produccidn (14%), poscosecha y almacenamiento
(9%), procesamiento y empaquetado (15%) y distribucion (7%) (FAO, Uni6n
Europeay CIRAD. 2022).

Alcazar, L. & Fort, R. (2022) indican que esta alarmante situacion, que se ve
exacerbada por los altos precios de los alimentos, ha acelerado el desarrollo de
mecanismos para el rescate de alimentos en mercados, en donde las mujeres de
diferentes partesdel paishantomado elliderazgo paraimplementar estrategias
de ayuda alimentaria, principalmente con la activacién de asociaciones de
ollas comunes. Segun los registros de la Municipalidad Metropolitana de Lima,
solo en Lima Metropolitana se tiene 2,284 ollas geolocalizadas que alimentan
alrededor de 250,000 personas. Segtin la FAO (2021b) ha brindado apoyo al
Peru para el fortalecimiento de las ollas en el marco de la Agenda de Politica
Alimentaria, que incluye 15 acciones prioritarias por dicha institucién en el
marco de su politica de hambre cero; para ello destaca el brindar asistencia
técnica al Ministerio de Desarrollo Agrario y Riego (MIDAGRI) de Perti en la
agenda de la pérdida y desperdicio de alimentos para la incorporacién de
criterios de circularidad, promoviendo espacios de coordinacion con privados
y productores de alimentos.

Si bien en el Peru se cuenta con un marco legal para la prevencién y reduccién
de la pérdida y desperdicio de alimentos y rescate de alimentos, es necesario
desarrollar instrumentos presupuestales y acciones especificas; es necesario
invertir en la formalizacion de los canales de suministro, infraestructura de
almacenamiento, cosecha y poscosecha, promover sistemas de seguridad
social focalizada, fomentar redes de colaboracién y redes alimentarias para
evitar la pérdida y desperdicio de alimentos, asi como estar atentos a los
protocolos de vigilancia y recuperacion de alimentos en todos los eslabones
de la cadena de suministro.
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4.3 Acciones para fomentar la circularidad en la gestion
de alimentos

4.3.1 Propuestas de acciones nacionales

- El Estado peruano debe realizar campafias educativas para concientizar
sobre las repercusiones sociales, econdémicas y ecolégicas que genera
la pérdida de alimentos en todo el mundo, fomentando de manera
continua actividades de sensibilizacion y divulgacién sobre este tema,
especialmente en instituciones educativas y hogares.

- El Estado debe ofrecer informacién a los agricultores sobre el trabajo
colaborativo para disminuir el uso de recursos (préstamos de insumos
como tractores en época de descanso de siembra entre parcelas) y suplir
la falta de cultivos con alternativas aceptadas segin las necesidades
alimentarias y la idiosincrasia local.

- El Estado debe desarrollar mercados para productos desechados «de
calidad inferior». Tanto las organizaciones comerciales como las de
caridad podrian organizar la recoleccién, venta o uso de productos
desechados que aln sean seguros y de buen sabor y valor nutricional.

4.3.2 Principios basicos para la sostenibilidad: Colaboracién
entre industrias, gobierno y sociedad civil

- Para lograr la sostenibilidad de las medidas, es crucial destacar la
importancia de que diferentes sectores (politicos, empresas publicas
y privadas relacionadas con la alimentacion, instituciones educativas,
representantes de los consumidores, entre otros) colaboren en
la creacion de campafias y programas para sensibilizar sobre el
desperdicio de alimentos.

- Desarrollar conocimientos y capacidades de los operadores de la
cadena alimentaria para aplicar practicas seguras de manipulacion
de alimentos. Los operadores de la cadena alimentaria deben tener
habilidades y conocimientos sobre como producir alimentos seguros
respetando los recursos naturales disponibles.

- El Estado puede mejorar la trazabilidad de la cadena productiva con
actividades colaterales, como mejorar la infraestructura de carreteras,
energia y mercados, para disminuir el costo operativo de produccion de
alimentos. Posteriormente, las inversiones del sector privado pueden
fortalecer las instalaciones de almacenamiento y de cadena de frio.
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- Pert requiere una vision holistica de la sostenibilidad en la industria
alimentaria como politica publica, esta debe considerar factores
interrelacionados, entre ellos se encuentran el sector agrario, la
economia local, la cadena de suministro y la tecnologia. Ademas,
requiere iniciativas legislativas que establezcan metas graduales para
suprimir la cantidad de residuos de origen organico dispuestos en los
rellenos sanitarios, de manera tal que se propicie un menor desperdicio
de alimentos y contribuya a ordenar el proceso productivo.

5. Conclusiones

- A nivel internacional las normativas se han incrementado en
respuesta al incremento de desperdicios alimenticios. Las politicas
predominantes en América del norte y Sur son las donaciones; en
Asia se han tomado medidas recientes y se impulsa la responsabilidad
compartida; en Europa la normativa se basa en reducir, recuperar y
prevenir el desperdicio; en Oceania se han establecido estdndares para
salvaguardar la seguridad publica.

- En el territorio nacional existe un marco regulatorio vinculado a
la reducciéon de residuos alimentarios, principalmente orientado a
la donacién de estos (Ley N° 30498) con un beneficio tanto para la
poblaciéon que recibe el excedente como para las empresas, aunque
también se considera garantizar la seguridad alimentaria y nutricional
(Ley N° 31315) a través de la aplicacion de politicas necesarias que
resguarden una produccion sostenible y diversificada para el pais.

- En el Peru existe desperdicio antes y durante de la cosecha, debido a
los estdndares de estética o calidad del producto en el sector agrario.
Asimismo, es posible que este problema aumente debido al incremento
en las licencias de funcionamiento de los restaurantes y otros
establecimientos de comida, los cuales desperdician 500 kg al dia. El
problema se agrava si consideramos que a nivel nacional la industria de
alimentos se encuentra dominada por pocas empresas.
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