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RESUMO

A presente investigacdo tem como objetivo desenvolver uma revisdo sistematica sobre as concepgdes, opinifes e
atitudes docentes associadas a inclusdo das pessoas com deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica do sistema regular de
ensino e 0 seu impacto sobre 0 movimento de inclusdo educacional no Brasil na Ultima década. Realizaram-se buscas nas
bases de acesso publico e no idioma portugués, entre os periodos de 1994 a 2010. Treze artigos fizeram parte das andlises
envolvendo esta temética. Pode-se concluir que as concepgdes, as opinides e as atitudes do professores de Educacdo
Fisicasobre ainclusdo educacional estéo associadas principal mente aformagao académica, as competéncias percebidasna
atuacdo com pessoas com deficiéncia, ao tempo de experiéncia de magistério com pessoas com deficiéncia, ao género do
docente e a vinculagdo administrativa da escola.

Palavr as-chave: Alunoscom Deficiéncia, Atitudes, Inclusdo Educacional, Professores de Educagéo Fisica.

ABSTRACT

This research aims to develop a systematic review of the views, opinions and attitudes teachers for the inclusion of
personswith disabilitiesin physical education classesin regular school system and itsimpact on the movement of educational
inclusion in Brazil in the last decade. There were searches in bases for public access and in the Portuguese language,
between the periods 1994 to 2010. 13 articles were part of the analysis involving thisissue. It can be concluded that the
conceptions, opinions and attitudes of physical education teachers about the educational inclusion are mainly linked to
academic training, perceived competencein acting with peoplewith disabilities, on-time teaching experience with disabled
persons, gender of the teacher and the school’s administrative attachment.

Key wor ds: StudentsWith Disahilities, Attitudes, Educational Inclusion, Physical Education Teacher

Introdugéo

As Ultimas décadas foram marcadas pelos avangos
cientificos e tecnolégicos na inclusdo da pessoa com
deficiéncia, destacando-se principalmente as acdes
desenvolvidas naéreaeducacional . As mudancas ocorridas
apartir dadécadade noventamodificaram o paradigmada
concepcdo de escola para uma educagdo inclusiva, aqual
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consiste em agdes politicas, culturais, sociais e pedagdgicas
gue promovem o direito das pessoas com deficiéncia de
estarem juntas, aprendendo e participando, sem nenhum
tipo dediscriminagdo (UNESCO, 1994 & Rodrigues, 2003).

A educacéo inclusivafundamenta-se naconcepcéo dos
direitos humanos, conjugando igual dade e diferengacomo
valores indissociaveis, sendo os educadores 0s principals
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agentes de mudanca (BRASIL, 2008). Neste sentido, os
educadores podem ser considerados os profissionais com
maior capacidade para o enfrentamento dos desafios
relacionados a inclusdo. Pérem, os educadores devem
conhecer as propostas do processo inclusivo, as
caracteristicas das deficiéncias e suas particularidades,
assim como o préprio processo de conhecimento e respeito
asdiferencas humanas (Moisés, 2005).

Osprofessores devem reconhecer ainda, que aeducacéo
€ um direito de todos e que existem alunos que estdo
expostos as condi¢des aumentadas de vulnerabilidade.
Deste modo, torna-se fundamental que estes docentes
avancem o0s conhecimentos relacionados a educagao
inclusiva, superando suas concepcdes, opinides, atitudes
e comportamentos diante das pessoas com deficiéncia,
independemente do nivel educacional de atuagéo do
professor, ou mesmo de sua area de formagéo basica
(Ferreira, 2005 & Falkenbach, 2010).

No &mbito da Educacéo Fisica, deve-se apontar que
durante as Ultimas décadas, no Brasil, as pessoas com
deficiéncia permanceram a margem das atividades desta
area por ndo possuirem determinadas aptiddes, ignorando
a diversidade humana presente no contexto educacional
(Tolocka, 2008). Entretanto, se por um lado a Educacéo
Fisica ainda se caracteriza por praticas seletivas e
segregadoras, por outro se apresentacomo umapromissora
disciplinaainclusdo escolar (Falkenbach, 2010).

Segundo Pedrinelli (2002), os professores de Educacdo
Fisicaque apresentam dificul dades naeducagéo inclusiva,
baseiam-se, entre outros, nacrencade que sao desprovidos
de conhecimentos suficientes paraatuar com adeficiéncia
Entretanto, constata-se que ainda existem lacunas
cientificas sobre os comportamentos, as intencées, as
atitudes e as crencas naliteratura brasileirarelacionadas a
inclusdo educacional (Rizzo, 1984, 1988, 1993; Hodge,
Murata& Kozub, 2002; Kudlaeek, Vakova, Sherrill, Myers
& French, 2002; Hodge, Tannehill & Kluge, 2003; Kozub &
Lienert, 2003; Hodge, Ammah, Casebolt, Lamaster, &
O'aullivan, 2004; Sato, Hodge, Murata& Maeda, 2007; Block
& Obrusnikova, 2007; Tripp, Oh, Chung, So, Rizzo, 2007 &
Obrusnikova, 2008).

Historicamente estas lacunas tém origem no
atendimento as pessoas com deficiénciado inicio do século
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20 com aslimitagBes da segregagdo institucional domiciliar
existente no Brasil daguele periodo (Mendes, 2006). A
integracado escolar, que predominou atéinicio dadécadade
90 no Brasil, apesar do principio da normalizacdo que
propunha ambientes 0s mais proximos possiveis da
realidade cotidiana da populacdo em geral, ainda
apresentava limitagdes principal mente relacionadas a sua
abrangéncia, muitas vezes restrita a turma ou escola da
pessoa com deficiéncia (Mendes, 2006; Capellini &
Rodrigues, 2009; Piccolo, 2009).

Nainclusdo educacional, formalizadanaDeclaracdo de
Salamancade 1994, prevalecem os principiosdaequidade e
da democracia que visam o desenvolvimento de uma
educacdo para todos, pressupondo uma colaboracdo
integral dos envolvidos e exigindo esforgos col etivos para
a construcdo de uma escola que contemple toda a
diversidade humana (UNESCO, 1994). Entretanto, Mantoan
(2005) manifesta que existem obstaculos a inclusdo que
geramente escondem razdes complexas. Mendes (2006)
aponta que as resisténcias atuais estao relacionadas
principalmente ao processo de inclusdo total, como por
exemplo, a satisfagdo com os servicos especializados, as
restricdes e segregacdes existentes na escola regular e a
indisposi¢&o ou incapaci dade docente para o trabalho com
pessoas com deficiéncia, entre muitos outras.

Assim, considerando a relevancia de pesquisas
revisionais sobre 0 exposto, este estudo tem como objetivo
desenvolver umarevisao sistemética sobre as concepgoes,
opinides e atitudes docentes associadas a inclusdo das
pessoas com deficiéncia nas aulas de Educacdo Fisica do
sistema regular de ensino e 0 seu impacto sobre o
movimento de inclusdo educacional no Brasil na Ultima
década.

M étodosdeBusca el nclusdodeArtigos

Esta pesquisa, caracterizada como um estudo
bibliografico edocumental desenvolvido atravésderevisio
sisteméticadaliteraturaespecidizada(Laville& Dione, 1999;
Alves-Mazzotti & Gewandszngjder, 2002), realizou o
levantamento, extracado, identificacdo, selecdo eandlise da
producdo cientificabrasileirapublicadaemidiomaportugués
entre 1994 e 2010, disponivel na rede mundial de
computadores, em bases de dados de acesso publico, neste
caso, no Scholar Google e na Scientific Electronic Library
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Online (SCIELO), e em sitios eletronicos de periodicos
indexados no sistema Qualis da Coordenacdo de
Aperfeicoamento de Pessoa de Nivel Superior, nas areas
de educagdo, educacdo especial e educacédo fisica que
atendessem os critérios de inclusgo e exclusdo.

Foram inicialmente incluidos todos os estudos que
atendessem aos seguintescritérios: 1) abordar concepgdes,
opiniBes e atitudes; 2) tratar de inclusdo educaciona de
pessoas com deficiéncia; 3) ser publicado em lingua
portuguesa; 4) ser publicado no periodo de O1 janeiro de
1994 a31 demaio de 2010. Justifica-seainclusdo de estudos
com mais de cinco anos pela relevancia do periodo
delimitado apartir daDeclaragéo de Salamanca (1994) que
representou uma mudanca de paradigma no atendimento

383 ocorréncias eletronicamente
identificadas nas bases de dados e
periodicos avul sos sel ecionados

educacional da pessoa com deficiénciano sistemaregular
deensino (UNESCO, 1994). Apdsaaplicacdo dofiltrodas
buscas com as palavras chaves que atendiam estes critérios
deinclusdo, foram encontrados 383 estudos. (Figura 1)

Foram posteriormente excluidos os estudos que se
enguadrassem nos seguintes critérios: 1) ser publicado
através de revisdo de literatura, monografia, dissertacdo,
tese, livro, citaco, editorid; 2) tratar dainclusdo educacional
no ensino superior (universitario) ou ensino especial; 3)
investigar alunos e professores de licenciaturas diferentes
de Educacdo Fisica. Deste modo, foram excluidos 370
estudos que se enquadraram nestes critérios de exclusdo,
como pode ser observado na Figura 1.

342 ocorréncias excluidas por serem

\

41 artigos selecionados sem andlise do
nivel deensino

> publicadas em artigos de reviséo,
monografias, dissertagdes, teses, livros,
anais, citagbes e editoriais.

11 artigos excluidos por tratarem de

v

30 artigos selecionados sem a andlise
dos tipos de sujeitos envolvidos

> ensino superior (universitario) ou
ensino especial

17 artigos excluidos por tratarem de

\

13 artigos selecionados pela reviséo
sistematicaeincluidospelarelevancia

> alunos e professores de licenciaturas
diferentesda Educagéo Fisica.

Figura 1. Fluxogramado processo deidentificacdo e selegéo.
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Considerando os procedimentos realizados na Figura
1, foram selecionados 13 estudos que fizeram parte da
revisdo da presente pesquisa. Os principais resultados
destes estudos estdo resumidos na Tabela 1, sendo
analisados principalmente quanto ao titulo, autores e ano
de publicacao, objetivos, tipos de estudo, sujeitos
estudados, instrumentos utilizados e principai s resultados.

Resultados e Discussao

Quanto aformacéo académica e a competéncia percebida

Asandlises empreendidas permitiram constatar que dos
13 estudos selecionados, onze relacionam concepcbes/
opinides/atitudes a formagdo académica dos professores
de Educacéo Fisicaque foram alvo destas pesquisas, além
das competéncias auto-percebidas por estes individuos
paraatuacdo com pessoas com deficiéncia(Freitas& Araljo,
2004; Filus& Martins Jr., 2004; Pala& Castro, 2004; Gorgetti,
Penteado, Pinge & De Rose Junior, 2004; Aguiar & Duarte,
2005; Godoy, Seabra Junior, Nabeiro & De Paula, 2005;
Falkenbach, Battistelli, Medeiros & Apellaniz, 20073,
Falkenbach, Chaves, Nunes& Nascimento, 2007b; Barbosa,
Cesério & Bento, 2009; Gorgatti & DeRose Jr., 2009; Souza
& Boato, 2009).

Os resultados demonstram a caréncia e até mesmo a
inexisténcia de disciplinas relacionadas as pessoas com
deficiéncia na formagdo em Educacdo Fisica, apontando
principalmente que os professores ndo se sentem
preparados para atuagdo com qualidade na educacdo
inclusiva (Freitas & Araljo; Filus & Martins Jr., 2004;
Gorgatti et a., 2004; Palla& Castro, 2004; Aguiar & Duarte,
2005; Falkenbach et al., 2007a; Falkenbach et al., 2007b;
Barbosa, Cesério & Bento, 2009; Gorgatti & De Rose Jr.,
2009; Souza& Boato, 2009), eque osa unoscom deficiéncia
participam apenas eventualmente das aulas de Educacéo
Fisica(Falkenbach et al., 2007b). Entretanto, osresultados
apontam o crescimento de professores que cursaram a
disciplina de educagéo fisica adaptada ou que a tiveram
como complementacdo e que, deste modo, posicionam-se
favoravelmente aincluso educacional (Godoy et &l ., 2005).
Outro fator identificado nosresultadosrefere-seacaréncia
de formac&o especializada para atuagdo com pessoas com
deficiéncia (Cruz & Ferreira, 2005), a qual provoca
insuficiéncia de subsidios tedricos consistentes sobre 0
paradigma da inclusdo (Aguiar & Duarte, 2005) e
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desencandeia um distanciamento entre a prética e ateoria
sobre o processo inclusivo (Oliveira& Rodrigues, 2006).

Molina Neto (1997) mostra que a inseguranca é uma
consequencia do despreparo dos professores de educacéo
fisica tipica de uma formag&o inicia insuficiente que, ao
transmitir apenas conhecimentos basicos, estimula uma
formade pensar e um modo detrabal har que necessitam ser
supridos pela experiéncia, pela pratica e pela formacéo
permanente. Rodrigues (2003) sdlientaqueaformacéoinicial
dos professores de Educacdo Fisica contempla contetidos
sobre alunos com deficiéncias, itens programaticos
relacionados com a caracterizacdo da deficiéncia e dos
aspectos institucionais, mas que sdo pouco relacionados
com préticas e metodologias quefacilitem ainclusdo. Melo
y Martins (2004) salientam gque a existénciade sentimentos
de medo, inseguranca e incompeténcia ocorrem
rotineiramente, pois ainda existem desconhecimento e
preconceito em relagdo a deficiéncia e ao sujeito, e que
dificultam o processoinclusivo. Portanto, com baseem Rizzo
y Kirkendall (1995), pode-se sugerir que o ensino de
professores de Educacdo Fisicando deve ser restrito apenas
aumadisciplinanaformagdo de base, ao contrério, deve-se
procurar dotar o curriculum com infusdes de conhecimentos
eexperiénciasao longo datrajetériaacadémica.

Os resultados demonstram ainda a ocorréncia de
concepgoes e atitudes de alguns professores de educacéo
fisicacomo favoraveisao processo deinclusdo educacional,
e de alguns compativeis com respostas segregacionistas,
revelando deste modo, resultados contraditérios quanto a
competéncia percebidaparaatuacdo naeducacdo inclusiva
(Souza & Boato, 2009). As atitudes negativas sobre a
percepcao de competéncia para ensinar pessoas com
deficiénciaestéo relacionadas aindiferenca sobre o proprio
comportamento e a determinagdo para ministrar aula para
estealunado. Estes posicionamentosrefletem anegligéncia
na formag&o as situagBes reais de ensino de alunos com
deficiéncia, pois os resultados apontam que a formagéo
inicial ndo Ihes possibilitou competéncia para a inclusdo
(Palla& Castro, 2004; Falkenbach et a., 2007b).

Monteiro (2008) afirma que os professores que se
sentem mais competentes face ao ensino de alunos com
deficiéncia, desenvolvem atitudes mais favoraveis em
relacdo a inclusdo educacional. Por outro lado, Monteiro
(2008) lembraque os professores, pelo fato de apresentarem
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uma percepcdo maior de competéncia alicercada na
experiénciaeformagao académica, apresentam umamenor
necessidade de realizar formagfes. Isto ocorre
principalmente entre os professores que se sentem muito
bem e os professores que ndo se sentem nada a vontade
face ap ensino de alunos com deficiéncia.

Meijer (2003) aponta que as atitudes docentes
relacionadas aos alunos com deficiéncia, seus
posicionamentos quanto as diferencas e a disponibilidade
paralidar com estasquest@esdeformaeficaz, sSo osprincipals
aspectos na efetivacao da educagéo inclusiva. Ja Van Der
Veen, Smeets y Derriks (2010) afirmam que o fator mais
significativo na andlise das caracteristicas dos professores
gue atuam no contexto inclusivo refere-se as atitudes
docentes em relacdo as criangas com deficiéncia no ensino
regular. Pode-seafirmar ainda, com baseem Rizzoy Vispoel
(1991); Rizzoy Kirkendall (1995); Kowalski y Rizzo (1996);
Kudlaeek et a., (2002); Tripp et al., (2007) que dentre as
variavels rel acionadas as atitudes dos professores, destaca-
se principal mente acompeténcia percebida.

Quanto a vinculacdo administrativa da escola

As andlises realizadas permitiram verificar que dos 13
estudos selecionados, quatro associam concepcdes/
opinideg/atitudes avinculagdo administrativainstitucional
neste caso, inerentes as discussdes sobre as escolas
publicas e privadas que fizeram partes destas pesquisas
(Gorgatti et al., 2004; Falkenbach et al., 2007b; Barbosa,
Ces&rio & Bento, 2009; Gorgatti & DeRose Jr., 2009)

Os resultados apontam diferencas nas opinides dos
professores de educacéo fisica oriundos do ensino publico
e privado, demonstrando que 0s que atuam no ensino
publico se mostraram desfavoréveis as prati cas de educacéo
inclusiva devido principalmente a falta de capacitacdo
docente e suporte governamental, e 0s que atuam no ensino
privado mostraram-se favoraveis a inclusdo educacional,
principalmente pelo atendimento das exigéncias basicas
para atuacdo no contexto inclusivo (Barbosa, Cesério &
Bento, 2009). Os resultados demonstram também, que
mesmo com a oferta de cursos preparatorios pel o governo,
independemente da vinculagdo administrativa daescola, o
sentimento de despreparo docente para lidar com alunos
com deficiénciaem suas aulas ainda preval ece (Gorgatti et
al., 2004). Osresultadosmostram ainda, que o conhecimento
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dos professores sobre incluséo, independemente da
vinculacdo administrativa da escola, ainda carece de
compreensdes claras e precisas, e que a inclusdo na
Educacéo Fisica ndo atinge todos os alunos, bem como a
sua acdo esta condicionada as possibilidades de melhor
salide e melhor condi¢do econdmica dagqueles alunos com
deficiéncias (Falkenbach et ., 2007b).

Segundo Pacheco, Eggertsdéttir y Marindsson (2007),
as dificuldades encontradas quanto ao tipo de vinculacéo
administrativa da escola estdo rel acionadas principa mente
as condigdes do ensino publico, afatade estruturahumana,
neste caso docente, a ma formagdo académica, a falta de
materialsadequados e a0 elevado nimero de alunos por sala
de aula. Contudo, isto ndo significa que as escolas privadas
ndo tém o mesmo papel queasescolasplblicasemrelagdo a
inclusdo dos alunos com deficiéncia, pois todas as escolas
brasileiras devem obedecer alegidacéo e atender aosanseios
da sociedade (Maior, 2007). Deste modo, deve-se ressaltar
que diante dos dispositivos legais que garantem a educacéo
de pessoas com deficiéncia, pode-se sugerir que as préticas
de Educacdo Especia devem ocorrer preferencialmente no
ensinoregular (BRASIL, 1988) e com base nosprincipiosda
escolainclusiva(Machado & Labegalini, 2007).

No Brasil, 0 atendimento as pessoas com deficiéncia
teveinicio durante o Império com acriagcdo deinstituicdes
particulares especializadas. J& em 1970 foi criado no
Ministério de Educacdo e Cultura, o Centro Nacional de
Educacéo Especid - CENESP, responsavel pelagerénciada
educacéo especial no Brasil, que por suavez impulsionou
acles educacionais voltadas as pessoas com deficiéncia,
cujas iniciativas foram marcadas por uma concepgao
assistencialista, onde osa unos com deficiénciaeram meros
receptores de agdes isoladas do Estado (Batal ha, 2009).

Desde a década de 1980, o Brasil vem assumindo
compromissos como o daDeclaracdo Mundia de Educacéo
para Todos em 1990 (BRASIL, 1990) e da década de
Declaracéo de Salamancaem 1994 (UNESCO, 1994), que
passaram a influenciar todas as politicas publicas de
educacdo no Pais. Estas agdes sdo comprovadas pela
publicacdo da Politica Nacional de Educacéo Especia de
1994, que orientou o processo deintegragdo instrucional e
condicionou o acesso as classes comuns do ensino regular
aqueles que possuem condic¢des de acompanhar e
desenvolver as atividades curriculares programadas do
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ensino comum, N0 MEeSMO ritmo que osalunosditosnormais
(BRASIL, 1994). JaaL ei deDiretrizesde BasesdaEducagéo
Naciona Brasileira9.394/1996 determinaque aeducagéo de
pessoas com deficiéncia devem ocorrer preferencialmente
no ensino regular, detodas asingtituicdes escolares previstas
no sistema naciona de educacdo, independentemente da
vinculac8o administrativa da escola ou rede de ensino
(BRASIL, 1996).

Atualmente, o atendimento educacional orienta-se pela
Politica Nacional de Educacdo Especial na Perspectiva da
Educacéo Inclusiva, que acompanha os avan¢os do
conhecimento edaslutas sociais, visando constituir politicas
publicas promotoras de uma educacdo de qualidade para
todos os alunos, como um movimento mundia queage pela
via politica, cultural, social e pedagdgica, e que fora
desencadeada em defesa do direito de todos os aunos de
estarem juntos, aprendendo e participando, sem nenhum tipo
dediscriminagéo (BRASIL, 2008).

No entanto, 0 que se constata nesses Ultimos anos, na
repercussdo do confronto entre alegislacéo educacional e
asredlidades investigadas, so sentimentos de impoténcia
das redes de ensino em geral e das escolas com seus
professores parafazer cumprir apropostainclusiva. Assim,
constata-se, em geral, nas realidades escolares, seja no
ambito das escolas publicas como nas particulares, um
quadro de apreensdo e inseguranca diante da educacdo
inclusiva(Beyer, 2003).

No estudo de Gorgatti (2005), quanto a avaliagéo das
escolas, os professores das escolas publicas mostraram
acreditar que terdo maiores problemas, em relacdo as
particul ares, especialmente pelafaltade recursos materiais
apropriados e pela falta de apoio multidisciplinar. Deste
modo, estudar o processo de inclusdo nos discursos dos
professores e coordenadores das escolas publicas
possibilita compreender o momento atual que passam as
escolas e suas possibilidades de incluso, uma vez que o
ato deincluir também estarelacionado com acompreensio
do corpo docente da escola (Falkenbach, 2005).

Quanto ao tempo de experiéncia e género do professor

As andlises obtidas permitiram averiguar que dos 13
estudos sel ecionados, dois associam concepcdes/opinides/
atitudes ao tempo de experiénciade magistério com pessoas
com deficiéncia e ao género dos professores de Educacéo
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Fisica quefizeram parte destas pesquisas (Palla& Castro,
2004; Gorgatti & DeRose Jr., 2009).

Os resultados demonstram que docentes do sexo
feminino e com experiénciapréviano trabalho com pessoas
com deficiéncia apresentam atitude mais favoravel ao
receber estetipo deauno em suasturmasregul ares (Gorgatti
& DeRose Jr., 2009). Osresultados apontam, também, que
os professores de Educac&o Fisicacom poucaou nenhuma
experiéncia profissional apresentaram atitudes negativas
guanto ainclusdo educacional de pessoas com deficiéncia
(Palla& Castro, 2004).

Mesmo considerando os resultados levantados, deve-
se ressaltar que a literatura especializada ndo demonstra
qualquer diferenca estatisticamente significativa entre a
atitude e o fato do professor ser do sexo masculino ou
feminino (Patrick, 1987; Rizzo & Vispoel, 1991; Rizzo &
Kirkendall, 1995; Kowalski & Rizzo, 1996; Duchane &
French, 1998; Serrano, 1998; Meegan & Macphail, 2006;
Trippetal., 2007; Monteiro, 2008). Contudo, Hodge, Murata
y Kozub (2002); Hodge, Tannehill y Kluge (2003) apontam
que os professores que possuem alta qualidade em
experiéncias educacionais, independente do género do
professor, tendem a demonstrar confianga no ensino de
uma diversidade de alunos, com e sem deficiéncia. Deste
modo, concorda-se com Kozub y Lienert (2003) que ha
necessidade de mais investigacdo que possa identificar o
papel do género nas interacBes com outras varidveis
demogréficas e em relagdo a atitude face ao ensino de
pessoas com deficiéncia naescolaregular.

Segundo, Obruniskova (2008) estudos evidenciam que
professores de Educacdo Fisica que mantiveram menos
predisposi¢ao para o trabalho com pessoas com deficiéncia
s80 osmesmosquerelataram ter poucaou nenhumaformacéo
na area da Educacéo Fisica Adaptada. O que demonstra a
necessidade de ter formag&o continuada, maior nimero de
horas de ensino e estagio na graduacdo sobre atematica da
Educacéo FisicaAdaptada (Gorgatti & De Rose Jr., 2009).
Entretanto, se por um lado, para os docentes que cursaram
disciplinas referentes as pessoas com deficiéncia na sua
formacéo, acabou sendo um diferencial na predominancia
destes saberes (Silva, Neto & Drigo, 2009), por outro, a
prética pedagdgicade carater inclusivo na Educacdo Fisica,
ainda esbarra em historicas dificuldades que estao
relacionadas com o entendi mento dasuaagéo, poisengquanto
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aacao pedagoégicaestiver centradano ensino do movimento
e 0 desenvolvimento de técnicas respal dadas por conceitos

Tabela 1

de"melhor/pior",

certo/errado” e "ganhar/perder”, sempre
haveramargem paraaexclusdo (Falkenbach et al., 2007b).

Quadro-sintese de artigos cientifi cos sobre concepgdes/opi ni 6es/atitudes de professor es de Educacao Fisica acerca dainclusdo escolar

Titulo Autor e ano Objetivos  Tipode estudo  Sujeitos Instrumentos Principais resultados
Incluséo de Filuse Conhecer a  Exploratorio  Professores de Entrevistasemi- - Sentimento de despreparo dos professores
PCD* na MartinsJr.  opinido dos EFI*(n=14) (4do estruturada de EFI* para atuar com PCD**
escola; a opinido 2004 professores de sexo masculino; - Nece*s*smade de experiéncia pratica com
dos professores EFI* a respeito 10 do sexo PCD . o N
de EFI* daincluséo feminino) - Necessidade de mais informagdes e
formacdo no ensino de PCD**
Ofazerdo Freitase Analisarapraica  Qualitativo  Professores de Entrevistasemi- - Sentimento de despreparo dos professores
professorde EFI*  Araljo2004  dos professores EFI* de rede estruturada e  de EFI* para atuar com PCD**
no ensino regular de EFI* de municipal(n=4)  question&io - Necessidade de mais informacdes e
eaincluséo escolas publicas formagao no ensino de PCD**
regulares de - Necessidade de experiéncia pratica com
Campo Grande/ PCD**
MS
Atitude de Pallae Castro Avaliar  as Descritvo  Professores de Questiondrio - Sentimento de despreparo dos professores
professores e 2004 atitudes de EFI* (n=46) de EFI* para atuar com PCD**
estudantes de professores e - Necessidade de experiéncia pratica com
EFI* em relacéo estudantes de PCD**
aoensino de EFI*emrelacdo - Necessidade de mais informagdes e
PCD** ao ensino de formacéo no ensino de PCD**
PCD**

Atitudes de Gorgatti, Avaliar  as  Exploratorio  Professores de Questiondrio - Sentimento de despreparo dos professores
professores de Penteado atitudes de EFI*(n=10)(5de de EFI* para atuar com PCD**
EFl*doensino  PingeeDe  professores de rede plblica; 5de - Despreparo das escolas para receber as

regular com RoseJr2004 EFI* da rede rede particular) PCD**

relacdo ainclusdo regularde ensino - Necessidade de mais informagdes e
dealunos em relagdo a formacéo no ensino de PCD**
pD#rkrkx inclusdo de - Professores acreditam nos beneficios da
alunos PD*ex proposta inclusiva
Educacéo Aguiar e Investigar os  Descritvoe  Professores de Questiondrio - Sentimento de despreparo dos professores
inclusiva:um  Duarte2005  significados da  qualitativo  EFI*(n=67)(30 de EFI* para atuar com PCD**
estudo na dreada inclusdo de do sexo mascu- : g(e:%e*s*smade de experiéncia pratica com
EFI" PNE™™ nas I|no_; :.)’7 do sexo - Necessidade de mais informagdes e
aulas de EFI*no feminino) formagao no ensino de PCD**
sistemaregular - Professores acreditam nos beneficios da
deensino proposta inclusiva
Oprofessorde ~ Godoyetal. Comparar o Observacional Professores de Entrevistasemi- - Aumento no uso de estratégias de ensino,

EFA** nas 2005 panorama de  transversal  EFI*(n=06)(2do estruturada e  recursos pedagégicos adaptadose avangos
instituicbes para dez anos de sexomasculino;  questionario na busca de objetivos de ensino;

PCD** atuacdodo 4 do sexo - Concepcéo geral favoravel aincluséo;
profissional de feminino) - Necessidade de mais cursos de capacitacéo
EFA*** no ensino de PCD**,

Legendas: Educagéo Fisica*; Pessoas com Deficiéncia**; Educacdo Fisica Adaptada***; Necessidades Educacionais Especiais****; Educagdo

Infantil*****; Portadores de Deficiéncia******
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Tabela 1

Quadro-sintese de artigos cientifi cos sobre concepgdes/opi ni Ges/atitudes de professor es de Educagao Fisica acerca dainclusdo escolar

Titulo Autor e ano Objetivos  Tipode estudo  Sujeitos Instrumentos Principais resultados
Intervencdo Oliveirae  Analisar os Descrivoe  Professor de Entrevista - Professores acreditam nos beneficios da
Profissionalna  Rodrigues ptr_‘;csd'me"tosde Qualitativo ~ EFI*, estruturada proposta inclusiva ol _
inclusio de 2006 atitudes ~ de Coordenador e - Necessmadg de atitudes favoraveis e maior
A profissionais de . comprometimento do professor em relagdo
criancas com EFI* que ministram Diretor (n=3) as PCD*,
deficiéncias no aulas no sistema - Distanciamento entre a prética e a teoria sobre
ensino regular de inclusdo 0 processo inclusivo
Processo de Cruze  Acompanhar como  gyatativo  Professores de  Observagdes, - Sentimento de despreparo dos professores
formac&o Ferreira 2007 Eilerﬁze:;mceosmdz EFI* de rede diarios de deEFF , ) ,
continuada de proposta de municipal (n=16) campo, fitas ~ Egcgff'dade de mais formagdo no ensino de
professores de inclusao cassete  OU _ professores e alunos precisam estar
EFI*em contexto VHS. disponiveis para haver interacdes sociais.
inclusivo
Investigar a com- - Sentimento de despreparo dos professores de
Aquestioda  Falkenbachet 5 . Qualitativo ~ Professores de Entrevistasemi-  EFI* para atuar com PCD** - Necessidade de
preensao dos pro experiéncia pratica com PCD** - Necessidade
i doeda al.2007a  fessores de EFI* (estudodecaso) EFI* de rede estruturada e s 5 5 :
integragao e de EF - de mais informagdes e formag&o no ensino de
inclusdo nas acerca da inclusdo estadual (n=12)  anélise docu- PCD* - Concepgéo geral favoravel & incluso;
aulas de EFI* e integracdo na mental - Fragilidades na formagéo ndo possibilitam
EFI* regular competéncias para a incluséo.
Ainclusiode  Falkenbachet Investigar a inclu- Qualitativoe  Professores de  Observagdo e genéigfnto detdesl”epag%gff professores
criancas com al.2007b  sdo de criangas  descrivo  EFI*(n=6) (3de entrevistasemi- Ne _ para atuar com FLY .
. com NEE*** na S - Necessidade de mais formag&o no ensino de
necessidades rética pedaadaica (estudo de caso) rede particular; 3 estruturada. PCD*
especiais nas ga EFI*pna Elgm de rede - Necessidade de experiéncia pratica e de mais
aulas de EFI* na municipal) informagdes sobre a PCD**
E ek - Falta de comprometimento para com a
proposta inclusiva.
Percepciodos  GorgattieDe Analisaraspercep-  gynjoratério  Professores de Questionario - Sentimento de despreparo dos professores de
of pf bre R 9 Jr. 2009 ¢Oes dos professo- P EFI* (n=90) (31 Q EFI* para atuar com PCD** - Necessidade de
pro ?SSO e~s Sobre. - Rose Jr. res sobre a inclu- do sexo masculi- experiéncia pratica com PCD** - Necessidade
ainclusao de s&o de alunos com no; 59 sexo femi- de mais informagBes e formagéo no ensino de
estudantes com deficiéncia em de nino) (61 de es- PCD** - Professores de escolas pulblicas
deficiéncianas EFI* colas publicas; acreditam ter maiores dificuldades pela falta de
aulas de EFI* 29 de escolas recursos, materiais e pela falta de apoio
particulares) multidisciplinar no processo inclusivo.
Verificar as con- . L .
Inclusdo de Souzae 5 iudes Exploratorio  Professores de Questionario - Sentimento de despreparo dos professores
cepcoes e atitudes de EFI* para atuar com PCD**
alunos com Boato2009  dos profe-ssores EFI* de rede - Conce ges e atitudes dos professores EFI*
NEE**** nas de EFI* em relacio estadual (n=30) se mogfraram contraditériasp
las de EFI*d a inclusdo de alu- . ; ~ .
aulas de 0 nos com NEE nas - Necessidade de mais formagdo no ensino de
. . *k
ensnoreguar aulas de EFI* do - Eggassidade de mais informacdes sobre a
ensino regular PCD** ¢
. Verflflcar s¢ gs ) o - Sentimento de despreparo dos professores
Andlise do Barbosa, F’ErFOIfS:gtrggf ree Pesquisa  Professores de Questionario de EFI* para atuar com PCD*
preparo do Cezarioe - - os para ;Euar Descriiva ~ EFI*(n=50) (34 - A maioria dos professores de EFI* das escolas
professor EFI* Bento 2009 EO mai nF():Iu S0 de de rede munici- pablicas revelou-se contra a pratica inclusiva,
em atuar com criangas  com pal; 11 de rede devido ta E"ha de capacitagao e de suporte
. i ' ) por parte do governo;
criangas do paralisia c?rebdral estadual; 5 de - Na rede privada, a maioria dos professores de
ensino fundamen- no enlsmo Iun a rede particular) EFI* mostrouse a favor da pratica inclusiva,
tal vitimas de mental regular. desde que atendidas as exigéncias bésicas

Paralisia Cerebral

como: equipe multidisciplinar, materiais didatico-
pedagdgicos e espaco fisico.
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Conclusdes

Considerando os achados expostos anteriormente,
tanto nos estudos selecionados quanto na literatura
especializada, pode-se concluir que as concepcdes, as
opinides e as atitudes do professores de Educacdo Fisica
sobre a incluséo educacional estdo associadas
principalmente a formagéo académica, as competéncias
percebidas na atuacdo com pessoas com deficiéncia, ao
tempo de experiéncia de magistério com pessoas com
deficiéncia, ao género do docente e a vinculacédo
administrativadaescola.

Em relacdo a formac8o académica e a competéncia
percebida para atuar com alunos com deficiéncia na rede
regular de ensino, pode-se concluir que existem pontos
criticosnainclusdo, poisapesar dasexigénciasdalegisacéo
brasileira sobre as disciplinas de Educacao FisicaAdaptada
nos curriculos dos cursos de graduacéo destaarea, hdainda
a falta de condicdes pedagdgicas, didaticas e humanas.
Taismanifestagdesincluem desde dificul dades pedagdgicas
até situagdes extremas de falta de interagdo humana que
levam ao abandono social, provocando muito mais agdes
de comiseracdo do que atitudes e intervencdes profissionais
favoraveis ainclusdo.

Em relacdo ao tempo de experiéncia e ao género do
professor, pode-se concluir que docentesdo sexo feminino e
com experiéncia prévia no trabalho com pessoas com
deficiéncia apresentam atitudes mais favoréveis, por outro
lado os professores de Educacdo Fisica com pouca ou
nenhumaexperiénciaprofissional, independente do género,
apresentaram atitudes desfavoraveis quanto a inclusao
educacional de pessoas com deficiénciae consequentemente
dificuldades em perceber as suas competéncias.

Emrelagdo avinculacao administrativadaescola, pode-se
concluir aurgénciade agdespublicaseprivadasque consgam
atingir o nacleo da formagao profissional no Brasil,
envolvendo, portanto, todos os setores sociais, além de
professores, alunos, pais, pesquisadores e demais pessoas
envolvidas no processo inclusivo. Por esta razéo, é preciso
queosprofessores de Educagéo Fisicaenvolvidosno processo
inclusivo recebam capacitacdes profissionais desde o inicio
dasuaformacao, tanto nateoriacomo naprética, permitindo o
autoconhecimento das crencgas, intencdes, atitudes e
comportamentos diante das pessoas com deficiéncia.

* d2paulo@udesc.br *** rudney @udesc.br.
** mdolores@cm-vilareal.pt ~ **** carlavargas80@yahoo.com.br
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