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RESUMO

A presente investigacdo buscou analisar criticamente estudosindexados em inglés nabase de dados|S Web of Science
gue tenham como objetivo principal ou secundario verificar as crencas, atitudes, opiniées e comportamentos docentes
associados ainclusdo de pessoas com deficiénciana Educacéo Fisicaregular naliteraturainternacional. Realizaram-se buscas
na base de dados | S Web of Science entre os periodos de 1994 a 2010. Oito artigos fizeram parte das andlises envolvendo
esta tematica. Pode-se concluir que a producéo cientifica Internacional nas bases de dados adotadas evidenciou que os
professores de Educacao Fisicajulgam que suas escol as estédo mal preparadas e que hanecessi dade de experiéncias préticas,
informacBes eformagdo parao ensino de pessoas com deficiéncia, poisosdocentes que mantiveram atitudes menosfavoravels
s80 0s mesmos que rel ataram ter pouca ou nenhumaformagéo naéreada Educacdo Fisicaadaptada, ocasionando assim, um
sentimento de despreparo profissional.

Palavr as chave: Atitudes, professores de educacéo fisica, inclusdo educacional.

ABSTRACT

Thisresearch aimed to critically analyze studiesindexed in Englishin the database | S| Web of Sciencethat haveasamain
or secondary objective verify beliefs, attitudes, opinions and behaviors of teachers associated to inclusion of people with
disabilities in regular physical education in the international literature. Searches were made in the database 1Sl Web of
Science between the periods 1994 to 2010. Eight articleswere part of the analysisinvolving thisissue. It can be concluded
that international scientific production in the databases adopted showed that physical education teachers believe that their
schools are not well prepared and need practical experience, information and training to teach people with disabilities,
because teachers who remained less favorable attitudes are the same who reported having little or no training in adapted
Physical Education, thus causing afeeling of lack of professional training.

K ey wor ds: Attitudes, Physical Education Teachers, Educational Inclusion
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I ntroducéo

A crencadequeaatitude do professor exercainfluéncia
diretasobre 0 éxito dainclusdo de pessoas com deficiéncia
em classes regulares enfatizou as pesquisas sobre esta
tematica na formagdo do professor de Educacéo Fisica
adaptada (Kudlaeek, Valkova, Sherrill, Myers & French,
2002; Tripp, Oh, Chung, So & Rizzo, 2007; Monteiro, 2008,
Gorgatti & De Rose Jr, 2009). Neste contexto, apsicologia
socia eateoriadaatitude s8o componentes de um dos sete
grupos que formam abase dos conhecimentos em Educacéo
Fisica adaptada (Sherrill, 1986), uma vez que o estudo
cientifico das atitudes estarel acionado com a evolucéo da
psicologiasocia (Ajzen & Fishbein, 1980; Triandis, 1971).

Tripp e Sherrill (1991) assinalam diversas teorias que
explicam as diferentes perspectivas de estudo sobre as
atitudes no ambito da Educaco Fisica adaptada, sendo a
TeoriadaAcdo Refletida(TAR) eaTeoriado Comportamento
Plangjado (TCP) os modelos tedricos mais estudados e
validados no contexto mundial, pois prevéem e
compreendem grande variedade de comportamentos
(Kudlaeek et al., 2002; Block & Obrusnikova, 2007;
Monteiro, 2008; Gorgatti & De Rose Jr., 2009). Contudo,
apesar do crescimento dos estudos sobre atitudes na
Educacdo Fisica adaptada (Block & Obrusnikova, 2007,
Monteiro, 2008; Gorgatti & De Rose Jr., 2009), ainda
constata-se carénciade estudosrevisionais e empiricos sobre
esta tematica (Rodrigues, 2007; Monteiro, 2008;
Falkenbach, 2010), tanto naformagao universitariaquanto
nainclusdo educacional, o professor configura-se como um
agente de mudanca fundamental naformacéo de atitudes,
pois se por um lado as barreiras relacionadas &s atitudes
docentes negativas provocam comportamentos
desfavoraveisainclusdo educacional, por outro as atitudes
docentes positivas sdo fundamentais para este processo
(Kuester, 2000; Mantoan, 2000).

Considerando potenciais lacunasidentificadas e tendo
emyvistaarelevanciaeaatualidade do tema, salienta-se que
mai s estudos s&0 necessarios sobre arelacdo entre atitude e
comportamento no contexto da Educacéo Fisica adaptada
(Tripp & Sherril, 1991; Gomes & Barbosa, 2006). Deste
modo, buscou-se analisar criticamente estudos indexados
em inglés nabase de dados 1S Web of Science que tenham
como obyjetivo principal ou secundério verificar as crengas,
atitudes, opini8es e comportamentos docentes associados a
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inclusdo de pessoas com deficiéncia na Educagéo Fisica
regular naliteraturainternacional.

Métodos de Busca e I nclusdo de Artigos

Esta pesquisa € caracterizada como um estudo
bibliografico e documental (Alves-Mazzotti &
Gewandsznajder, 2004; Marconi & Lakatos, 2010),
realizado através de umarevisdo sistematica da producéo
cientificamundial disponivel noWeb of Science. Este portal
€ uma designacdo que é dada a um conjunto de bases de
dados de referéncias compiladas pelo ISl (Institute for
Scientific Information), também conhecida como Science
Citation Indexes, e que tem seu foco principalmente nas
ciénciashumanas e sociais (Fingerman, 2006).

O desenvolvimento do estudo ocorreu através do
levantamento eidentificacdo realizadosindependentemente
econcomitantemente por dois pesgui sadores que seguiram
rigorosamente 0s mesmos procedimentos estabel ecidos
através de sintaxe prédefinida nos campos de busca das
basesdo IS Web of Science utilizando os mesmos recursos
informacionaisederede, através dos seguintes critérios de
inclusdo de artigos: a) identificados em inglés na base de
dados 1S Web of Science; b) artigos cujo objetivo principal
ou secundario abordasse atitude ou categorias correlatas,
de professores de Educacéo Fisica em relacdo a inclusdo
educacional; ¢) delimitacéo do periodo de publicacdo entre
janeiro de 1994 e dezembro de 2010. A escolhaa partir de
1994 ocorreu porque nestadatafoi elaboradaaDeclaracdo
de Salamanca, documento este que € um marco dainclusio
educacional, pois vem fortalecer aideia de que as escolas
devem receber seus alunos no sistema regular de ensino
independente das dificuldades e diferencas existentes, quer
fisicas, sociaisou linguisticas (UNESCO, 1994). Apésofiltro
dasbuscas com as palavras chaves @) Attitudes; b) Physical
Education Teachers; c) Educational Inclusion foram
encontrados 24 estudos. Os pesquisadores foram orientados
para que, caso ocorressem divergéncias na obtencdo dos
resultados encontrados, os procedimentos deveriam ser
inversamente repeti dos por ambos os pesqui sadores até que
fossem corrigidas as divergéncias e obtido 0 mesmo nimero
de ocorréncias. Apos estes procedimentos procedeu-se a
selecdo e andlise da producdo cientifica obtida, sendo
excluidos os artigos de revisdo e artigos sobre: a) ensino
superior ou especial; b) qualquer licenciaturaque ndo fosse
Educacdo Fisica(Figural).
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Aplicacdo concorrente da sintaxe predefinida
por dois revisores:
42 ocorréncias

~
Excluséo de ocorréncias que ndo fossem
> referentes a artigos:
18 ocorréncias
Aplicagéo dos limites adotad os quanto ao tipo N 4
de artigo:
24 artigos
Exclusdo de artigos do tipo metanalise, reviséo
> sistemética, revisao tedrica:
04 artigos
. ~ L . I \ J
Aplicacdo dos limites adotados sobre o tipo de
ensino:
20 artigos
\ J ~ . ' .
Exclusédo de artigos sobre ensino superior e
> educacéo especial:
'L 02 artigos
Aplicacéo dos limites adotados sobre aarea da
licenciatura:
18 artigos
- S

Excluséo de artigos sobre licenciaturas que nao
> fossem em Educacéo Fisica:

Aplicacéo dos limites adotados quanto &
qualidade do artigo:
08 artigos

10 artigos

4
Excluséo de artigos sem os contelidos minimos
exigidos para um artigo:

Sele¢&o dos artigos para sistematizacédo das
informacdes coletadas sobre titulo, local,
autores, ano, objetivos, tipo de estudo,
sujeitos, instrumentos e principais resuftados:

08 artigos

0 artigo

Figura 1. Fluxograma do processo de selecéo de artigos

Considerando os procedimentosrealizadosnaFigural,
foram sel ecionados 08 estudos que fizeram parte darevisdo
dapresente pesquisa. Os principaisresultados destes estudos
estdo resumidos na Tabela 1, sendo analisados
principalmente quanto ao titulo, local, autores e ano de
publicacdo, objetivo, tipo de estudo, sujeitos estudados,
instrumentos utilizados e seus principais resultados.

Resultados e Discussao

Este estudo apresentaduaslimitacBesbasicas: @) uso de
apenasumaferramentadeindexacao; b) definicdo arbitréria
dosdescritores chaves. A partir destas limitacGes analisou-
se oito estudos selecionados e constatou-se que inlmeras
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variaveis relacionadas aos alunos e aos professores
influenciam as atitudes dos professores de Educagéo Fisica
do ensino regular. O tipo e grau de deficiéncia, as
dificuldades de aprendizagem, os distirbios emocionais e
comportamentais so variaveisrelacionadas ao aluno. Jaa
formagao académica, o tempo de experiéncianadocéncia,
oscursosnaéreade Educagéo Fisicaadaptada, aexperiéncia
de ensino com pessoas com deficiéncia, o género, a
vinculacdo administrativa da escola, a competéncia
percebida, e 0srecursos humanos, materiais e didéticos, sdo
variéveisrelacionadas ao professor.

O tipo e o grau de deficiéncia influenciam as atitudes
dos professores de Educagdo Fisica tanto a partir de
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manifestagOes contrériasao ensino inclusivo deaunoscom
deficiéncias graves, quanto favoraveis ao atendimento
destes alunos em programas individualizados. Mesmo
considerando que ainclusdo ndo contemplasomente alunos
com deficiéncia, verificou-se que professores de Educacéo
Fisica apresentam maior disposicéo para ensinar criancas
com dificuldades de aprendizagem do que para ensinar
alunos com distUrbios emocionais e comportamentais
(Obruniskova, 2008). Entretanto, constatou-se que quando
comparados com professores de educacdo musical, os
professores de Educagdo Fisica demonstram atitudes
significativamente maisfavoréveisainclusdo deaunoscom
distirbios emocionais e comportamentais (Sideridis &
Chandler, 1996). Verificou-se ainda, que as crescentes
demandas da inclus&o provocam dificuldades na atuacéo
com alunos com di stUrbios emocionais e comportamentais,
as quais estéo ligadas principalmente aos problemas de
organizacao e de gestéo (Obruniskova, 2008).

Estudos iniciados na década de noventa nos Estados
Unidos da América, ja evidenciavam que professores de
Educaco Fis camostravam-se maisdisponiveis paraensinar
alunos com dificuldades de aprendizagem do que alunos
com distdrbios emocionais e comportamentais (Rizzo &
Vispoel, 1991) e salientavam as demandas oriundas do
crescente aumento dainclusdo e das atitudes desfavoraveis
principalmente em relagdo a inclusdo de alunos com
deficiéncias mais graves (Rizzo & Vispoel, 1991). Neste
sentido, ficaevidente anecessidade deinvestigaces sobre
as crengas dos professores de Educacéo Fisica, poisaém
delas serem precursoras debehaviors (Ajzen, 1991).
comportamentos (Ajzen, 1991), so decisivasasexperiéncias
significativas de aprendizagem aos alunos com deficiéncia
incluidosno ensino regular (Block & Obrusnikova, 2007).

Asatitudesestéo vinculadas as crengas e dificilmente a
crengaconstitui-se por apenas umainformacgo, mas por um
conjunto deinformagdes e suas respectivasfavorabilidades.
D’ Amorin (1995) destaca que o conhecimento da atitude
docente em relagéo as pessoas com deficiénciadepende do
conhecimento de suas crengas. Porém, a capacidade de
influéncia no comportamento docente sobre incluséo,
depende do fornecimento de informagdes capazes de
mudancas em suas crengas, caso contrario, ndo se podem
esperar mudancas nas atitudes e muito menos no
comportamento (Ajzen & Fishibein, 1980; Ajzen, 1991).
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Os recursos humanos, materiais e didati cos, segundo 0s
estudos de Sideridise Chandler (1996), Hodgeet al. (2004),
Satoet al. (2007) e Gorgatti e De Rose Jr. (2009), evidenciam
inimeras barreiras que dificultam amudancadasatitudes dos
professores de Educacdo Fisica em relacéo a inclusdo das
pessoas com deficiéncia a escola regular. Estas barreiras
referem-seafatorescomo, instal agdesinadequadas, limitagtes
de espaco fisico, equipamentosinsuficientes, sobrecargados
professores, falta de suporte por outros profissionais, como
auxiliares, psicologos, consultores, entre outros.

Osprofessoresde Educagéo Fisicamanifestaram crencas
quevariaram defavoraveis (influenciadas por experiéncias
satisfatérias) adesfavoraveis(influenciadas por dificuldades
nas experiéncias) sobre aintencéo filosoficaeapréticanas
escolas (Sato et a., 2007). As manifestagdes das crencas
favoravel s sdo resultados da satisfago positivadeinteracdes
entre o professor e seus alunos e entre 0s alunos com e sem
deficiéncia. Entretanto, alguns professores foram
ambivalentes, ou sgja, oraapresentavam-se desfavoraveis,
oraeram duvidosos ou opostos, e eram influenciados muitas
vezes pel as reactes de seus alunos sem deficiéncia (Sato et
al., 2007).

Os estudos de Hodge et al. (2004), Sato et al. (2007) e
Gorgatti e De Rose Jr. (2009) evidenciam uma tendéncia
para o pessimismo docente em relagdo aos espacos, aos
materiais, aos servicos de suporte e aos demais recursos
necessarios a inclusdo, mostrando que os professores de
Educacéo Fisica julgam que suas escolas estdo mal
preparadas e quefaltapessoal de apoio, recursos materiais,
suporte e espacos adequados para o trabalho apropriado
com todos os alunos. Deste modo, destaca-se 0 papel da
equipe multidisciplinar que vem sendo apontadahamaisde
umadécada (Sideridis& Chandler, 1996) e que persiste na
atualidade (Gorgatti & De Rose Jr., 2009).

O estudo de Gorgatti, Penteado, Pinge e De Rose Junior
(2004) destaca os problemas nas estruturasfisicas, materiais
ehumanas, como afaltade equipe multidisciplinar naescola
regular, que levam os professores de Educacdo Fisica a
julgarem gue as escolas n&o estéo preparadas parareceber
alunos com deficiéncia. Neste sentido, pode ocorrer um
afastamento daquilo que é preconizado na politica de
inclusdo, nos documentos oficiais e nas diretrizes
internacionais (Bertoni, 2002). Contudo, destaca-se que a
escola inclusiva deve ser considerada como um lugar de
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diversidades, que devem ser observadasem todasuariqueza
e ndo como algo a ser evitada, onde as caracteristicas de
cadaum se complementem e permitam avangos em vez de
serem vistas como ameagadoras ou perigosas aintegridade,
apenas porque é culturalmente diversa(Ainscow & Ferreira,
2003; César, 2003).

Asmudangas no contexto escolar paraainclusio exigem
n&o apenasinvestimentos em recursos humanos, materiaise
didéticos, mas também de um ensino de professores de
Educacdo Fisica ndo restrito apenas a uma disciplina na
formac&o inicial, mascom um curriculumcom infusdes de
conhecimentoseexperiénciasao longo datrgetoriaacadémica
(Rizzo & Kirkendall, 1995). Contudo, estes conhecimentose
experiéncias vém sendo oferecidos quase que estritamente
tedricos, uma vez gque grande parte dos professores de
Educagéo Fisicatem saido daformagdoinicial com poucaou
nenhumaexperiénciaprética. Este processo éreforcado pela
eventual participacdo dos aunos com deficiéncia nas aulas
deEducacéo Fisica(Falkenbach et a., 2007b), oquedificulta
as experiéncias praticas dos estagios na formagdo de
professores e que pode ser considerado um dosentravespara
inclusdo educacional (Palla& Castro, 2004).

No que se refere a formagéo académica, competéncia
percebida e experiéncias de ensino com pessoas com
deficiéncia, verificou-se que os professores de Educacéo
Fisicaao se sentirem mais competentes paraensinar pessoas
com deficiéncia em suas aulas, mantiveram atitudes mais
favoravelsem relagdo aos que se sentiam menos competentes
(Hodge et a. 2002; Hodge et al. 2004; Sato et al. 2007;
Elliot, 2008; Obruniskova, 2008; Gorgatti & De Rose Jr.,
2009). Os estudos de Hodge et al. (2004) e Obruniskova
(2008) evidenciam que os professores de Educacdo Fisica
gue mantiveram atitudes e crengas menos favoraveis sdo 0s
mesmos que relataram ter pouca ou nenhumaformagéo na
area da Educacéo Fisica adaptada, demonstrando assm a
necessidade de mais horas de ensino e de estédgio em
Educacdo Fisica adaptada, além de formacdo continuada
(Gorgatti & De Rose Jr., 2009).

Os julgamentos sobre a inclusdo versus a excluséo
representam achave dejulgamentos que compdem afilosofia
de inclusdo e os julgamentos sobre a percepcéo das
necessidades de formacdo representam a necessidade dos
professores em formagéo inicial de um treinamento de
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qualidade continuada (Hodge et a., 2002). Neste sentido,
constatou-se que tanto as atitudes como as crengas dos
professores de Educagéo Fisicaforam negativamente af etadas
por uma formagdo académica inadequada e por poucas
experiéncias préticas durante a formacéo inicia revelando
assim, o papel da universidade na oferta de mais cursos e
treinamentos para que os professores ndo se sintam
despreparados, principa mente em relagdo aos alunos com
deficiénciasgraves, aém dapoucacomunicacdo, colaboracdo
e apoio entre profissionais e pais de alunos com e sem
deficiéncia(Sato et al. 2007; Gorgatti & De Rose Jr., 2009).

Existe uma relagdo entre a atitude e a eficécia de
professores de Educagéo Fisicafaceainclusdo educacional,
pois o estudo de Elliot (2008) evidencia que professores
que apresentam atitudes mais favoraveis em relagdo a
inclusdo educacional proporcionaram aos alunos The
students in the classes taught by teachers with positive
attitudes had significantly more practice attempts (M = 8.2
/min) than the students taught by teachers with negative
attitudes(M = 4.7 /min). Accordingto numerousexpertsin
physical education (eg, Graham, Holt/Hale & Parker, 2007;
Rink, 1996; Siedentop & Tannehill, 2000), effectiveteachers
providetheir studentswith more opportunitiesfor practice
attempts than |less effective teachers. With thisin mind, it
could be concluded that teachersin the present study with
a positive attitude toward inclusion were more effective
teachers than teachers with a negative attitude toward
inclusion.oootentativas de préticas significantesem umnivel
maior de sucesso, eficiéncia e percepgdo das suas
competéncias, assim como o estudo de Obruniskova (2008)
evidencia que o preditor de primeira ordem refere-se a
competéncia percebida, seguido pela qualidade da
experiénciae o curso de Educacéo Fisica adaptada.

Estudosrealizados por Golder, Norwich e Bayliss (2005),
Skarbrevik (2005), Ammah e Hodge (2006) vém confirmando
quedém daformagdo académicainadequada, osprofessores
em muitas situagdes sentem-se inseguros com relagcéo a
inclusdo de alunos com deficiénciaem suasaulasdevido a
falta de espacos acessiveis e recursos materiais, além da
necessidade de reducdo do nimero de alunos por turmae
dapresencade professor auxiliar durante as aulas.

Hodge, Tannehill e Kluge (2003) expSem anecessidade
de dar oportunidade aos académicos de Educacéo Fisica
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parapassarem por experiéncias educacionais de qualidade
duranteaformaggoinicial, experiéncias estasquefazem com
gue os estudantes que estéo em formag&o ganhem confianca
no ensino de uma diversidade de alunos, e futuramente,
quando da sua atuacdo profissional ndo tenham o
sentimento de despreparo, massim, umamel hor compreenséo
tanto daformacdoinicial como dasdificuldades efacilidades
encontradas e da sua competéncia percebida.

Kudlaeek et a. (2002) e Tripp et a. (2007) assinalam
que dentre as variaveis relacionadas as atitudes dos
professores, destaca-se principalmente a competéncia
percebida. Monteiro (2008) destaca que se por um lado os
professores se sentem mais competentes face ao ensino de
alunos com deficiéncia e desenvolvem atitudes mais
favoréveis em relacdo a inclusdo educacional, por outro,
reforgca que estes professores mostram uma menor
necess dade derealizar formagdes pel o fato de apresentarem
uma percepcao maior de competéncia alicercada na
experiéncia e formacdo académica, principalmente entre
professores que se sentem muito bem e professores que néo
se sentem a vontade no ensino de alunos com deficiéncia.
Contudo, isto nem sempre ocorre, pois devido a fragil
formac&o inicial dos professores na graduacdo a acéo
pedagbgica é desempenhada menos de formaacadémicae
mais por conceitos do senso comum e davivénciadocente
(Falkenbach, 2010).

No que se refere ao género, vinculagdo administrativa
daescolaetempo de experiéncianadocéncia, constatou-se
no estudo de Gorgatti e De Rose Jr. (2009) que professoras
de Educacdo Fisica do sexo feminino e com experiéncia
prévianaatuacdo com pessoas com deficiénciaapresentaram
atitude mais favoravel ao receber alunos com deficiéncia
em suas aulas na escola regular e que os professores com
menos tempo de experiéncia na escola apresentaram certa
tendéncia positiva quando comparados aos mais
experientes. Verificou-se ainda, que professores da rede
particular de ensino avaliaram que as suas escol as possuiam
Mai S recursos paraaaguisicao de materiai s e maior equipe
de profissionais para prestar o apoio adeguado aos alunos
com deficiéncia, ao contrario de professoresdarede piblica,
gue foram mais pessimistas. Contudo, tanto professores de
escolas privadas quanto de publicas salientaram a
necessidade de parcerias entre setores publicos e privados
nageracéo de verbas (Gorgatti & De Rose Jr., 2009).
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Segundo Pacheco, Eggertsdéttir e Marindsson (2007)
as dificuldades encontradas quanto ao tipo de vinculacgo
administrativadaescolaestéo rel acionadas principal mente
as condi¢des do ensino publico, afataderecursoshumanos
emateriais, afracaformacdo académicaeao elevado nimero
dealunospor saladeaula. Jano que serefere ao género dos
professores, Meegan e Macphail (2006), Tripp et a. (2007)
e Monteiro (2008) néo apontam diferencas significativas
entre aatitude e o género docente. Dessaforma, concorda-
secom Kozub e Lienert (2003) que hanecessidadedemais
investigacGes que identifiqguem o papel do género nas
interagdes com outrasvaridveisdemograficas, bem como a
atitude face ao ensino de pessoas com deficiéncianaescola
regular. Assim, destaca-se que o conhecimento dos
professores sobre inclusdo, independentemente da
vinculacdo administrativa da escola, ainda carece de
compreensdesclarase precisas, equeainclusdo naEducacéo
Fisicando atinge todos os alunos, bem como asuaagdo esta
condicionada as possibilidades de melhor salide e melhor
condi¢cdo econdmica daqueles alunos com deficiéncias
(Falkenbach et al., 2007b).

No que se refere aos instrumentos, constatou-se a
existénciade diferentes questionérios, taiscomo o Teachers
Integration Attitudes Questionnaire (TIAQ), o Physical
Educators Attitudes Toward Teaching Individuals with
Disabilities 11l (PEATID-II1) e o Physical Educators
Judgments about Inclusion (PEJI). O (TIAQ) foi validado
por Sideridis e Chandler (1997) e pode ser utilizado de
maneira confidvel paraavaliar as atitudes dos educadores
emrelagdo ainclusio dealunoscom deficiéncia. O PEATID-
I11 validado por Folsom-Meek e Rizzo (2002) é aterceira
versdo do PEATH quefoi validado por Rizzo (1984), eavalia
as atitudes dos professores na pratica da Educacéo Fisica.
O PEJI foi validado por Hodge, Murata e Kozub (2002),
avaliaosjulgamentos dos alunos em formag&o no Physical
Education Teacher Education (PETE) e prediz interagcbes
e comportamentos (Hodge et al., 2002).

Considerando a necessidade de reunir as principais
informagBes dos estudos anteriormente apresentados, foi
elaborado um quadro sintese expondo detalhadamente o
titulo, local, autoreseano daobra, objetivos, tipos de estudo,
sujeitos, instrumentos e os principais resultados, como
exposto aseguir (Tabelal):
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Conclusdes

Pode-se concluir que aproducéo cientifical nternacional
nas bases de dados adotadas evidenciou que os professores
de Educacdo Fisica julgam que suas escolas estdo mal
preparadas e que falta pessoa de apoio, suporte e espagos
adequados paraum trabal ho apropriado com todos os alunos.
Os professores de Educacéo Fisica relataram ainda a
necessi dade de experiénciaspréticas, informagdeseformacéo
para o ensino de pessoas com deficiéncia, pois os docentes
gue mantiveram atitudes menos favoréveis s80 0s mesmos
gue relataram ter pouca ou nenhuma formagdo na érea da
Educacéo Fisi caadaptada, ocasionando assm, um sentimento
de despreparo profissional. No que se refere ao género,
vinculagdo administrativa da escola e tempo de experiéncia
nadocéncia, constatou-se que os estudos evidenciam que s
professores de Educacdo Fisica do sexo feminino e com
experiéncia prévianaatuacdo com pessoas com deficiéncia
apresentaram atitude maisfavoravel ao receber alunos com
deficiénciaem suas aulas naescolaregular e os professores
com menostempo de experiénciagpresentaram umatendéncia
positiva quando comparados aos mais experientes. No que
serefereaosinsrumentosparaavaiar asatitudesdosdocentes
em relagdo ainclusdo de alunos com deficiéncia, osestudos
evidenciam aexisténciade diferentes questionarios, alémde
notas de campo de observacdo e entrevista. Os estudos
também indicam que os professores de Educaco Fisicando
sesentiram preparadosparalidar com alunoscom deficiéncia,
principal mente os que apresentam deficiéncias graves, uma
vez que para muitos dos professores de Educacéo Fisica,
estes alunos seriam melhores atendidos em programas
individualizados. Portanto, torna-se necessario ndo somente
a mudanca de atitudes, crencas e comportamentos, mas
também se torna imperativo que os professores sejam
preparadosduranteasuaformacdoinicial eesclarecidossobre
aspossibilidades dos d unoscom deficiéncia, dém dereceber
0 apoio da escola e do governo parainclusio educacional,
caso contrério ainclusdo continuard sendo apenasumaideia
vidvel no papel, porém semreal aplicacéo prética.
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