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Resumen 
 

El comportamiento académico actualmente representa una variable importante para ser abordada, 

ésta se vincula grandemente con el entorno de la familia; sin embargo, cuando la interacción es 

inadecuada puede desencadenar en conductas reactivas. El presente estudio planteó como objetivo 

analizar la literatura científica en relación con el comportamiento académico reactivo en 

adolescentes como resultado de la violencia familiar. Se realizó una revisión de literatura en cinco 

bases de datos Scopus (392), PubMed (462), SciELO (5), Redalyc (2788) y Web of Science (118) 

con un total de 3765 artículos, de estos se sistematizaron 18 documentos que cumplieron los 

criterios de selección establecidos por el modelo PRISMA. Los resultados evidenciaron que el 

22.2% de los artículos son procedentes de Brasil, 16.7% proceden de Estados Unidos, 11.1% 

procede de China, México y Turquía, en tanto el 5.6% lo componen países como Canadá, España, 

Perú, Suecia y Tailandia. La revisión demuestra que el 100% fueron estudios cuantitativos, 55.6% 

fueron transversales; además, se ha encontrado que la violencia en la familia alcanza niveles por 

encima del 60% y que sus principales manifestaciones son el maltrato físico, verbal y psicológico, 

que se traduce en comportamientos de deserción, intimidación y acciones violentas. En 

conclusión la violencia familiar tiene un efecto negativo y significativo en el comportamiento 

académico reactivo de los adolescentes que han estado expuesto a situaciones de violencia; 

finalmente, es necesario desarrollar estrategias de intervención y prevención para mejorar la 

convivencia y el bienestar de los adolescentes. 

 

Palabras claves: Comportamiento académico; Violencia familiar; Adolescentes; Revisión. 

 

 

Summary 

  

Academic behavior currently represents an important variable to be addressed, it is greatly linked 

to the family environment; however, when the interaction is inadequate it can trigger reactive 

behaviors. The present study aimed to analyze the scientific literature in relation to reactive 

academic behavior in adolescents because of family violence. A literature review was carried out 

in five databases Scopus (392), PubMed (462), SciELO (5), Redalyc (2788) and Web of Science 

(118) with a total of 3765 articles, of which 18 documents were systematized that met the selection 

criteria established by the PRISMA model. The results showed that 22.2% of the articles came 

from Brazil, 16.7% from the United States, 11.1% from China, Mexico and Turkey, and 5.6% 

from countries such as Canada, Spain, Peru, Sweden and Thailand. The review shows that 100% 

were quantitative studies, 55.6% were cross-sectional; in addition, it has been found that violence 

in the family reaches levels above 60% and that its main manifestations are physical, verbal, and 

psychological abuse, which translates into behaviors of desertion, intimidation, and violent 

actions. In conclusion, family violence has a negative and significant effect on the reactive 

academic behavior of adolescents who have been exposed to situations of violence; finally, it is 

necessary to develop intervention and prevention strategies to improve the coexistence and well-

being of adolescents. 

 

Keywords: Academic behavior; Family violence; Adolescents; Review. 
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INTRODUCCIÓN 

 

La violencia familiar es una forma de agresión producida de diferentes maneras (psicoemocional, 

física, sexual u otro) dentro de un ambiente familiar, esta no distingue el nivel socioeconómico o 

grado educativo (Asi, 2019). Actualmente se considera un problema social que provoca 

comportamientos académicos escasamente responsables y limitada iniciativa, que revelan un 

perfil psicológico de adolescentes que han vivenciado situaciones de violencia desencadenando 

comportamientos reactivos que perjudican la dinámica educativa y trae consigo problemas de 

aprendizaje y relaciones sociales. El comportamiento reactivo teóricamente no ha alcanzado una 

definición más allá de “la participación en conductas desviadas específicas”; sin embargo, un 

estudio resiente presenta entre sus factores la amabilidad, escrupulosidad y la inteligencia 

cognitiva (Salgado et al., 2022). Además, estos están vinculados a aspectos psicológicos de cada 

individuo como la personalidad, la autoestima y la práctica de valores (Jara et al., 2017); de esta 

manera, la presencia de comportamientos reactivos es uno de los principales problemas en el 

ámbito educativo, aún más en adolescentes entre los 11 y 17 años que le es imposible autorregular 

la conducta impulsiva y/o impulsada por diversos factores (Maslowsky et al., 2019). 

 

Las conductas o comportamientos reactivos tienen un impacto negativo grave en la salud 

que induce al padecimiento de afecciones psicológicas, actitudinales y educativas (Sun et al., 

2020), las principales manifestaciones de los comportamiento académicos reactivos se encuentran 

presentes en la relación con sus compañeros, ausentismo, hostilidad e ira; donde en muchas 

oportunidades los docentes tienen complicaciones para gestionarlo (Bosmans et al., 2020). 

Investigaciones anteriores demuestran que estas conductas (comportamiento académico reactivo) 

son patrones repetitivos que se manifiestan en determinados momentos y que si no son 

controlados a tiempo se constituyen en severos problemas de conducta (bullying, ciber bullying, 

agresiones, etc.) y aprendizaje; el mismo que genera desadaptación social y psicológica (Pina 

et al., 2022). Estas se encuentran asociadas a la prolongada exposición de violencia (Perry et al., 

2021); los estudios sobre violencia familiar han reflejado su injerencia en problemas académicos 

que imposibilitan el correcto desarrollo del adolescente (S. D. Li et al., 2021) y conlleva a la 

práctica de actitudes violentas junto con problemas psicosociales (Tapullima-Mori et al., 2023). 

 

Además, revisiones recientes han explorado la exposición a la violencia en múltiples 

escenarios como predictores de las conductas reactivas en los adolescentes (Chong et al., 2022; 

S. D. Li et al., 2021; X. Li et al., 2022; Supol et al., 2021) demostrando que ser testigo o víctima 

dentro del seno familiar predicen la perpetración de agresión; si bien, los estudios son importantes, 

no son del todo concluyentes, debido a que no han medido los niveles de violencia o evaluada la 

correlación con el comportamiento académico reactivo, para ello desarrollar una revisión permite 

una comprensión más profunda sobre las variables en cuestión. 

 

A raíz de estos datos se busca encontrar la influencia de la violencia familiar en la 

presencia de comportamiento académico reactivo que se evidencia a nivel mundial en la literatura 

científica, toda vez que son factores determinantes para el adecuado desarrollo académico en los 

estudiantes; además, su exploración permite ampliar campos de acción para desarrollar estrategias 

de intervención adecuadas. En tanto, luego de la exploración el presente estudio busca responder 

a la pregunta ¿Cuáles son los hallazgos acerca la influencia de la violencia familiar en el 

comportamiento académico reactivo en los adolescentes en los últimos 10 años?, frente a esta 
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realidad el artículo planteó como objetivo analizar la literatura científica en relación con el 

comportamiento académico reactivo como resultado de la violencia familiar; en ese sentido, se 

propuso describir la forma en que las investigaciones manifiestan sobre el comportamiento 

académico reactivo en relación con la violencia familiar, sus dimensiones u otros factores 

asociados junto con los factores sociodemográficos que se encuentren en la revisión. 

 

MÉTODO 
 

Diseño 

 

Para el desarrollo del estudio se consideró las pautas establecidas en el protocolo PRISMA y el 

manual de Cochrane (Higgins et al., 2022; Liberati et al., 2009) donde se plantearon una lista de 

verificación de revisión inicial a fin de obtener información relevante vinculados a las variables 

en estudio; por otro lado, se consideró un estudio de tipo de revisión de literatura (Pardal-Refoyo 

& Pardal-Peláez, 2020) debido a la exploración y búsqueda de generalización de los resultados. 

 

Recolección de datos 

 

Se inició con la identificación de términos y descriptores Mesh (Medical Subject Headings) y 

DeSC (Behavior / aggression; domestic violence; students). Posterior a ello, se efectuó la revisión 

bibliográfica en Scopus, PubMed, Scielo, Redalyc y Web of Science, con un límite de 10 últimos 

años (2013 – setiembre del 2022), los principales criterios para la exclusión de los artículos 

sistematizados fueron aquellos de tipo comunicación corta, carta al editor, estudios 

experimentales, guías de intervención o afines; de esta manera, la información obtenida respondió 

a los objetivos formulados. Los criterios de inclusión aplicadas en las diferentes bases incluyeron 

a estudios cuantitativos, que contemplaron como muestra adolescentes en edad escolar a quienes 

se les evaluó mediante instrumentos con adecuadas propiedades psicométricas; finalmente, se 

consideró aquellos artículos donde se hayan descrito mínimamente los procesos de extracción de 

datos, procesamiento estadístico y una adecuada revisión literaria que fundamenta los resultados 

obtenidos. 

 

Estrategia de búsqueda 

 

Para recolectar la información se aplicó como estrategias de búsqueda la combinación de los 

descriptores y términos, junto con los operadores booleanos AND / OR / NOT en los títulos, 

resúmenes y palabras clave; tal como se aprecia en la Tabla 1, luego se desarrolló la identificación 

de los artículos, siguiendo las etapas que se desarrollan posteriormente. 

 

Etapa de identificación. 

De acuerdo con la Tabla 1, la primera búsqueda arrojó un total de 392 artículos para la base de 

datos Scopus, 462 para PubMed, 5 en Scielo, 2788 en Redalyc y 118 en Web of Science, haciendo 

un total de 3765 artículos identificados. En la segunda etapa solo se seleccionaron artículos 

científicos de acceso abierto, reduciendo a 3033 artículos, luego de este proceso se establecieron 

las fechas de cohorte para la selección, siendo entre el 2013 a setiembre de 2022 donde se redujo 

a 1613 documentos. Posterior a esta etapa, se seleccionó solo artículos científicos propiamente 
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dichos, alcanzando un total de 1603 estudios. Luego de haber planteados los lineamientos de 

búsqueda se procedió a la revisión preliminar, al término de este proceso, fueron seleccionados 

32 artículos, a los cuales se revisó los resúmenes y se encontró 20 documentos con alto nivel de 

elegibilidad. Dos documentos repetidos fueron descartados, logrando sistematizar sólo 18 

artículos científicos. Estos datos fueron analizados siguiendo la metodología PRISMA (Figura 1); 

donde se detallan cada una de las bases de datos explorados para la obtención de información 

fehaciente. 

 

Tabla 1. 

Estrategia de búsqueda 
 

 
 

Fuente. Elaboración propia. 

 

 
 

Figura 1. Matriz PRISMA 
 

Fuente. Elaboración propia. 
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RESULTADOS 
 

Características de los artículos sistematizados 

 

De acuerdo con la Tabla 2, se registró que el 100% de artículos fueron de enfoque cuantitativo, 

10 de 18 (55.56%) fueron estudios transversales, cuatro artículos fueron descriptivos, tres fueron 

longitudinales y una fue aplicada. De éstas, el 22.2% (4) proceden de Brasil, 16.7% (3) de Estados 

Unidos, 11.1% (2) de China, México y Turquía. De igual manera, el 5.6% (1) proceden de Canadá, 

España, Perú, Suecia y Tailandia; tales resultados demuestran que representa un problema global, 

lo que orienta en la necesidad de seguir explorando resultados que contribuyan en la reducción de 

estos problemas aún más en países en desarrollo. La investigación evidencia que nueve de los 

artículos evaluados (50%) buscan vincular la violencia familiar y los resultados de los 

comportamientos académicos reactivos, cuatro de 18 artículos buscan explicar los efectos que 

tienen la violencia familiar en los comportamientos académicos, siendo las conductas antisociales 

y violencia escolar que más se buscan demostrar; por otro lado, también pretenden analizar los 

contextos sociales, sus antecedentes, comparar la prevalencia entre hombres y mujeres al igual 

que sus principales tendencias. 

 

Tabla 2. 

Sistematización de los artículos 
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Tabla 2. (continuación) 
 

 
 

 

 

Fuente.  
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Tabla 2. (continuación) 
 

 
 

Fuente. Elaboración propia 

 

Prevalencia de la violencia familiar 

 

La prevalencia de violencia familiar registró índices por encima de 60% (Gutierrez & Molina, 

2021), de igual manera entre el 11% y el 42.6% de los adolescentes refieren haber estado 

expuestos a violencia doméstica (Battaloǧlu-Inanç et al., 2013; Hagborg et al., 2018); de éstas, 

más del 75% fueron mediante agresiones verbales y físicas (Oğuztürk et al., 2019). Se ha 

registrado también estudios longitudinales donde se demuestra el incremento respecto al nivel de 

violencia en los últimos años junto con los procesos que derivan de este; es decir, el acoso escolar 

o ciberacoso (Hébert et al., 2016; Pinto et al., 2018), de esta manera, su intervención resultó 

necesaria al igual que esclarecer covariables que se relacionan de manera significativa. 

 

Relación de la violencia familiar y el comportamiento académico reactivo 

 

La investigación ha demostrado que existe relación entre la violencia familiar o doméstica con 

los comportamientos académicos reactivos (p < .05) principalmente con las conductas de 

agresión, intimidación, victimización violenta, hechos de violencia, conducta antisocial, bullying 

e incluso el ausentismo (Augustyn et al., 2019; Battaloǧlu-Inanç et al., 2013; de Oliveira et al., 

2019; Fernández et al., 2020; Grant et al., 2019; Hagborg et al., 2018; Ingram et al., 2020; Xia 

et al., 2018). De igual manera, los resultados que se han obtenido demuestran que la violencia 

familiar tienen un efecto directo en el comportamiento académico de los adolescentes en etapa 

escolar, estas fueron significativas (p < .01) (Gutierrez & Molina, 2021; Laeheem, 2013; Maneiro 

et al., 2016; Oğuztürk et al., 2019). 
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Bajo el análisis de los resultados de la sistematización se ha consignado que la violencia 

familiar representa un predictor para que los adolescentes desarrollen comportamientos reactivos, 

tanto dentro y fuera de la comunidad educativa; por otro lado, se evidencia que los hombres a 

diferencia de las mujeres tienden a interiorizar en mayor proporción las conductas violentas, lo 

que conduce a actuar o adoptar el rol de agresor en caso de la existencia de violencia o acoso, 

mientras que las mujeres tienden a manejar o emplear actitudes más pacíficas para solucionar los 

conflictos. 

 

DISCUSIÓN 

 
La realidad de los datos analizados demuestra que la violencia familiar tienen un efecto directo y 

representa un predictor en el comportamiento dentro de los salones de clases; sin embargo, esto 

no solo repercute en ese escenario, sino que también se relaciona de manera significativa con el 

bienestar (Gil & Dalbosco, 2016). En ese sentido, es importante que se apliquen o desarrollen 

nuevas estrategias para afrontar la violencia, que involucra tanto a la comunidad educativa y a los 

padres en general (Cunha et al., 2019), en consecuencia, permitirá obtener mejoras en el 

rendimiento académico, la reducción del ausentismo y de actitudes/conductas violentas. 

 

De un análisis de la revisión efectuada se han podido establecer elementos que permiten 

efectuar una alineación con los principales criterios para la medición y estructura de los 

comportamientos académicos reactivos, en las que se refiere a actitudes, comportamientos y 

conductas agresivas (Guillermo & Molina, 2021; Ingram et al., 2020; Pinto et al., 2018; 

Battaloǧlu-Inanç et al., 2013; Oğuztürk et al., 2019; de Oliveira et al., 2019; Maneiro et al., 2016); 

de igual manera, la deserción o ausentismo académico (Gutierrez & Molina, 2021; Ingram et al., 

2020; Hagborg et al., 2018; Augustyn et al., 2019), el acoso y la victimización e intimidación 

(Gutierrez & Molina, 2021; Ingram et al., 2020; Grant et al., 2019; Xia et al., 2018; Hagborg et 

al., 2018; Fernández et al., 2020; de Oliveira et al., 2019; Orozco & Mercado, 2019; Medeiros et 

al., 2020). 

 

Por otro lado, se consideraron elementos adicionales como la perpetración de la violencia 

(Xia et al., 2018; Augustyn et al., 2019; Hébert et al., 2016; Oğuztürk et al. , 2019; Fernández et 

al., 2020; Maneiro et al., 2016; Medeiros et al., 2020), el comportamiento antisocial (Augustyn 

et al., 2019) y los problemas de aprendizaje/rendimiento (de Oliveira et al., 2019); que se 

convierten en predictores de problemas posteriores (Mendoza, 2017; Li et al., 2021) como el bajo 

desarrollo emocional y psicosocial del individuo en la adultez; de esta manera, resulta importante 

que los adolescentes cuenten con el apoyo de los padres, no solo mediante la satisfacción de sus 

necesidades básicas, sino también, como figuras presentes para vincularse emocionalmente con 

los hijos (Orozco & Mercado, 2019) u otras estrategias para reducir este tipo de conductas. 

 

La presente investigación ha registrado algunas limitaciones principalmente centradas en 

los criterios de búsqueda que si bien no se pudo haber incluido la totalidad de los artículos; sin 

embargo, para garantizar la calidad de la sistematización se aplicaron estrategias de búsquedas de 

acuerdo con la matriz PRISMA, otras de las limitaciones que se han podido observar a lo largo 

del estudio es que los artículos no poseen muestras homogéneas y rara vez tienen evidencia 
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relacionados con los factores sociodemográficos que puedan intervenir; es decir, no se demuestran 

si el sexo, edad, procedencia u otro elemento puede predecir las conductas académicas resultantes. 

 

Es necesario que a partir de los datos obtenidos y las limitaciones evidenciadas que en 

futuros estudios se planteen analizar estudios de metadatos en la que se involucre los volúmenes 

de efectos en el ámbito académico en general, permitiendo así que los resultados sean 

generalizables y puedan tener una mayor amplitud; por otro lado, es necesario que se desarrollen 

evaluaciones comparativas relacionados con el agravamiento o reducción de la violencia familiar 

durante la crisis sanitaria global. 

 

En síntesis, se encontró que la mayoría de los artículos están indexadas en Scopus (38.9%) 

y proceden de Brasil (22.2%), el análisis de la información también demuestra que el 100% 

corresponden a estudios cuantitativos y mayoritariamente fueron de diseño transversal (55.6%). 

Finalmente, la revisión de artículos ha demostrado que la violencia familiar o cualquiera de sus 

manifestaciones tienen un efecto negativo en el comportamiento académico reactivo, en 

comparación con los adolescentes que no han tenido antecedentes de violencia; además, son los 

varones que presentan una mayor predisposición a hechos de violencia escolar. 
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