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Resumen

Introduccion: La adopcion de habitos de estudio eficientes resulta de gran importancia para conseguir el éxito académico ante
un panorama formativo cada vez mas exigente. Objetivo: Se ha investigado la relacion entre habitos de estudio y rendimiento
académico entre alumnos universitarios. Método: Se ha tomado como indicador sobre habitos el comportamiento del
alumnado respecto a examenes on-line. A partir de un muestreo estratificado, se ha obtenido una muestra aleatoria compuesta
por 160 estudiantes matriculados en dos grupos de primer afio del Grado en Administracion y Direccién de Empresas
(ADE) en la Universidad de Malaga. Se aplican diversas técnicas de analisis cuantitativo: analisis estadistico descriptivo y
de inferencia estadistica con base en la estimacion de modelos de regresion lineal y no lineales. Resultados: Los resultados
obtenidos apuntan a que los alumnos que tardan en contestar esas pruebas obtienen peores notas en esos examenes y en
los futuros, una probabilidad inferior de presentarse al examen final de la asignatura y peores notas en este ultimo examen.
Discusion: El conjunto de evidencias obtenidas pone en valor la preocupacién por los habitos de estudio adoptados por los
alumnos de ensefianza superior. En gran medida, el alcance del objetivo perseguido por la inversién en educacion puede verse
comprometido si los estudiantes no adoptan estrategias de estudio que les permitan alcanzar las metas establecidas en los
programas de las asignaturas cursadas. La adopcion de estrategias de aprendizaje no adecuadas puede cortocircuitar la linea
que vincula tal inversién con el rendimiento escolar.

Palabras clave: Educacion superior, habitos de estudio, rendimiento académico, evaluacion on-line, tests on-line, Espana.

Study Habits and university academic performance.
The predictive power of on-line exams

Abstract

Introduction: The adoption of efficient study habits is of great importance to achieve academic success in an increasingly
demanding educational landscape. Objective: The relationship between study habits and academic performance among
university students has been investigated. Method: The behavior of students regarding on-line tests has been taken as an
indicator of study habits. From a stratified sampling, a random sample composed of 160 students enrolled in two first-year
groups of the Degree in Business Administration and Management (ADE) at the University of Malaga has been obtained.

Several quantitative analysis techniques are applied: descriptive and inferential analysis based on the estimation of non-
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linear and linear regression models. Results: The results obtained suggest that students who delay the time to answer

these tests obtain worse grades in these tests and in future exams, a lower probability of taking the final exam of the

subject, and worse grades in this last exam. Discussion: The set of evidence obtained highlights the concern for the study

habits adopted by higher education students. To a large extent, the achievement of the objective pursued by investment

in education can be compromised if students do not adopt study strategies that allow them to achieve the goals and

achievements established in the programs of the subjects studied. The adoption of inadequate learning strategies can

short-circuit the line that links such investment with school performance.

Keywords: Higher education, study habits, academic performance, online evaluation, tests online, Spain

Introduccion

La educacioén superior en Espana ha experimenta-
do una expansion espectacular en las ultimas dé-
cadas. Fruto de ello, se ha convertido en un siste-
ma complejo cuyo funcionamiento absorbe gran
cantidad de recursos publicos y privados. Algu-
nas cifras dan muestra de ello. El sistema estd inte-
grado por 86 universidades (50 de ellas publicas,
el doble que hace 30 afios) v 1072 centros universi-
tarios (Ministerio de Universidades, MU, 2023). El
numero de universidades por millén de habitan-
tes entre 18 y 24 anos asciende a 25,7 siendo la tasa
neta de escolarizacién en esa franja de edad del
29,4%. En lo relativo al gasto, con datos de 2019, la
media por alumno universitario fue de 8.930 euros,
lo que supone el 33,8% del PIB por habitante de ese
ano (Ministerio de Educacioén, Cultura v Deporte,
MECD, 2022). La implantacion de los grados como
consecuencia de la adaptacion al Plan Bolonia ha
conllevado profundos cambios en lo relativo a, por
ejemplo, planes de estudios, pedagogia en el aula
y politica de contratacién de docentes. Tal adapta-
cion se justifica, en ultima instancia, por el intento
de mejora de la empleabilidad de los estudiantes. A
pesar del esfuerzo realizado, las cifras dibujan un
panorama mejorable. Como ejemplo, la tasa de afi-
liados a la Seguridad Social en 2018 de los titulados
universitarios egresados en el curso 2013-2014 se
situd en el 72,8% (Ministerio de Ciencia, Innovacion
v Universidades, 2019).

Los estudiantes universitarios constituyen
una “materia prima” muy heterogénea lo que, sin
duda, condiciona la eficacia del sistema. Los facto-
res que estan detras de su rendimiento académico
resultan muy diversos. En la literatura al respecto

se distinguen cinco tipos de variables involucra-
das: variables de identificacion, psicolégicas, aca-
démicas, pedagodgicas y socio-familiares (véase,
por ejemplo, Tejedor-Tejedor v Garcia-Valcarcel,
2007). Englobado dentro de los determinantes
psicolégicos, un aspecto no suficientemente con-
siderado en las investigaciones sobre educacion
superior son los habitos de estudio mostrados por
los alumnos. Los habitos de estudio pueden ser
definidos como “modos constantes de actuacion
con que el estudiante reacciona ante los nuevos
contenidos, para conocerlos, comprenderlos vy
aplicarlos.” (Sanchez, 2002). En la adquisiciéon de
buenos habitos de estudio es de esperar que influ-
yan aspectos psicoldgicos, escolares y de contex-
to familiar tales como la propia personalidad del
estudiante, el trabajo de los docentes plasmado
en forma de talleres especializados o tutorias vy la
dedicacion familiar, fundamentalmente de los pa-
dres en edades tempranas del aprendizaje.

Los procesos de aprendizaje se contemplan
frecuentemente como “cajas negras” dificiles de
descifrar. La inquietud cientifica por esta cues-
tién dista mucho de ser reciente, si bien ha sido
menor en el ambito universitario por considerar
que tales habitos son adquiridos en el paso por la
ensefianza secundaria. Sin embargo, en la actua-
lidad, el proceso creciente de democratizacion
de la educacién y las elevadas cifras de fracaso
escolar hacen que este tema cobre especial rele-
vancia. La tasa de abandono para la cohorte de
nuevo ingreso de 2016-2017 alcanza en Espana el
33,2% mientras que la tasa de cambio de titula-
cién se situa en el 12,5% (MU, 2023).

La experiencia docente que origina este es-
tudio se desarrollé durante el curso académico
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2011/2012, inmediatamente posterior a la implan-
tacion de las nuevas titulaciones de grado en la
Universidad de Malaga en las que se adopta el
sistema de créditos europeos (ECTS). Uno de los
aspectos diferenciadores de estos nuevos planes
es el sistema de evaluacion del nivel de adquisi-
cion de competencias de los alumnos. En lugar
de considerar como unico instrumento informa-
tivo el examen final, se opta por la evaluacion
continua. Los estudiantes deben realizar un
conjunto de actividades debidamente tuteladas
a lo largo del curso, con el fin de que el docente
pueda evaluar el proceso de ensenanza-aprendi-
zaje considerado en su globalidad. La evaluacion
de tales actividades supone un incentivo para el
alumnado vy, también, una manera de detectar
sus propias debilidades en estadios tempranos
del proceso.

Objetivo

La adopcién de habitos de estudio eficientes
resulta de gran importancia para conseguir el
éxito ante tan exigente panorama formativo. El
estudiante debe afrontar un elevado numero de
instrumentos de evaluacién en cada asignatura
vy semestre (pruebas, ejercicios, trabajos, etc.), 1o
que requiere una planificacion rigurosa del tiem-
po dedicado al estudio. Ahora bien, no cabe con-
templar una evolucion continuada sin un estudio
continuado por parte del alumno. Aun conocido
esto, un alto porcentaje de ellos parece adoptar
la estrategia de dejar el estudio para ultima hora.
La pregunta a la que aqui intentamos responder
es si tal estrategia puede considerarse “rentable”
desde el punto de vista de las calificaciones ob-
tenidas. La evidencia empirica aportada por este
trabajo apunta a que la respuesta es negativa.
Durante el curso arriba mencionado, una par-
te de la evaluacion de los alumnos de Estadistica
I del primer ano del Grado en ADE de la Univer-
sidad de Malaga consistidé en la realizacion de
examenes tipo test de las lecciones que compo-
nian el programa de la asignatura. Estas pruebas
se programaron con publicidad desde principio
de curso. Fueron realizadas al terminar las clases
dedicadas a la exposicion de los contenidos de

la leccion correspondiente. Los alumnos debian
utilizar la plataforma Moodle para proporcionar
sus respuestas, pudiendo elegir el lugar y el mo-
mento para realizarlos, siempre dentro del fin de
semana fijado para ello.

En la presente investigacion se parte del su-
puesto de que el comportamiento observado de
los alumnos respecto a las pruebas de conoci-
miento anteriormente mencionadas es un indi-
cador objetivo de la bondad de sus habitos de
estudio. Tal conducta proporciona informacion
sobre sino han finalizado el estudio de la materia
correspondiente (en el caso de no realizar el test)
o sobre el momento en el que dan por finalizada
la preparaciéon de esa materia (momento en el
que contestan al test).

Hipotesis

En la literatura revisada sobre habitos de estudio
delos estudiantes universitarios, se utilizan datos
procedentes de encuestas al alumnado disefiadas
para tal fin. Algunos de esos trabajos pretenden
la identificacién de los factores determinantes
de dicho constructo, destacando aspectos tales
como los antecedentes familiares, el estado so-
cioecondmico y el entorno, el grupo de los pares
v la clase (Avodelo v Adebivyi, 2013). Otras investi-
gaciones tienen como objetivo senalar los facto-
res adversos a la adquisicion de buenos habitos
como son, por ejemplo, el trabajo remunerado, el
transporte o las redes sociales (Climént, 2008) o
realizar comparaciones entre grupos de alumnos
que cursan distintas especialidades (Aran Jara v
Ortega Trivifios, 2012; Rana vy Kausar, 2011; Sala-
mea-Nieto y Cedillo-Chalaco, 2021).

En lo que respecta a la relacién entre habitos v
rendimiento académico, en Crede v Kunce (2008)
se recoge un meta-analisis sobre distintos inven-
tarios disefnados para valorar la bondad de dichos
habitos encontrando que la motivacion del estu-
dio v las habilidades de estudio exhiben las rela-
ciones mas fuertes con las calificaciones. Obteni-
das en diferentes contextos, pueden encontrarse
evidencias de relacion significativa entre habitos
vy resultados académicos en Mashavyekhi et al.
(2013), Chilca (2017), Pineda v Alcantara (2017),
Téjedor-Téjedor v Garcia-Valcarcel (2007) v Vidal,
Galvez v Reves-Sanchez (2009). Por su parte, en
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Zarate-Depraect et al. (2018) se concluye que la
ausencia de habitos de estudio puede ser un fac-
tor predisponente de estrés académico.

La hipodtesis de trabajo general de la presente
investigacion es que la conducta del alumno fren-
te a los examenes on-line contribuye a predecir
su rendimiento escolar futuro. Mas en concreto,
los alumnos que no hacen tales examenes o bien
retrasan su realizacion respecto al momento en
que pueden comenzar a hacerlo:

. H1: obtienen peores notas en esos tests

(paralos que los hacen).

. H2: obtienen peores notas en test futuros.

. H3: obtienen peores notas en la prueba
escrita programada al término de las dos
primeras lecciones.

« H4: tienen una mas alta probabilidad de
no presentarse al examen correspondien-
te a la primera convocatoria ordinaria (ju-
nio).

«  HB5: obtienen peor nota en el examen final
de esa primera convocatoria.

La intuicién nos dice que la estrategia de dejar
el estudio para ultima hora puede no ser “renta-
ble” en términos de nota. A pesar de ello y hasta
donde conocemos, no existen investigaciones
que aborden esta particular cuestién de manera
empirica. Una posible explicacion cabe encon-
trarla en la falta de informacioén objetiva sobre la
manera en la que nuestros alumnos distribuyen
y emplean su tiempo. En McFadden v Dart (1992)
y Nonis v Hudson (2006) se analiza de manera
cuantitativa larelacion entre rendimiento escolar
v la habilidad del alumno para gestionar el tiem-
po dedicado a actividades escolares y extra-esco-
lares. En estos trabajos, son los propios alumnos
los que ofrecen informacién sobre esto ultimo.

Método

Diseno

Lainvestigacion se caracteriza por contar con un
diseno de tipo cuantitativo multivariado y trans-
versal. Desde un punto de vista metodoldgico, la
estrategia adoptada en este trabajo consiste en
introducir el momento en el que se realizan los

tests correspondientes a las dos primeras leccio-
nes del programa como regresores en modelos
explicativos de la probabilidad de presentacion
a examenes posteriores y de las notas obtenidas
en ellos. Se incluyen también otras variables de
control.

Participantes
La experiencia que sirve de base para la presente
investigacion se centrd en los alumnos de primer
ano integrados en los grupos C y D de la asignatu-
ra Estadistica I de GADE (Universidad de Mdalaga)
en el curso 2011/2012. El hecho de que las clases
fueran impartidas por el mismo profesor permite
controlar aspectos tales como la concepcién que
el docente tiene del proceso de enseflanza-apren-
dizaje, su capacidad para motivar al alumnado y
el clima que es capaz de generar en el aula.
Mucha de la evidencia que vincula habitos de
estudios y rendimiento escolar se sustenta en ex-
perimentos de laboratorio vy no tomando como
entorno de estudio la propia clase. Esto podria
ser no acertado. En esta linea, Ames v Archer
(1988) discuten sobre la importancia de conside-
rar el aula como referencia para el estudio de as-
pectos relacionados con la motivacién y el logro
de los estudiantes. El numero total de alumnos
matriculados en esos grupos fue de 160 (83 en el
grupo Cy 77 en el grupo D). La Tabla 1 recoge las
caracteristicas del colectivo bajo estudio que se-
ran consideradas en los analisis multivariantes.
La escala de medida de todas las variables alli
incluidas es nominal. La informacién fue propor-
cionada por el Servicio de Calidad, Planificacion
Estratégica y Responsabilidad Social de la Uni-
versidad de Malaga. Se solicité también infor-
macion sobre otras caracteristicas que, a priori,
guardan relacion con los resultados escolares:
edad del estudiante, tipo de estudios previos a
los universitarios y calificacién obtenida en los
mismos, nota en el examen de ingreso pre-uni-
versitario, primera opcion de estudios solicita-
da antes de entrar en GADE, numero de créditos
superados en asignaturas de primer semestre de
primer curso de GADE y nivel de estudios y ocu-
pacion laboral de los padres. Desde ese servicio
se nos informdé que la base de datos histdrica
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existente no incluye tales datos. Esta limitacion
informativa hace que los resultados obtenidos
en este trabajo deban de ser tomados con la ne-
cesaria cautela.

Tabla1l
Descripcion de muestra

Caracteristica Media
Sexo:

Mujer 0.494

Hombre 0.506
Grupo:

Grupo C 0.519

Grupo D 0.481
Historico en la asignatura:

Repite curso 0.081

No repite curso 0.919
Beca del Ministerio:

No solicitada 0.294

Denegada 0.213

Concedida 0.494
Distancia®:

Domicilio en Malaga 0.375

Hasta 25 km. 0.181

de 25a 50 km. 0.206

de 50 a100 km. 0.163

Mas de 100 km. 0.075
Total alumnos 160

! Distancia del domicilio familiar a Mdlaga capital.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la informacion
suministrada por el Servicio de Calidad, Planificacion Estratégica y
Responsabilidad Social (Universidad de Malaga) sobre los alumnos
de Estadistica I (GADE) del curso 2011/2012 (Grupos Cy D).

Instrumentos

¢Como saber algo sobre como estudian nuestros
alumnos? La literatura recoge distintos inventarios
para la evaluacion de los habitos de estudio. Todos
ellos se plasman en instrumentos validados que
pretenden aportar evidencia sobre la naturaleza y

el grado de los habitos, actitudes o condiciones con
que el estudiante se enfrenta a su especifica tarea
de estudio. Tales instrumentos tienen su base en
cuestionarios ofrecidos a los alumnos para su res-
puesta. Ejemplos son el Inventario de Habitos de
Estudio, IHE (Fernandez Pdzar, 2014), o el Self-Re-
port Habit Index, SRHI (Verplanken v Orbell, 2003).

Existen incentivos para que las indicaciones
dadas por parte del alumno sobre sus habitos no
se ajusten a larealidad, en la medida en la que los
alumnos pueden considerar que sus respuestas
como comprometedoras. En la presente investi-
gacion, la forma de valoracién de los habitos de
estudio es distinta a la que caracteriza a los ins-
trumentos citados. Se parte de que la conducta de
los alumnos respecto a los examenes on-line es un
indicador de sus habitos de estudio. Es esa con-
ducta v no sus autodeclaraciones la que propor-
cionainformacién sobre si no han finalizado el es-
tudio de la materia correspondiente (en el caso de
no realizar el test) o sobre el momento en el que
dan por finalizada la preparacién de esa materia
(momento en el que contestan al test). Por tanto,
es la preferencia revelada por el comportamiento
del alumno en relacién con estas pruebas de co-
nocimiento la que aporta el elemento informativo
necesario para la investigacion cientifica.

Las variables que registran la presentacion a
un determinado examen son nominales dicoto-
micas, tomando el valor O en caso negativo vy 1 si
es positivo. Las variables indicadoras del momen-
to en el que se realiza el examen también son di-
cotdmicas, significando el valor 1 la presentacion
en un determinado intervalo de tiempo v O en
caso contrario. Como indicador de rendimiento
escolar se ha tomado las calificaciones en los di-
versos examenes, medidas en escala de interva-
los con minimo en O puntos v maximo en 10. Las
pruebas on-line son valoradas directamente por
la plataforma Campus Virtual. En el caso de los
examenes parciales y final, no son on-line siendo
el profesor el que realiza la valoracion.

Lo singular de la metodologia seguida en el
presente trabajo es que no se utilizan cuestiona-
rios autodeclarados de valoraciéon de habitos de
estudio sino indicadores objetivos de la presen-
tacion a examenes sobre la materia impartida vy
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de las notas obtenidas en ellos. Esto hace que, en
principio, no quepa valorar la confiabilidad del
instrumento (grado en el que la aplicacion repe-
tida del instrumento al mismo sujeto produzca
los mismos resultados). En cuanto a su validez, se
trataria de poner en relacién los indicadores de la
conducta de los estudiantes frente a los exdmenes
con algun instrumento validado de habitos de es-
tudio. Esto queda para futuras investigaciones.

Tabla 2

Procedimiento

Enlo querespecta al contexto del estudio y como
se ha indicado anteriormente, los alumnos parti-
cipantes en este estudio cursan la asignatura Es-
tadistica I ofrecida en el primer curso del grado
en ADE de la Universidad de Malaga. La tabla 2
recoge de manera resumida las principales ca-
racteristicas de dicha asignatura recogidas en su
Guia Docente.

Caracteristicas de la asignatura Estadistica I (GADE) — Universidad de Madlaga

Grado en:

Centro:

Curso:

Tipo:

Curso: 1°
Semestre: 2°
Numero de grupos: 5
N° de créditos ECTS 6
N° de horas de dedicacién del estudiante: 150
N° de horas presenciales: 45

Recomendaciones y orientaciones:

Graduado/a en Administracién y Direccién de Empresas
Facultad de Ciencias Econédmicas y Empresariales
2011/2012

Formacion Basica

Estudiar diariamente

Contenidos de la asignatura

(Cronograma)

BLOQUE I: Estadistica Descriptiva Aplicada a la Empresa (5 semanas)

Lecciodn 1. Andlisis de una variable (2 semanas)
Leccion 2. Analisis conjuntos de dos variables (1 semana)

Leccién 3. Numeros Indices (2 semanas)

BLOQUE 2: Variable aleatoria y modelos probabilisticos (10 semanas)

Leccion 4. Probabilidad y Variable Aleatoria (5 semanas)

Leccion 5. Modelos probabilisticos (5 semanas)

Sistema de Evaluacion

1. Examen Final: Prueba escrita de la totalidad del temario de la asignatura.

Ponderacion (% sobre la calificacion final): 70%.

Actividad recuperable.

2. Realizacion de pruebas de conocimiento a través de Campus Virtual.

Ponderacion (% sobre la calificacion final): 10%.

Actividad no recuperable.

3. Realizacion de pruebas individuales escritas en clase.

Ponderacion (% sobre la calificacion final): 20%.

Actividad no recuperable.

Fuente: Elaboracion propia a partir de la Guia Docente de la asignatura para el curso 2011/2012.
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La evaluacioén de los logros en la adquisicion
de conocimientos se lleva a cabo a partir de acti-
vidades recuperables y no recuperables. Dentro
de estas ultimas, figura la realizacion de los test
on-line a través de Campus Virtual, con una pon-
deracion del 10% de la calificacién final. Son estos
testslos que han sido considerados como elemen-
tos informativos sobre la manera en la que los es-
tudiantes organizan su tiempo para el estudio.

Como se ha indicado, dentro del conjunto de
elementos de evaluacién del proceso de ense-
nanza-aprendizaje de la asignatura Estadistica
I (ADE) se incluyo la realizacién de pruebas de
conocimiento a través de la plataforma Moodle
(Campus Virtual). Se programaron y realizaron 5
pruebas de contenido conceptual, una para cada
una de las lecciones que integran el programa de
la asignatura, suponiendo en total un 10% de la
calificacién final del curso con reparto equitativo
entre ellas. Sobre esto, Ramirez Masferrer, Iwa-
muraj v Escolano Sanchez (2013) obtienen evi-
dencia de que los resultados sobre la evaluacion
continua de los alumnos utilizando Moddle como

Tabla 3

entorno de aprendizaje pueden ser satisfactorios,
es decir, se muestra que el estudiante adquiere
conocimientos, v que todas las actividades dise-
nadas para ser desarrolladas en entorno virtuales
sirven para valorar el nivel de aprendizaje de los
alumnos, incluso aquéllas que han de ser realiza-
das en grupo o que puntuan por la simple presen-
tacion de la tarea.

Cada prueba se realizo al finalizar la exposi-
cién en clase del tema correspondiente y durante
el fin de semana mas préximo a esa finalizacion.
Se dio libertad a los alumnos para elegir el lugar
v el momento en el que dar respuesta al test, aun-
que siempre dentro de la ventana temporal com-
prendida entre las 18:00 horas del viernes y las
22:00 horas del domingo. Este estudio toma como
fuente principal de informacién sobre habitos de
estudio el comportamiento exhibido por los es-
tudiantes respecto a las dos primeras pruebas de
conocimiento realizadas correspondientes a las
lecciones 1y 2, respectivamente (Test#1 y Test#2,
en adelante). La tabla 3 recoge las principales ca-
racteristicas de dichas pruebas.

Configuracion de los tests correspondientes a las lecciones 1y 2 realizados a través de Campus Virtual-UMA

Test#1

Test#2

Temporalizacion

al2marzo de 2012 22:00

Numero de preguntas 25

Tiempo de respuesta

Tipo de preguntas

Orden de las preguntas

Orden dentro de las preguntas
Respuestas erroneas

Pdgina Nueva

Método de Navegacion
Intentos permitidos

Opciones de revision

Se requiere direccién de red

Seguridad del navegador

de 9 marzo de 2012 18:00

35 minutos

de 23 marzo de 2012 18:00

a 25 marzo de 2012 22:00
20

30 minutos

Emparejamiento, multirrespuesta y V/F

Barajar automaticamente
Al azar

Penalizan

Nunca, todas las preguntas en una pagina

Libre
1

Después de que la prueba esté cerrada

(a partir de 22:00 del 12 de marzo)

Cualquier ubicacion

Ventana emergente a pantalla completa con alguna seguridad JavaScript

Fuente: Elaboracion propia.
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Como apoyo para la preparacion de cada una
de esas pruebas, los alumnos contaron con las cla-
ses presenciales, sesiones de tutoria presencial y
virtual, notas elaboradas por el profesor y libros
de consulta. Ademas, para ejercitarse en la reali-
zacion de tests a través de Campus Virtual, dis-
ponian de pruebas de autoevaluacion de caracter
voluntario, sin efecto sobre la nota final y con pre-
guntas distintas a las del examen de evaluacién
continua. La planificacion temporal de estos tests
voluntarios fue diferente para las lecciones 1y 2.
Para la primera, los tests se mantuvieron abiertos
durante todo el fin de semana de examen. Para la
leccidn 2, estas pruebas se cerraron antes de las
18:00 horas del viernes, momento de inicio del
examen de evaluacion continua.

Analisis de datos
La muestra que permite el analisis empirico surge
de un muestreo estratificado, con eleccion de dos
grupos de los cinco existentes en la asignatura de
Estadistica I (GADE). La asignaciéon de alumnos a
los grupos es aleatoria (distribucion entre grupos
por orden alfabético). Teniendo en cuenta los ob-
jetivos de la investigacion y de la naturaleza de la
informacion recolectada, se procedid a ejecutar
analisis estadisticos descriptivos y de inferencia
estadistica paramétrica con apoyo del paquete
estadistico para ciencias sociales STATA, version
14.2. En lo que respecta a la inferencia, los resulta-
dos han sido obtenidos a partir de la estimacion,
tanto de modelos de regresion no lineales (mode-
los probit) para la participacion en determinadas
pruebas de evaluacién, como lineales, explicativos
de las calificaciones obtenidas en dichas pruebas.
Los modelos probit son adecuados para la mode-
lizacion de la probabilidad de ocurrencia de un
suceso, esto es, cuando la variable dependientes
es dicotomica: éxito (valor 1) frente a fracaso (va-
lor 0), En nuestro caso, se interpreta como éxito la
asistencia a un determinado examen. Por su parte,
la regresion lineal es utilizada cuando la variable a
explicar viene medida en escala de intervalos o de
razon. En este caso, se aplica a las variables que re-
cogen las notas obtenidas en examenes.

Los resultados de los modelos de regresion se
acompanan de andlisis de significatividad estadis-
tica de los coeficientes (para regresion lineal) o de

los efectos marginales (para probit). Como indica-
dores de bondad de ajuste, en el caso de regresion
lineal se ofrecen el coeficiente de determinacion
corregido y el test F para la significacion conjunta
del modelo. Para los modelos probit, esos indica-
dores son el test de razén de verosimilitudes, el
porcentaje de predicciones correctas (tomando
0,5 como umbral para la regla de prediccion) v el
Pseudo-R2 de McFadden (1977).

Resultados

Desde un punto de vista metodoldgico, la estrate-
gia empirica adoptada en lo que sigue consiste en
introducir el momento en el que los alumnos rea-
lizan los tests correspondientes a las dos primeras
lecciones del programa como variables exdégenas
en modelos de regresion explicativos de la probabi-
lidad de presentacion a examenes posteriores (mo-
delos probit) v de las notas obtenidas en ellos (re-
gresion lineal). Relacionado con ello, en Lassibille v
Navarro (2008) se estudian de manera empirica los
factores relacionados con el abandono de los estu-
dios por parte de los estudiantes de la Universidad
de Malaga. En los modelos se incluyen, ademas, las
caracteristicas recogidas en la Tabla 1 como varia-
bles de control. Se presenta tanto analisis bivarian-
tes (descriptivos) como multivariantes (regresion).
Antes de ello, la Tabla 4 presenta la distribu-
cion temporal de las respuestas a los dos prime-
ros tests. El panorama que dibujan los datos es
muy dispar. Para el Test#1, tan s6lo el 54% de los
alumnos lo habian completado antes de las 19:00
del domingo mientras que, en el caso del Test#2,
tal porcentaje ascendia al 78%. El hecho de que los
tests de autoevaluacion (no computables para la
calificacion del alumno) estuvieran abiertos para
el Test#1 durante el fin de semana de examen
(cosaqueno ocurrio con el Test#2) explicaria gran
parte de las sustanciales diferencias observadas.

Tests on-line v participacion en exame-
nes futuros. Analisis bivariante

La tabla 5 presenta un analisis meramente bi-
variante al objeto de identificar si el comporta-
miento de los alumnos respecto a esas pruebas de
conocimiento es un potencial factor explicativo
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de tal participacion. Al menos dos conclusiones
generales emergen. Primera, el porcentaje de no
presentados en pruebas futuras es mucho mayor
entre los que no participan en los tests. Segundo

Tabla 4

y salvo alguna excepcion, los alumnos que com-
pletan los tests de manera mas temprana exhiben
porcentajes mas elevados de participacién en
examenes futuros que el resto.

Comportamiento de los alumnos respecto a los tests de las lecciones 1y 2

Test#1 Test#2
N % N %

No presentados 21 13,1 17 10,6
Presentados 139 86,9 143 89,4
Total: 160 100,0 160 100,0
Momento de realizacién del test:

Viernes (18:00) a sabado (16:00) 20 14,4 51 357

Sabado (16:00 a 24:00) 11 79 16 11,2

Domingo (00:00 a 19:00) 44 31,7 44 30,8

Domingo (19:00 a 21:00) 50 36,0 19 13,3

Domingo (21:00 a 22:00) 14 10,1 13 91

Total 139 100,0 143 100,0

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos obtenidos para la asignatura Estadistica I, curso 2011/2012 (Grupos C y D).

Tabla 5

Comportamiento en los tests de evaluacion continua y participacion en pruebas futuras

Participacion
L. Examen escrito Examen primera
. Participantes Test#2 R
Comportamiento en Test#1 Temas1ly2 convocatoria
en test (%)
(%) (%)

Participa en el test:

Viernes (18:00) a sdbado (16:00) 20 100.0 100.0 90.0

Sabado (16:00 a 24:00) 11 100.0 100.0 82.0

Domingo (00:00 a 19:00) 44 93.0 93.0 93.0

Domingo (19:00 a 21:00) 50 96.0 84.0 72.0

Domingo (21:00 a 22:00) 14 93.0 86.0 71.0
No participa en el test 21 48.0 67.0 38.0
Total 160 89.4 87.5 76.3

Participacion
. Examen escrito Examen primera
. Participantes .
Comportamiento en Test#2 Temas1ly 2 convocatoria
en test
(%) (%)

Participa en el test:

Viernes (18:00) a sabado (16:00) 51 98,0 90,0

Sabado (16:00 a 24:00) 16 100,0 88,0

Domingo (00:00 a 19:00) 44 89,0 77,0

Domingo (19:00 a 21:00) 19 79,0 68,0

Domingo (21:00 a 22:00) 13 100,0 77,0
No participa en el test 17 41,0 29,0
Total 160 875 76,3

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos obtenidos para la asignatura Estadistica I, curso 2011/2012 (Grupos C y D).
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Tests on-line v participacion en exame-
nes futuros. Analisis multivariante

Las conclusiones anteriores apoyan algunas de
las hipotesis de partida de esta investigacion. Sin
embargo, antes de proceder a su validez, es nece-
sario realizar un andlisis multivariante para asi
controlar por otras caracteristicas de los alumnos
que pudieran ser potenciales factores explicati-
vos del comportamiento observado.

En esta seccién se presentan los resultados
de las estimaciones probit para la probabilidad
de participacion en examenes programados con
posterioridad a los tests on-line de las dos prime-
ras lecciones. En lo que sigue, v al objeto de aho-
rrar espacio, sélo se presentan los resultados para
la participacion en el examen final de la asignatu-

La Tabla 6 recoge los resultados de estimar tres
modelos que incluyen como regresores las carac-
teristicas mostradas en la Tabla 1. El modelo 1 in-
troduce como variables explicativas adicionales
las que sefalan el comportamiento de los estu-
diantes respecto al test#1. Los efectos marginales
estimados parecen confirmar las hipodtesis de par-
tida. En concreto, se observa que la probabilidad
de presentarse al examen final de los alumnos
que no realizan el test#1 es 43 puntos porcentua-
les inferior a la de los alumnos que realizan ese
test el viernes o el sdbado por la manana. Tal efec-
to marginal es de 24 puntos porcentuales para los
que realizan la tarea durante la ultima hora de
examen. En general, se deduce que la probabili-
dad de presentacion al examen final disminuye

ra (primera convocatoria ordinaria).

Tabla 6

con la dilacion a la hora de realizar el test.

Estimaciones probit de la probabilidad de presentacion al examen de la primera convocatoria ordinaria

Modelo 1 Modelo 2 Modelo 3
. . Efecto . Efecto L. Efecto
Variables Coeficiente . Coeficiente . Coeficiente .
marginal® marginal® marginal®

Grupo D 0.420" 0.101" 0.309 0.071 0.197 0.048
Mujer 0.106 0.026 0.046 0.011 0.076 0.018
Beca e Historico en la asignatura?®
(Ref.: no solicitada y no repetidor):

Solicitada/no concedida 0.606" 0.153* 0.739* 0.170* 0.606" 0.155"

Solicitada/concedida 0.467" 0.122 0.455 0.114 0.461" 0.124"

No solicitada/repetidor -0.117 -0.035 -0.485 -0.149 -0.043 -0.013
Distancia (Ref. domicilio familiar en Malaga)

Hasta 25 km. -0.677* -0.177* -0.591" -0.147" -0.663* -0.173*

de 25 a 50 km. -0.383 -0.093 -0.625* -0.157* -0.480 -0.119

de 50 2100 km. 0.163 0.033 0.577 0.096 0.128 0.025

Mas de 100 km. -0.150 -0.034 -0.003 -0.001 -0.186 -0.042
Participacion en Test#1
(Ref.: Viernes 18:00 a Sabado 16:00)

Sébado (16:00 a 24:00) -0.284 -0.054

Domingo (00:00 a 19:00) 0.292 0.040

Domingo (19:00 a 21:00) -0.810* -0.197**

Domingo (21:00 a 22:00) -0.943* -0.240"

No participa en el test -1.475*** -0.431***
Participacion en Test#2
(Ref.: Viernes 18:00 a Sdbado 16:00)

Sabado (16:00 a 24:00) -0.179 -0.030

Domingo (00:00 a 19:00) -0.620* -0.127*

Domingo (19:00 a 21:00) -1.138*** -0.283**

Domingo (21:00 a 22:00) -0.471 -0.090
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No participa en el test -2.063*** -0.596***

Comparaciéon momento test#1 v test#2

(Ref.: contesta en el mismo intervalo, salvo

primer intervalo)
Los dos tests en el primer intervalo 0.625 0.109
Atrasa el momento 0.026 0.006
Adelanta el momento -0.019 -0.004
No participa en algun test -1.236*** -0.410***

Constante 0.968** 1.120*** 0.740*

N° de observaciones 160 160 160

Log likelihood -68.95 -66.17 -69.97

Test Razon Verosimilitudes 37.52*** 43.07*** 35.48***

% predicciones correctas® 79.4% 84.4% 79,5%

Pseudo R2 0.214 0.246 0.202

a La caracteristica “Beca e Historico en la asignatura” surge como cruce de la caracteristica “Histdrico en la asignatura” con “Beca del Ministerio”, ambas inclui-
das en la Tabla 1. No se observan alumnos repetidores que hayan solicitado beca.

b Se ha tomado 0.5 como valor umbral para la regla de prediccion.

c Efectos marginales calculados segtn Greene (1999). Errores estandar corregidos por heterocedasticidad.

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos obtenidos para la asignatura Estadistica I, curso 2011/2012 (Grupos C y D).

(***) indica significatividad estadistica al 1%, (**) al 5%, (*) al 10% y ( ~ ) al 15% donde la hipdtesis nula de cada contraste sostiene la nulidad de los coeficientes
(test t) o la no significatividad del modelo en su conjunto (Test Razon Verosimilitudes). La expresion “Ref.” indica la categoria de referencia (omitida) para un

conjunto de variables categdricas definidas conjuntamente como un sistema de variables dicotémicas.

El modelo 2 incluido en la tabla 6 introduce en
la especificacion economeétrica el comportamiento
del alumnado respecto al test #2 como alternativa
al exhibido para el test#1. En este caso, el efecto
marginal asociado a no hacer el test es aun mayor
que el obtenido anteriormente, de menos 60 pun-
tos porcentuales. Ahora, también la probabilidad
de presentacion al examen final disminuye con la
tardanza al realizar el test, si bien el efecto corres-
pondiente a la ultima hora de realizacion del test
no resulta significativo. Este hecho podria estar
relacionado con que, para este segundo test, los
estudiantes no disponian durante el periodo de
examen de tests de autoevaluacion, lo que podria
inducir a algunos “buenos” alumnos a retrasar la
realizacion del test. Por su parte, en el modelo 3 se
contemplan como regresores alternativos varia-
bles que indican si el alumno ha realizado el test#2
antes, en el mismo intervalo de tiempo o después
de cuando lo hizo para el test#1. Tales variables po-
drian ser indicadoras de cambios en los habitos de
estudio. Los efectos marginales de estas variables

no resultan significativos si bien, cobmo veremos en
la siguiente seccidn, si lo son a la hora de explicar
las calificaciones en examenes posteriores.

Tests online y calificaciones futuras.
Analisis bivariante

En cuanto a las calificaciones futuras, la tabla 7
recoge las pruebas propuestas para la realizacion
del alumnado y algunos estadisticos descriptivos
de las notas obtenidas en ellas.

Recordemos que nuestro interés se centra en
conocer algo sobre larelacion entre los habitos de
estudio de los alumnos, aproximados por el mo-
mento en el que realizan los test#1 v #2, v las ca-
lificaciones obtenidas. La Tabla 8 recoge el resul-
tado del analisis bivariante. Una conclusion clara
se obtiene de las cifras alli contenidas: “dejar el
estudio para ultima hora no es rentable en térmi-
nos de nota”. Tal resultado se mantiene cualquie-
ra que sea la prueba que realice el alumno y tan-
to para el momento de participacién en el test#1
como en el test#2.
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Tabla 7

Porcentaje de participantes y nota media en distintas pruebas

Presentados Nota
Prueba Alumnos S.D. CV. Min Max
(%) media

Total alumnos 160

Pruebas:
Test#1 139 869 6,3 2,0 0,32 1,2 98
Test#2 143 894 70 2,2 0,31 0,0 10,0
Examen escrito Temas1y 2 140 87,5 5,2 2,6 0,51 0,0 99
Primera convocatoria ordinaria 122 76,3 5,4 2,4 0,45 0,3 99

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos obtenidos para la asignatura Estadistica I, curso 2011/12 (Grupos C y D).

Tabla 8

Nota media en distintas pruebas segiin el momento de realizacion de los tests de las lecciones 1y 2

Examen escrito

Examen primera

Test #1 Test#l Test#2 Temas1y2 convocatoria

Participa en test#1
Viernes (18:00) a sabado (16:00) 71 7.5 6,1 6,0
Sabado (16:00 a 24:00) 69 73 5,0 55
Domingo (00:00 a 19:00) 6,3 74 57 5,8
Domingo (19:00 a 21:00) 6,1 6,8 4.8 49
Domingo (21:00 a 22:00) 5,7 5,8 4,3 4,7
Total 6,3 7,0 53 55

No participa en test#1 6,8 3,5 4,4

Examen escrito
Test #2 Test #1 Test #2 Examen junio
Temas1y2

Participa en test#2
Viernes (18:00) a sdbado (16:00) 79 6,1 6,6
Sabado (16:00 a 24:00) 6,8 4,7 4,8
Domingo (00:00 a 19:00) 6,7 50 51
Domingo (19:00 a 21:00) 6,5 4,7 4,4
Domingo (21:00 a 22:00) 5,5 34 4,0
Total 70 52 54

No participa en test#2 3,3 3,9

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos obtenidos para la asignatura Estadistica I, curso 2011/12 (Grupos C y D).
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Tabla 9

Tests on-line y calificaciones futuras.
Analisis multivariante

En esta seccion se presentan los resultados de las
estimaciones de modelos explicativos de las ca-
lificaciones obtenidas para las distintas pruebas
realizadas por el alumno. Se trata de confirmar
si la conclusion vertida en el anterior parrafo se
mantiene cuando otras potenciales variables
explicativas de las notas son introducidas en el
analisis. La Tabla 9 recoge las estimaciones de re-
gresion lineal correspondientes. Por su parte, la
Tabla 10 muestra los intervalos al 95% de nivel de
confianza para los coeficientes asociados a las va-
riables que indican el momento de presentaciéon
a los examenes del tema 1 y del tema 2 (modelos
6 v 7 en la tabla 9). Vistos de manera global, los

resultados confirman lo observado en el analisis
bivariante anteriormente realizado, esto es, que
las calificaciones obtenidas en los tests #1 y #2 v en
las pruebas subsiguientes guardan una relacion
negativa con la dilacion a la hora de realizar esos
tests. Ademas, tomando como referencia aquellos
alumnos que realizaron los dos test en el mismo
intervalo de tiempo (salvo el primer intervalo), el
modelo senalado como (8) en la tabla 9 muestra
que aquellos alumnos que atrasaron la realizacion
del test#2 en relacion al momento en el que reali-
zaron el test #1 obtuvieron peor nota en el examen
final. También se observa que los que mantienen
“buenos” habitos de estudio (los que realizaron los
dos test en el primer intervalo de tiempo) son los
que obtienen el mayor plus de calificacion.

Estimacion de modelos de regresion lineal para las notas obtenidas por los alumnos en diferentes examenes

Examen Escrito

Test #1 Test #2 Examen Junio
Lecciones1y 2
Variables (1) (2) (3) (4) (5) (6) (7) (8)
Grupo D 0431 0.140 0.061 -0.567 -0.531 0.600 0.568 0.362
Mujer -0.571" -0.268 -0.549" -0.476 -0.704" 0.183 -0.293 -0.041
Beca (Ref.: no solicitada y no repetidor):
Solicitada/no concedida 0.939* 1.638*** 1.677*** 2.357*** 2.367*** 1.701** 1.756*** 1.369**
Solicitada/concedida 0.508 0.988** 1.113** 1.049* 1.007* 0.799 0.759 0.620
No solicitada y repetidor -1.097 1.637* 1.860** 0.667 0.304 0.917 0.875 1.478
Distancia (Ref. domicilio familiar en
Malaga)
Hasta 25 km. -0.145 -0.229 -0.082 -1.023* -0.730 -0.430 -0.237 -0.365
de 25 a 50 km. 0.062 -0.349 -0.435 -0.689 -0.822" -0.112 -0.533 -0.267
de 50 a100 km. -0.333 -0.765 -0.576 -1.280** -0.793 -0.124 0.403 0.076
Mads de 100 km. -0.111 -0.122 0.337 0.011 0.453 0.835 1.377° 0.855
Presentado a Test#1
(Ref.: Viernes 18:00 a Sabado 16:00)
Sébado (16:00 a 24:00) -0.128 -0.675 -1.434" -0.855
Domingo (00:00 a 19:00) -0.880" -0.168 -0.266 -0.494
Domingo (19:00 a 21:00) -1.224** -0.900" -1.577** -1.546**
Domingo (21:00 a 22:00) -1.808** -1.731** -1.353 -1.881*
No presentado -1.248 -2.752%** -2.162*

Presentado a Test#2

(Ref.: Viernes 18:00 a Sdbado 16:00)
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Sébado (16:00 a 24:00)

Domingo (00:00 a 19:00)
Domingo (19:00 a 21:00)
Domingo (21:00 a 22:00)

No presentado

Adelanta/atrasa momento de respuestas a
test (Ref.: contesta en el mismo intervalo

salvo el primero)

Los dos en el primer intervalo
Atrasa el examen
Adelanta el examen

No presentado a algun test

Constante 6.987*** 7.038***
Numero de observaciones 139 143
R? ajustado 0.037 0.043
Test F 1.408 1.460"

-1.364** -1.788** -2.189***
-1.354*** -1.362** -1.861***
-1.358** -1.345* -2.761***
-2.660*** -2.784*** -3.074***
-3.145*** -3.350***
7.404*** 6.152*** 6.234*** 5.187*** 5.842***
143 140 140 122 122
0.135 0.132 0.169 0.020 0.173
2.698*** 2.514*** 3.023** 1.177 2.804***

1.903*

-1.810**

0.459

-1.477"

4.381***

122

0.106

2.107**

(***) indica significatividad estadistica al 1%, (**) al 5%, (*) al 10% vy ( * ) al 15% donde la hipdtesis nula de cada contraste sostiene la nulidad
de los coeficientes (test t) o la no significatividad del modelo en su conjunto (test F). La expresion “Ref.” indica la categoria de referencia

(omitida) para un conjunto de variables categoricas definidas conjuntamente. Errores estandar corregidos por heterocedasticidad

Fuente: Elaboracion propia a partir de datos obtenidos para la asignatura Estadistica I, curso 2011/12 (Grupos C y D).

Tabla 10.

Modelos de regresion lineal para notas en examen final. Intervalos de confianza al 95%

Modelo (6) en Tabla 9 I1.C. (95%) Modelo (7) en Tabla 9 I1.C. (95%)
Presentado a Test#1 Presentado a Test#2
Viernes 18:00 a Sabado 16:00* Viernes 18:00 a Sdbado 16:00a
Sabado (16:00 a 24:00) -2.856 1.146 Sabado (16:00 a 24:00) -3.547 -0.831
Domingo (00:00 a 19:00) -1.903 0916 Domingo (00:00 a 19:00) -2901 -0.821
Domingo (19:00 a 21:00) -2.984 -0.108 Domingo (19:00 a 21:00) -4.258 -1.265
Domingo (21:00 a 22:00) -3.862 0.100 Domingo (21:00 a 22:00) -4.676 -1.472
No presentado a test -4.524 0.200 No presentado a test -5.495 -1.204
aCategoria de referencia para las estimaciones.
Fuente: Elaboracion propia a partir de datos obtenidos para la asignatura Estadistica I, curso 2011/12 (Grupos C y D).
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Discusion

La garantia de calidad de la ensefianza universi-
taria pasa por identificar y analizar los factores
que influyen sobre el rendimiento académico
del alumnado. En la actualidad, la posibilidad de
aumentar los resultados del sistema se relaciona
en gran medida con la disponibilidad de medios
fisicos modernos, convenientemente equipados
para el estudio. También se hacen continuos es-
fuerzos por mejorar la capacitaciéon de los docen-
tes a través de cursos de formacion pedagodgica.
Sin restar importancia a estos aspectos, pensa-
mos que relativamente poca atencion se ha pres-
tado a los habitos de estudio adoptados por los
usuarios de tales medios, los alumnos. En gran
medida, el objetivo perseguido por el gasto en
educacion puede verse comprometido silos estu-
diantes no adoptan estrategias de estudio que les
permitan alcanzar las metas establecidas en los
programas de las asignaturas cursadas. Pensa-
mos que esto da valor a las investigaciones sobre
habitos de estudio en la medida en que la adop-
cién de estrategias de aprendizaje no adecuadas
puede cortocircuitar la linea que vincula la inver-
sion en educacion con el rendimiento escolar.
Esta investigacion ha pretendido aportar evi-
dencia sobre el impacto de tales habitos sobre el
rendimiento académico. La forma de capturar la
informacion sobre técnicas de aprendizaje difiere
del proceder habitual en este tipo de estudios. Asi,
se ha utilizado como indicador la preferencia que
revelan los distintos comportamientos en relacién
a pruebas de conocimiento disenadas en entorno
Moodle. Se ha partido del supuesto de que tales
condutas constituyen un indicador objetivo de
la bondad de sus habitos de estudio. Hasta donde
conocemos, esta es la primera investigacion en
adoptar tal aproximacién. Pensamos que con ello
se evita el posible sesgo en las respuestas de los
estudiantes, fruto de considerar que pueden re-
sultar comprometedoras. Los resultados apuntan
a que pueden aceptarse las hipotesis de trabajo de
partida, en concreto, que los alumnos que dilatan
el momento de respuesta a los tests considerados
como fuente informativa obtienen peores notas en
esas pruebas (para los que los hacen), peores notas
en examenes futuros, una probabilidad inferior de
presentarse al examen final de la asignatura y tam-

bién peores notas en ese examen. Este conjunto de
evidencias parece sugerir que dejar el estudio para
ultima hora en lugar de hacerlo de manera conti-
nuada a lo largo del curso no resulta rentable en
términos de nota.

Parece importante que el sistema ponga aten-
cion sobre las deficiencias respecto a habitos de
estudio que exhiben los alumnos de nuevo ingre-
so. En caso contrario, la adaptacion a las exigen-
cias universitarias y el desarrollo de habilidades
imprescindibles para la asimilacion adecuada del
conocimiento vy la adquisicion de competencias
se verian comprometidas. Desde un punto de vis-
ta practico, el disefio y evaluacion de experiencias
como la descrita en este trabajo podrian contribuir
con bajo coste a identificar los alumnos con caren-
cias en este ambito. A través de departamentos de
orientacioén juvenil, escasos ahora en nuestro pa-
norama universitario, podrian abordarse tales pro-
blemas. Los propios docentes podrian contribuir a
ello, una vez adecuadamente formados y especiali-
zados en tutoria. De manera mas sencilla, 1a exposi-
cion y debate en clase de los resultados de este tipo
de experiencias podria llevar a algunos alumnos a
modificar la forma de organizar su tiempo con vis-
tas a encarar de mejor manera las exigencias de su
aventura formativa. Desde un punto de vista teori-
co, pareceria interesante estudiar la relacién entre
los instrumentos aqui presentados y los derivados
de los inventarios sobre habitos ya validados v que
son utilizados con asiduidad. Esto resultaria re-
levante por cuanto el disefio y administracion de
pruebas online sobre una determinada materia re-
sulta relativamente sencilla de realizar.

Una cuestion que escapa al objetivo de este es-
tudio es la valoracion de la responsabilidad que
el sistema de enseflanza secundaria tiene en rela-
cion con los malos habitos de estudio. En general,
éstos se generan en etapas tempranas del apren-
dizaje v podrian ser modificados en tales momen-
tos en busca de la eficiencia. En cualquier caso,
una mayor coordinacién en este ambito entre la
educacion secundaria y universitaria perece ade-
cuada de cara a mejorar el rendimiento académi-
co de nuestros alumnos y reducir la probabilidad
de repeticion en las asignaturas universitarias.

Este trabajo presenta algunas limitaciones que
llevarian a tomar sus resultados con la necesaria
cautela. La primera hace referencia al tamano de
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la muestra y su representatividad. Se ha utilizado
informacion relativa a 160 alumnos matriculados
en los grupos de C y D de Estadistica I correspon-
dientes al Grado en Administraciéon y Direccion de
Empresas impartido en la Universidad de Malaga
durante el curso 2011/2012. Dichos grupos fueron
impartidos por el mismo profesor. El total de alum-
nos matriculados fue de 433, distribuidos en cuatro
grupos con horario de mafana (86 alumnos en gru-
po A, 73 en B, 83 en C, 77 en D) v uno de tarde (114
en E). No es de esperar que los alumnos selecciona-
dos para esta investigacion retinan caracteristicas
diferenciadoras del resto de grupos en horario de
manana dado que la asignacién de alumnos a cada
grupo se hizo de manera aleatoria (orden alfabéti-
co). Sin embargo, podria ocurrir que no fuese asi
respecto al grupo de tarde por, al menos, dos moti-
vos. En primer lugar, por la mayor predileccion de
los estudiantes repetidores respecto a ese grupo,
en su intento de compatibilizar los horarios con
asignaturas de otros annos. En segundo lugar, por la
también sobrerrepresentacion respecto al resto de
grupos de alumnos, generalmente de mayor edad,
que simultanean el estudio con el trabajo v que, en
general, presentan mas dificultades para el apren-
dizaje pero un mayor grado de motivacion. La ma-
neraen que tales hechos podrian afectar a nuestros
resultados resulta incierta.

La segunda limitaciéon tiene que ver con su
parquedad informativa respecto a otros factores,
adicionales a los contemplados, que pudieran
estar relacionados con el rendimiento de los es-
tudiantes. Teniendo en cuenta la relevancia del
tema investigado de cara a aproximar el sistema
a su eficiencia, las universidades deberian hacer
un esfuerzo mayor por poner a disposicion de
los investigadores bases de datos con contenido
informativo suficiente que permitan el progreso
cientifico. El acceso a los ficheros de microdatos
anonimizados deberia ser aun mas facil. Ademas,
el disefio estandarizado de los instrumentos de
recogida de esta informacion permitiria la reali-
zacion de estudios comparativos entre universi-
dades sobre una base homogénea.

Aundque el presente trabajo presenta las limita-
ciones senaladas, los resultados apuntan a que las
hipodtesis de partida son aceptables desde el pun-
to de vista estadistico. En consecuencia, esta ex-
periencia docente basada en examenes tipo test

(simple de implementar) podria emplearse para
identificar alumnos en “riesgo” en etapas tem-
pranas de la actividad formativa. A partir de, por
ejemplo, talleres o tutorias personalizadas, seria
posible abordar la correccion de malos habitos de
estudio, problemas de falta de motivacion, etc. de
tales alumnos. La importancia de profundizar en
los determinantes del rendimiento académico de
nuestros alumnos merece tal esfuerzo.
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