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1. INTRODUCCION

Hasta ahora la tmica forma de no contraer la verrtiga permana o
enfermedad de Carridn en las zonas endémicas consiste en evitar ia pi-
cadura del insecto vector, el Phlebotomus verrucarum, por medio del
uso de mosquiteros, insecticidas y repelentes. Los naturales de la ma-
yoria de las localidades donde es endémica la enfermedad de Carrion
o usan mosquiteros ni insecticidas contra los phlebotomus o titiras.
Sin embargo, en lugares donde el insecto es muy abundante, acostum-
bran méas bien durante las noches hacer humo dentro de sus habitacio-
nes. Con-este fin gueman excrementos secos .de varios animales do-
mésticos junto con hojas de ciertas plantas. El humo producido en es-
ta forma auyenta a las titizas por espacio de algunas horas, con lo que
los ocupantes de tales hahitaciones se libran momentaneamente de las
picaduras del mencionado insecto. Lo que persiguen com esto, sin em-
bargo, es simplemente librarse de Ja molestia que significan las picadu-
ras de las ttiras, pues la verruga y su transmision por medio de los
phlebotomus no les preocups mayoumente®,

1 Eos naturales de Tas zonas verrucogenas asignan tan escmsa importancia a

la enfermedad de Carridn, que con frecuencia legan a considerarla como alge na-
tural & inevitable . Postblemente debido 2 este no se preccupan en informarse acercn
de la mapera real de su trasmision v Ja forma de evitarla. Por Jo demas. como
tienen ideas propias sobre la génesis. frasmisidn v tratamiento de esta dolencia, se
muestran un tanto reacios para aceptat muchos de Jos conocimientos cientificos que
durante fos ultimos aftos se han adquirido al respecto.
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Otro medic de que se hace uso, aproximadamente desde 1909 (Her-
116, 1942), para evitar la picadura de las titiras y por ende librarse
de la verruga, consiste en abandonar la zona endémica al atardecer. Es
interesante hacer notar que esta medida, aplicable a personas que se
encuentran de transito en las localidades endémicas y de aquellas que
por la naturaleza de sus ocupaciones la frecuentan o permanecen en
ellas sdlo temporalmente, ha sido puesta en practica atn antes de que
se supiera que la enfermedad de Carrion es trasmitida por el P. ve-
rrucarum y de que este insecto no pica durante el dia.

En lo que concierne a la leishmaniasis tegumentaria, conocida en
¢l Perii con los nombres principales de uta y espundia de acuerdo con
la regi6én donde es endémica, la situacién es un tanto diferente. En
este caso no se ha determinado ain las especies de phiebotomus que
actiian de vectores ni las condiciones bajo las cuales se efectia su tras-
misiébn. No obstante esto, también en este pais se observa estrecha co-
rrelacién entre las zomas leishmaniasicas y la presencia de titiras. sien-
do posible ademas que en muchas localidades verrucégenas tanto la
enfermedad de Carrién como también la uta sean trasmitidas por una
misma especie de phlebotomus. Sea como fuere, a diferencia de lo que
sucede con la verruga, en el caso de la leishmaniasis tegumentaria no
se tiene la seguridad de que la trasmisién se realice tinicamente durante
la noche . Consecuentemente a esta falta de conocimientos acerca de la
trasmisién de la leishmaniasis tequmentaria en el Perii, hasta ahora no
se ha ideado medidas con el cbjeta de prevenirla,

Tratando de proteger contra la verruga a determinados grupos de
personas que se encontraban temporalmente en lugares verrucogenos,
en algunas ocasiones se ha ensayado ciertas substancias repelentes co-
mo- el petrdleo (HErTic y HERRER, 1943) e insecticidas a base de pi-
retro {GOrBITZ, 1945) . Los resultados obtenidos en estos casos se con-
sideraron mas o menos satisfactorios para la época en que fueron en-
sayados, no obstante de que la proteccién que ofrecian era notoriamen-
te limitada v de corta duracién. El advenimiento de los insecticidas de
accién residual prolongada, especialmente el DDT, ha cambiado no-
tablemente tal panorama y ofrece perspectivas halagadoras en lo que
se refiere a la posibilidad de un eficaz control de la enfermedad de

2 La gente de las localidades donde la uta es endémica, suele sostener que es'a
enfermedad se adquiere durante el dia y a consecuencia de la picadura de un “mos-
quito”, insecto que previamente se habria infectade al alimentarse sobre ciertos rep-
tiles muertos.
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Carrién v, posiblemente, también de la uta. Asi lo demuestran las in-
vestigaciones preliminares que se han efectuado hasta ahora en este
sentido (Gorsrrz, 1945 v 1947; HErric y FamcHitp, 1948; CorrADETTL
1949} . En efecto, a base de los resultados obtenidos en las menciona-
das investigaciones, ahora sabemos que: a) con adecuadas aplicacio~
nes de DDT en las habitaciones humanas y sus alrededores se protege
con seguridad a las personas que pernoctan en ellas, librandolas de la
picadura de las titiras y por ende de contraer la verruga; v b) esta
proteccién dura cuando menos varios meses. Lle esta manera. se esta
ahora en condicién de conseguir la proteccién contra la enfermedad de.
Carrién de las personas que residen temporalmente en localidades ve-
rruchgenas, siempre que pernocten tan sblo en las habitaciones trata-
das con el msecticida. Sin embargo, la situacién es diferente cuando
se trata de proteger de manera permanente a los naturales de las re-
glones endemicas, y en este sentido falta adn conocer las posibilida-
des que podria ofrecer ¢! emplec de los insecticidas de prolongada ac-
cidn residual y gran toxicidad para las titivas, de que se dispone en Jla
actualidad. Con el objeto de determinay los alcances que el uso del
insecticida DDT pueda tener en el control de la verruga v uta bajo ta-
les circunstancias, se planed y llevé a cabo los experimentos cuvos re-
sultados se dan a conocer en esta oportunidad®.

La naturaleza de los fines que se perseguian con estas investiga-
viones necesariamente exigian la prosecusion -de las observaciones du-
rante un lapso suficientemente largo. Circunstancias imprevistas, sin
embargo, limitaron dicho periode de observaciones a sélo seis afios
{1947-1953} .

II. PLAN DE LOS EXPERIMENTOS

Se eligié el valle de Rimac para la realizacién de los experimentos
cuyos resultados se exponen en esta ocasién, principalmente por las
siguientes razones: a} en este valle existe una amplia rona endémica
comiin para la uta y la verruga, zona cuyos limites extremos se pue~
den fijar entre los 900 y 3,000 metros de altitud sobre el nivel det mar:
b} en dicha zona endémica se ha realizado la mayoria de las investi-
gaciones sobre la trasmision de la enfermedad de Carrvion (Hermo.

% Estas investigacionés fueron plancadas, del mismo .modo que reafizadas casi
en su totalidad, bajo la direccién del doctor Telémaco S, Battistini, entonces Directar
del Instituto Nacional de Higiene y Salud Piblica,
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1942), del mismo modo que algunos estudios epidemioldgicos sobre la
uta {HErrER, 1951 a), lo que ha permitido conocer bien las localidades
de mayor incidencia de las mencionadas enfermedades, las especies de
titiras existentes en ella, asi como los habitos de éstas: y ¢) igualmen-
te se ha efectuado en dicha zona algunos experimentos de control de
los phlebotomus por medio del insecticida DDT (Hermic v Faircaip,
1948).

Desde ¢} principic se vié la necesidad de emprender dos experi-
mentos simultineamente, variando algo en cada uno de ellos de acuer-
do con las circunstancias del lugar v de la poblacién humana expuesta.
Fué asi como se escogid la localidad de Surco para la realizacién de
uno de los experimentos, especialmente por tratarse de una localidad
con poblacién autéctona en la que tanto la uta como también la ve-
rruga son altamente endémicas. Un experimento paralelo se llevd a ca-
bo en la.localidad de San Juan, distante cuatre kildmetros de Surco
y donde existe un colegio agropecuario sl que van estudiantes de diver-
sas partes del Peri, la mayoria de ellos no inmunes a la uta ni a la ve-
rruga. De esta manera fué posible determinar la eficacia del DDT en
el control de las dos enfermedades referidas en condiciones diferen-
tes en lo que respecta a la procedencia y costumbres de la poblacién
expuesta,

En ambos experimentos se uséd el insecticida DDT en solucién en
kerosene al cinco por ciento, aplicando el equivalente de dos gramos
del insecticida por metro cuadrado de superficie tratada. Al rociar el
DDT se hizo uso de bombas de mano, marca “Hudson”, de tres ga-
lones de capacidad v boquillas nimero 8002 para rociar en abanico.
Oportunamente se ofreceran mayores informaciones sobre la aplicacion
det insecticida, va que en Surco debido a la naturaleza y condiciones
de las superficies a tratar con e} DDT, fué necesario variar en algo
la técnica de aplicacion.

a} Surco {Fig, 2}.

Pequefia ciudad que se encuentra a 2,000 metros de altitud sobre
el nivel del mar y situada entre los kilometros 73-74 de la Carretera
Central. Tiepe una poblacién aproximada de 1,000 habitantes, los que
residen tanto en la ciudad como también en sus alrededores y came-
pifias circundantes, poblacién que se dedica preferentemente a labores
agropecuarias. Por esta razén, ademas de hallarse la ciudad rodeada
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por chacras ¥ huertos diversos, los pobladores de Surco frecuentan lu-
gares distantes de la ciudad.

Zona comprendida en el experimento. La parte urbana de Surco
tiene aproximadamente 200 metros de ancho y 400 de largo, irea en
la que al lado de las habitaciones humanas hay también algunos huer-
tos vy jardines {véase la figura 2 y el croguis de la zona comprendida
en el experimento). La campifia que la circunda se extiende wvarios
kilometros hacia arriba y abajo a lo largo del valle, teniendo 2 un cos-
tado al rio Rimac, a unos 100 metros de la ciudad. v al lado opuesto
aigunas colinas que parcialmente marginan la cempifia a una distancia
de 200-500 metros. En el experimento se comprendié tanto la zona
urbana como también la campifia circundante, teniendo como limites: a)
el rio al noroeste de la ciudad; b} al lado opuesto, las colinas que se
encuentran en dicha zona: ¢) la quebrada de Huananu, a 200 metros
antes de Ja ciudad siguiendo la carretera que va de Lima; y d) la que-
brada de Chacamasa, a 800 metros después de la ciudad. En esta for-
ma la aplicacién del DDT se hizo en una zona que en gran parte tie-
ne limites naturales,

Aplicacion del insecticida. A semejanza de lo que sucede en fa
mayoria de las localidades de la Sierra peruana, en Surco las chacras
y los huertos tienen como cerco principalmente risticas paredes de pie-
dras que reciben el nombre de pircas, las gue con frecuencia se cu-
bren de vegeracion (Figs. 3 y 4). La combinacién resultante de las
numerosas cavidades que ofrecen las pircas y la sombra que reciben
de la vegetaciéon que la cubre, junto con la humedad y detritus vege-
tales que permanentemente existen en tales lugares, crean condiciones
favorables para las especies de phlebotomus existentes en las zonas uté-
geno-vermcégeaas. En efecto, se sabe que tales pircas sirven de prin-
cipales lugares de refugio al insecto durante el dia v hay razones para
suponer .que, igualmente, los utiliza como sities preferentes para su
reproduccién.

Al planear el experimento de Surco se partid de la hipbtesis que
las titiras se reproducirian exclusivamente en los lugares que se acaba
de mencionar {pircas) y que, en consecuencia, las habitaciones huma-
nas, de preferencia en la zoma urbana, serian infestadas tan solp en
forma transitoria por las titiras que durante las noches van hacia eilas
en busca de alimento. De acuerdo con esto, a lo largo de la zona com-
prendida en el experimento, la aplicacién del DDT se limité a las men-
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clenadas pircas v a log huecos, grivtas y cavidades diversas que ofre-
clan Jos troncos de algunos éarboles (Fig. 5) y grupos de pequefias
wocas que ocaswnalmente se encuentran en las chacras (Fig. 6). Ea
cambio, no feeron tratadas con el insecticida las habitaciones humanas.
del mismo modo que algunas cuevas que sz habian elegido como pues-
tos de observacién entomolégica. Tampoco fueron tratadas las pare-
des de adobes o adobones gue servian de cerco a ciertos huertos den-
fro de la ciudad o préximos a ella. En cuanto 2 la aplicacidn misma
del insectivida, desde el principio se puso ol mayor cuidado tratando en
lo posible de cubrir uniformemente con la solucién de! DDT tanto las
superficles de las pircas, troncos de arboles y pequefias rocas, como
también hasta cierta profundidad la entsada de los huecos y cavidades
que contenian. Con frecuencia, sin embargo, debida a la vegetacién
que cubria algupas pircas y troncos de arboles no fué facil conseguir
esta finalidad, por Jo que el primer afio amtes de rociar el insecticida
se deshrozd dicha vegetacibn en los casos que se creyd necesario. No
obstante esto, las chservaciones entomoligicas efectuadas después de
Is primera aplicacién del DDT, mostraron que en algunos casos no ha-
bia sido suficiente tal desbrozamiento de la mencionada vegetacién, en
vista de¢ lo cual sl afio siguiente nos vimos obligados a destruirla por
medio del feego. Con este cobjeto se improvisé lanzallamas, usando
para tal fin las mismas bombas y hoquillas empleadas en la pulveriza-
cibn del insecticida. Lo Gnico que se agregd al equipo de roclamiento
fué un fubo metilico de 2,5 metros de Jongitud y 12 milimetros de dis-
metre iterno, con lo que los obreros se mantenion a suficiente distan~
cia del fuego. Como combustible se usd tanto kerosene como también
1z misma solucién del insecticida, dependiendo principslmente de Ia mag-
nitud de la vegetacién & quemarse.

De acuerdo con ol plan original, fa aplicacién del insecticida de~
beria. repeticse anvalmente por espacio de un lapso considerable, pero
diversas circunstancias obligaron a limitarse dnicamente a los afios 1947
y 1948, El DDT se aplicé tan sélo una vez cada afio, basado en los
resultados de lag investigaciones de Hewrnic y Famenun {1948}, quie-
nes verificaron una prolongada. accion residual de este insecticida pa-
ra las titiras, precisamente en Surco. El primer aflo, 1947, se rocid !
DDT entre el 3 y 21 de junio, mientras que en 1948 se hizo entre el
10 de mayo 'y el 9 de junio.

En Sureo se traté en lo posible de cubrir con el insecticida todas
aquellas superficies que los phlebotomus podrian tocar al salir de sus
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refugios y criaderos para it en busca de alimento. Se esperaba asi que
ias habitaciones humanas, a pesar de no ser tratadas con el DDT, que-
darian kbres de titiras siquiera mientras durase el efecto del insecti-
cida aplicado a las pircas vy superficies semejantes que fueran rocia-
das. Por otro lado, dada principalmente la extensién del area com-
prendida en el experimento y el escaso radio de vuelo del insecto, des-
pués de repetirse fa aplicacién del insecticida durante algnnos aflos se-
ria de esperar que la poblacién del insecto descenderia a niveles tan
bajoz que su recuperacidn necesitaria un lapso bastante largo. Por lo
demas, ofrecia también la oportunidad de verificar si en realidad las
especies de titiras existentes en localidades verrucdgenas como las que
nos ocupan, oo se reproducen dentro de las habitaciones bumanas: v,
en suma. Ja repercusién que tal uso del insecticida DDT tendria en
la incidencia de la uta y la enfermedad de Carrién en la poblacién ur~
bana de Surco. Esta serie de consideraciones justificaban el especial
cuidado puesto durante la ejecucion del experimento, asi como el dis-
pendio econdmico que signiticaba.

Evaluacion de los resultados. Para la evaluacion de los resultados
en el experimento de Surco se considerd las informaciones que podrian
ofrecer las observaciones siguientes:

1. Observaciones entomoldgicas. Desde la época en que Hertig
realizara sus importantes investigaciones sobre la trasmisién de la ve-
rruga, principalmente en el valle del Rimae, estabamos familiarizados
con la situacion de lag titiras en los alrededores de Surco, Por esto,
al planear el experimento cuyos resultados exponemos en csta oportu-
nidad, nos fué facil seleccionar una serie de lugares donde, mientras
durasen los estudios, pudiéramos observar las Huctuaciones que ka po-
blacién de titicas sufriera a consecuencia del insecticida. A tales lu-
gares los designamos convencionalmente con el nombre de “puestos de
observacién o control” o simplersente “puestos”. Estos puestos de ob-
servacion fueron en total 21, que se trats de distribuirlos a lo large de
toda la zona comprendida en el experimento, tanto dentro de la ciudad
como en Ja cawpifia circundante {véase el croquis) . Tres de estos pues-
tos {nmero 7, 8 y 9} eran cuevas o excavaciones de algunos metrcs
de profundidad, hechas en una de las colinas que sirven de limite 2
Iz z2ona rociada con el imsecticida. Diichos puestos estan alejados de
las habitaciones humanas asi como de los ligares donde se encierra ani-
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males domésticos, siendo el Phlebotomus noguchii la especie de titira
predominanie en ellos. De los 13 puestos restantes, 16 estaban consti-
tuidos por habitaciones humanas v dos (nimeros 3 y 4) por gallineros
que se hallaban préximos a una habitacién humana: en estos I8 pues-
tos de observacién se encuentra casi exclusivamente el P. verrucarum

Debido a la rotable escasez de titiras en las casas situadas dentre
de la zona urbana, la mayoria de los puestos de observacidn tuvieron
que ser ubicados en la campifia.. En cada puesto se determind el nd-
mero- de -titicas-obtenidas por visita, para lo cual, empleando humo de
cigarrillo, se traté de capturar todas las titiras que se encontraban en
ellos. Frécuentemente esta labor ocupaba uma o dos horas a la per-
sona encargada de realizarla. El nimero de titiras por visita que se
determind con anterioridad a la primera aplicacion del DDT, corres-
ponde en la mayoria de los casos al promedio de varias capturas (de
2 a 5). Para esto, en ocho de los puestos se considerd el resultado de
capturas gue periddicamente habiamos hecho el afio anterior, entretan-
to gue en los puestos restantes fud necesario efectuar las respectivas
capturas durante mayo y la primera semana de junio, 1947.

Se habia planeado que las capturas a realizarse, una vez iniciado
¢l experimento, deberian efectuorse con un intervalo de 15 dias v con
regularidad durante todos los meses del afio, pero en ciertas ocasiones
diversas circunstancias no permitieron cumplir estrictamente este pro-
pésito. Ademas, especialmente a partir de 1949, se empezd a tener di-
ficultades por la faltz de cooperacién de los duefios de algunas de las
casas que se utilizaban como puestos de observacién, o que Fad redu~
ciendo. cada vez mas el nimero de éstos. Finalmente, a partir mas o
menos de mediados de 1951, la gente del lugar comenzé a usar, con
fines agricolas, algunos insecticidas de gran toxicidad vy prolongada
accibn residual para las titiras, lo que sin duda ha tenido que interfe-
tir en algo nuestro experimento durante los dltimos afios*. Sea como
fuere, después de la primera aplicacién del DDT efectunda por noso-

* Conviene saber que el uso de lox insecticidas como el DDT, Gamexano.
Pieldrin, etc., por los paturales de Jas reglones dende son endémicas la niz y o ve-
rruga, se viene generalizando tan sblo durante los dltimos afios. Cuando se inkcld
el experimento de Surco {junio, 1947} n¢ existia la interberencia que podria signi-
ficar ¢l empleo caserc de algin insecticida de gran toxicidad para Jay Hitiras, En
in actualidad, con ¢l uso intensivo que se hace de los modernos insecticidas, de pre-
ferencia con fines agricatas. no seria posible repetir los estudios efedtuados én Sub-
co v Sap Juan durantc 1947 a 1953,
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tros, en junio de 1947, las observaciones entomoldgicas siempre se rea-
lizaron con el mismo personal y minuciosidad hasta julio de 1953, En
los casos de enfermedad o vacaciones de la persona encargada de Ia
visita a los puestos de observacion y captura de las titiras, se prefirié
dejar de hacerlas antes gue permitir la realizara otra persona.

2. Variacién en la incidencia de ia uta y la verruge. Con la fina-
lidad de determinar la incidencia de la uta y Iz enfermedad de Carribn
con anterioridad a la introduccion del DDT, simultaneamente con I
primera aplicacién de este insecticida se efectué un censo en la pobla-
cién de Surco, llegando a considerar aproximadamente a la mitad de
ella. Se provectaba realizar posteriormente censos semejantes en for-
ma periodica, cada cierto ntmero de afios, lo gue permititia verificar e
efecto de la aplicacién del mencionado insecticida hecha por nosotros
“sobre la incidencia de las citadas enfermedades. Desgraciadamente no
ha sido posible repetir dicho censo si no una vez, ya gue en julio de
1953 otra dependencia del Ministerio de Salud Pablica incluyé a Ia
ciudad de Surco en el programa de desinsectizacién que tenia para el
valle del Rimae, trencando en esta forma nuestros estudios.

Teniendo en cuenta que los pobladores de Surco frecuentan lo-
calidades que se encuentran fuera de la zona comprendida en el expe-
rimento, al tecoger las informaciones durante el censo se did preferen-
cia a los nifios y a las escasas personas que procediendo de localida-
des donde no existen la verruga ni la uta, residian en la ciudad de Suoz-
co. Y alin en el caso de los nifios a menudo era necesario subestimat
a aquellos que frecuentaban lugares distantes de la zona tratada con el
insecticida, labor de depuracién que fué posible solo debide al amplio
conocimiento que el autor tenia de log pobladores de esta ciudad v de
las diversas localidades que la circundan. En relacién con la uta, para
los fines del censo se considerd infectadas tanto a las personas que
mostraban lesiones leishmanissicas al ser cbservadas, como también a
aquellas que presentaban cicatrices de lesiones utosas va curadasr v,
en cuanto a la enfermedad de Carxion, los casos que fueran observa-
dos personalmente por el autor y aquellos pocos para los cuales se ob-
tuvieran referencias o informes suficientemente precisos. Esta es la ra~
z6n por la cual fué bastante reducide el fimero de personas conside~
radas en relacidn con la verruga en el mencionado censo de 1947 {véase
el cuadre ).
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3. Varacién en la incidencia de la leishmaniasis tegumentaria del
perro. Antes de iniciarse ¢l experimento de que se estd tratando, se ha-
bia llegado a verificar que los perros de las zonas utbgenas del valle
del Rimac sufrian de leishmaniasis tegumentaria (Heseer, 1951 b).
Adn cuando no se sabe todavia que especie de leishmania es la que pa-
rasita al perro en estos casos, diversas consideraciones epidemiolégi-
cas permiten suponer que se trate de la misma Gue ocasiona la uta en
el hombre y que su trasmisién sea semejante a la de-ésta. Por tal ra-
zén, a fin de tener un redio mas para apreciar los efectos del insec-
ticida DDT sobre las titiras en el experimento de Surco. se consideré
también la referida infeccién leishmanidsica del perro. Como entre ju-
lio de 1946 y junio de 1947 habiamos realizado estudios en Surco so-
bre la leishmaniasis natural del perro, de antemano disponiamos de in~
formaciones acerca de su incidencia con anterioridad a la primera apli-
cacién del DDT en dicha localidad. Repitiendo tales estudios dentro
de algunos afios se podria determinar, pues, si con la campafia contra
las titiras efectuada en Surco a partir de junio, 1947, descenderia la
incidencia de la leishmaniasis tegumentaria canina.

b} San Juan (Big. 7).

Colegie agropecustio que se halla ubicado en el campo vy en plena
zona verrucégena, a 2,200 metros de altitud sobre el nivel de! mar, v
distante tan sdlo cuatro kilémetros de Surce. La poblacion de este co-
legio varia de unos afios a ofros, habiendo sido durante el tiempo de
nuestros estudios de 80 a 100 personas, comprendiendo conjuntamente
a los profesores, alumnos y empleados, Los edificios que ocupa este
colegic estin construidos unos al costado de otros a lo largo de 90
a 100 metros de extensidn, en tal forma que viendo de frente el con-
junto se aprecia en un 6l plano todos los edificios de que consta {Fig.
7}. En cuanto al tipe de construccidn, los diversos salones de clases
asi como el dormitorio de los estudiantes son modernos y al parecer
diseflados de manera expresa: paredes altas, de adobes, con enhuido
de barro v yeso tanto por dentro como también por fwera: puertas v
ventanas amplias; piso de cemento y teche de planchas de cemento-
asbesto {"Eternit”), en el dormitorio, v de planchas metalicas {“Ca-~
lamina™) en los salones de clases. Este conjunto de factores permite
tna buena iluminacién en el interior de los referidos Jocales, del misme
modo que adecuada circulacién de aire. En la parte central del con-
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junto de edifictos existe un pequefio grupo de habitaciones dedicadas
a la residencia del Director y a las oficinas, En este caso la construc-
cién es algo diferente, pues han sido edificadas con anterioridad al es-
tablecimiento del colegio: Jas paredes como el piso son de madera, v
en gran parte tiene un segundo piso.

En San Juan es elevada la incidencia de la enfermedad de Carritn,
pudiendo en esto compardrsele a2 Surco. En cuanto a la leishmaniasis
teqgumentaria, debido 2 que esta dolencia requiere un mayor tiempo de
exposicidn para adquirirla v a la escasa poblacién que reside perma-
nentemente en dicho lugar, no ha sido posible determinar su incidencia.

Superficies ratadas con el DDT. Tanto pox el disefio del expe-
rimento como por la necesidad de proteger a los estudiantes que resi-
dian en San Juan durante la época de estudios (mayo a2 diciembre) en
junio de 1947 y 194§ fué aphlicado el insecticida a2 todas las paredes de
los diversos edificios del colegio, tanto por dentro como por fuera,
asi como en la cara interna de los techos. De acuerdo con los resulta-
dos de las investigaciones de Hermic v Pawcuunp (1948} estibamos
seguros que ¢on una aplicacién del DDT en la mencionada forma se
protegeria contra la verruga, por espacio de varios meses, a las perso-
nas que dormian en tales habitaciones. Desde que las investigaciones
entomclégicas efectuadas durante el segundo semestre de 1947 indica-
ban gue el DDT aplicado en junio de dicho afo seguia protegiendo a
los alumnos de la picadura de las titiras ain en diciembre, no fué ne-
cesaric usar el insecticida si no una vez por afio. A principios de 1949
se presentaron ciertas circunstancias en virtud de las cuales no seria
posible proseguir con log eéstudios de acuerdo con el plan disefiado al
respecto, por lo que en mavo de dicho afio se hizo una tercera aplica-
cién del DDT variando en esta ocasién el criterio -que se tuvo en los
afios anteriores al elegir las. superficies a rociarse con el insecticida.
Considerando la importancia que tenia. el proteger a los estudiantes el
mayor tiempo posible y teniendo en cuenta los buenos resultados que
se iban obteniendo por entonces en Surco. esta vez también en San
Juan se tratd con el insecticida las pircas que rodean al colegio, has-
ta una distancia de 60-80 metros, mientras que a los edificios del co-
legio no se aplicd el DDT. Del mismo modo se hizo uso de lanzalla-
mas para quemar la vegetacion que cubria las pircas, a semejanza de
lo efectuado en Surco.
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Evalvacion de los resultados. Por iratarse de un. colegiv en ¢} que
se enconiraban estudiantes que en su mayoria procedian de lugares
donde no exste la enfermedad de Carrién, y que por otro lado esta-
ban obligades a pernoctar durante todo el afio escolar dentro de fos edi-
ficios tratados con el DDT, se di6 especial importancia al hemocultiva
como medie de verificar la infeccidn verrucasa, También se efectud ob-
servaciones entomoldgicas, pero variando un tanto el criterio seguido en
Surco al evaluar los resultados del experimento,

}. Hemocuitives, Simuitineamente con la primera aplicacidn del
insecticida, en junic de 1947, se tomé una muestra de sangre de cada
estudiante, a fin de realizar hemocultivos para la Bartonella bacilifor-
mis. Ya que los estudiantes en 1947 se encontraban en San Juan des-
de los primeros dias de mavyo, esta seric de hemocultivos indicaria el
nimero de personas que adquirieron la inteccién bartonelldsica en el
lapso de mas o menos mes y medio que habian estado expuestos a
la picadura de las titiras. Como se expone en -otro lugar, pesteriofmen-
te se Hegé a realizar cualtro series mas de hemocultives, siendo el dltimo
en mavo de 1949, Al extraer la ‘muestra de sangre, de cada estudiante
se obteniz los datos concernientes a la edad, lugar de procedencia, in-
formaciones sobre la posible residencia anterior en localidades verrucs-
genas, efc.

2. Observaciones entomoldgicas. También en San Juan durante
el mes de mayo 'y la primera quincena de junio, 1947, realizamoy ob-
servaciones: entonoldgicas tratendo de determinar la sbundancia de las
titiras con anterioridad a ld primera aplicacidn del DDT. Desde que
carecinmos de informaciones para este lugar v, por otro lado, se pro-
vectaba tratar con el insecticida todos los edificios dentro del area del
colegio, realizamos observaciones nocturnas de preferencia en el dormi-
torio de los estudiantes. Durante las 10 visitas que efectuamos a di-
cho dormitorio las observaciones se hicieron por lo regular de 6 a 8§
de la noche. Debido al tipe de construccién de esta habitacién v a la
considerable altura de las paredes, era dificil la captura de las titiras,
por lo que el promedio de ellas, por visita. que se¢ ha determinado en
este caso, esta referido tanto a las titiras capturadas como también a
las que fueran simplemente observadas posando en las paredes. Auvn~
que las observaciones vegulares después de Ia primera aplicacién del
DDT se efectuaron tan séle en el dormitorio de los estudiantes, en va-
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rias ocasiones fueron extendidas también a las pircas de los alrededo-
res, con la intencién de informarnos acerca de la cantidad aproximada
de titiras que se encontraban a esas horas (6 2 8 p.m.) en Jas referi-
das pircas.

I, RESULTADOS

a) Surco.

I. Observaciones entomoldgicas. Como ya se ha indicado ante-
riormente, debido a la aplicacién de insecticidas en la ciudad de Surco
por otra dependencia del Ministerio de Salud Piblica, primero en fe-
brero de 1952 v después en julio de 1953, en esta altima fecha nos vi-
mos obligados a considerar como truncade nuestro experimento. De
esta maneta las observaciones entomel6gicas abarcan el periodo com-~
prendido entre junie, 1947, vy julio, 1953, con una suspensién durants
todo el afio de 1950, y: otras interrupciones de uno a cuatro meses en
los afios restantes.

En la primera quincena de febrero, 1952, seis de los puestos de ob-
servacidn {niimeros 12 a 15, 17 v 20) fueron objeto de una aplicacién
de Gamexano por cierta dependencia del Ministerio de Salud Publica,
la que trataba de proteger a los obreros que por entonces se dedicaban
a la reparacién y ensanche de la Carretera Central. Estos puestos es-
taban constituidas por habitaciones humanas, las que sirvieren de alo-
jamiento a los citados obreros. Aunque las observaciones entomolégi-
cas prosiguieron también en dichos puestos con posterioridad a su tra-
tamiento con el Gamexano, los resultados obtenidos después de febre-
ro, 1952, no se toman en cuenta al determinar el efecto de la aplica-
cién del DDT efectuada por nosotros; alge parecido deberia decirse
también del puesto nimero 3, va que a partir de julio, 1951, sirvié pe-
ribdicamente de depdsite de insecticidas, destinados al control de cier-
tos insectos en un huerto contique. De esta manera, los puestos no tra-
tados de que disponiamos para futuras observaciones quedaron reduci-
dos a 11, hasta que en julio de 1933 toda la ciudad de Surco fuera
tratada cop DDT por la institucién va mencionada.

Resultados de las capturas. Los resultados generales de las captu-
ras de titiras en los diversos puestos de observacién a lo largo del lap-
so 1947-1953, que duraran las observaciones entomoldgicas, estan con-
signados en el cuadro 1. En diche cuadro para cada puesto de obser-
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vacion se indica por meses la cantidad de titiras capturadas, del mismo
modo que el nfmero de visitas o capturas efectuadas mensualmente, lo
que permite hacer apreciaciones independientes para cada puesto de ob-
servacién. Con los datos del cuadro | se ha confeccionado el cuadro
11, tratando de ofrecer una idea general de los resultados obtenidos en
las capturas a lo largo del curso del experimento. Para esto se ha de-
terminado en conjunto ¢l promedic mensual de las titiras capturadas en
- los puestos no tratados, como se. puede observar en el referido cuwadro
I, a base del cual se ha confeccionado la "grafica correspondiente a la
figura ndmero 1.En ambos, €l cuadro 11 y la figura 1. se ha conside-
rado por separado Ias cuevas {puestos ndmeros 7. B y 9} de las habi-
taciones humanas y los dos gallineros (puestos numeros 3 y 4), desde
que en las cuevas la especie de titirs predeminante es el P. noguchii,
entretanfo que en las habitaciones humanas v los gallineros lo es el P.
verracaram .

No obstante de que los puestos nimero 10, 11 y 21 figuran tam-
bién en el cuadro I y se han efectvado en ellos las mismas observa-
ciones que en Jos demdas puestos de control, por ¢l hecho de haber side
tratados con DDT los resultados obtenidos en ellos no se utilizan v
se les consigna en ¢l cuadro citado tan solo con fines ilustrativos. Los
dos primeros (10 y 11) fueron rociados con DDT en 1945 por HerTic
y Famcuiip (1948}, mientras que el tercero {21} lo fué en junic de

5 Ep cuanto a sus habitos, el P. noguchii difiere del P. verrucarum especial-
mente en lo que se refiere a log animales sobre los que se alimenta. Hasta donde se
conoce, en la naturaleza ¢l P. neguchli se alimenta dnlcamente sobre peguefios
roedores salvajes que habitan logares fdridos v alelados tante de las habitaciones
humanas como también de los terrencs cultivados, Por esta razdn el P. nogurhil se
enicuentra tan sdlo en cusvas, excavaciones, grietas.de las rocay, 'y si'ics semejantes
que se hallan en las faldas de los cerros, en los caminos, etc., lugares que a su vez
son frecuentados por los roedores sobre Jos gue se aliments esta Htira. Los hébitos
del P, wvetracaram son diferentes, pues pica tanto @l houbre como también a m
sintmeros de mamiferos y aves, tanio domésticos como salvajes. Entre sus hudspe.
des se encuentran tambifn roedores de regular talla como e cobayo y el conejo,
pero en cambio no se alimenta sobre roedores pequefios como aquellos que sivven de
huésped habitual! al P, neguchdl. Al P. verucarum se lo encuentra de dia en ng
mero considersble demtro de lIss habiteciones humonss, asi como en los cuyeros y
gallineros que estdn protegidos del sol y el viento, jplewtras que de noche o durante
lag dltimas horas de la tarde se Je puede ver saliendt de las pircas para ir, a piear
e los animales {asnos, caballos, vacas, etc.} que se encuentran entre los paotreros ¥y
chacras.
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1947 por uno de los obreros que utiliziramos en la primera aplicacion
del insecticida en Surco, obrero que habitaba dicha casa y aproveché
de un descuido nuestro para rociarla con el DDT.

Cuapro 1. —Resultados de las observaciones entomoldgicas realizadas
en Surco, expresados como promedio mensual de titiras por captura para
los dos grupos de puestos de observacién.

‘ i
1947 | 1048 ’ 1949 | 1951 f 1952 ' 1953
:

A.-Habitaciones humanes y gallineros (puestos 1 a 6 y 12 a 20). Promedio ante-
rior al DDT igual a 70 titiras por captura.

Enero '

|77 1.6 | Loo25 | 0.0
Febrero : 8.7 1.4 t i ! 2.4
Marzo 9.4 1.2 1.2 | 0.0 1.9
Abril 9.9 0.7 | 2.3 3.3 1.3
Mayo 1.7 44 | 1.9 4.9 2.3
Tunio 3.6 1.9 0.1 1.3 0.5
Tulio 9.8 1.3 0.5 0.3 1.0
Ayosto 58 1.2 3,2 0.9 0.5

Setiembre 8.0 2.5 1.4 0.8 0.3

Octubre 9.4 1.8 1.7 | 1.3 1.4

Noviembre 5.9 1.4 P 3.2 0.0

Diciembre : 1.5 0.5 i

B. —Cucves {puestoa 7 a 9). Promedio anterior al DDT igual a 18 titiras por captura.

Eaero 12.8 0.2 5.8 6.7
Febrero 12.5 1.2 5.0
Marzo 13.0 0.6 3.0 2.0 6.7
Abril 13.5 0.5 1.1 8.1 2.3
Mayo 3.5 0.7 6.6 17.1 8.5
Junio 13,6 2.3 18.6 12.8 16.5
Julio 4.1 4.8 12.8 17.8 13.3
Agosto 22.7 5.5 4.0 13.3 11.8
Setiembre 20.5 9.5 5.1 11.0 9.0
Oxctubre 12.3 .7 6.0 10.7 12.4
Noviembre 12.0 2.3 7.1 11.5
Diciembre 8.5 7.5
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Breves comentarios a los resnlfados de las observaciones entomo-
lgicas.

a} Considerande en conjunto los diversos puestos de observa-
cidn, constituidos por las 13 habitaciones humagaz v los dos galli-
neros, Ja figuva 1 y el coadro II muestran como disminuyeron consi-
derablemente las titiras a partir de jurnio de 1947 a consecuencia de la
primera aplicacién del DDT en las pircas de las diversas chacras que
circundan a la ciudad de Surco. De 70 titiras por visita que se ha-
bia obtenide como promedic general para todos los puestos de este
grupo, antes de injciarse la primera aplicacién del insecticida, al. afio
o sea en mayo, 1948, dicho promedic descendid a 11.7. Con la segun-
da aplicacién del DDT, en mayo-junio de 1948, se obtuve tambidn
resultados semejantes 5i se tiene en cuenta lz proporcién en que dis-
minuys la poblacién de- titiras durante fos 11 meses siguientes. Sin
embarge, hay que recordar que para obtener tales resultados fué necer
sarioesta. vez aplicar el insecticida con mayor proligidad, quemando a
menudo Ia vegetacién que cubria muc‘ixas pircas v ciertas rocas. Desde
- luego la disminucién de las titiras varid un tanto de unos puestos a
otros, aparentemente debide a las relaciones ¢nn algunos lugares don-
de posibilemente se reproducia el insecto, y que se hallaban en la ve-
cindad de la zona de experimentacién. Esta variacidn en Ia cantidad
de titiras, encontradas en los diversos puestos de observacién durante
el curso del experimento, se puede apreciar en el cuadro I,

b} La comsiderable disminucién de las titiras observada en las
habitaciones humanas a pesar de que éstas no fueran iratadas con el
insecticida, sin duda indica que ¢l P. verrucarum, tal como se suponia
al planear el experimento, no se reproduce ordinariamente dentro de
las casas. Esta saposicidn se refuerza recordando la escasa proporcién
de especimenes machos que corrientemente se encuentran en las habi-
taciones humanas, pues hay que suponer que este insecto se reproduce
dando lugar a especimenes de cada sexo en cantidades mas o menos
semejantes. Sin embargo, en el curse del experimente se observé que
la proporcién de machos aumentzba gradualmente en Ias habitaciones
humanas, al mismo tempo que en as cuevas sucedia lo contrario. Los
‘pormenares de estas observaciones y su interpretacién serdn motivo de
una nota aparte.

¢} Es mteresante verificar ¢c6mo la poblacién de las titiras en las
habitaciones humanas se mantenia a un nivel bastante bajo atn en
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1953, esto ¢s a los cinco afios de haberse aplicado por dltima vez el in-
secticida.

d} En los puestos constituides por cuevas {nimeros 7, § y 9),
puestos en los que el P. noguchii era la especie predominante, la dis-
minucién del insecto no fué tan acentuada en el primer afio. En cam-
bio en el afo siguiente las titiras disminuyeron en proporcidn compa-
rable a lo que ocurria por entonces en las habitaciones humanas, pero
parece que esto se debid mas al hecho de haber quemado la vegetacion
de los alrededores, con lo que posiblemente se auyentd a los roedores
que visitaban dichas cuevas, antes que al efecto directo del insecticida
aplicado 2 las pircas. Fu esta forma se explicaria tal vez como entre
1951 v 1953 la poblacion del insecto en las referidas cuevas alcanzd
de nuevo un nivel considerablemente alte, lo que no ocurria en los res-
tantes puestos de observacién,

e) Como era de esperar, los pobladores de Surco dnfnimemente
referian que a partir de la primera aplicacién del DDT en las pircas,
habian dejado de sufrir casi por completo la picadura de las titiras den-
tro de la zona comprendida en el experimento. Esto contrastaba con
lo que sucedia fuera de la zona tratada, donde las titiras seguian pi-
cando con igual frecuencia que antes.

f} Es de interés sefalar lo observado en loy puestos niimeros 10
v 11 durante las visitas goe hiciéramos previas a la aplicacion del DDT.
Como ya se ha mencionado, dichas casas habian sido rociadas con DDT
en 1945 por Hermic y Famcuup (1948). En varias basquedas diur-
tas efectuadas en tales casas durante la segunda quincena de mayo
de 1947 no obtuvimos titiras, no obstante Ia informacién de personas
que dormian en ellas en e} sentide que nuevamente sentian algunas pi-
caduras. En vista de esto, efectuamos dos visitas nocturnas al puesto
namero 10 y una al mimero 11, pudiendo verificar entonces lo que nos
informaran. Ademas, tuvimos la oportunidad de observar cémo las He
tiras salian de nueve hacia afuera, algunas de ellas después de alimen-
tarse. Tales observaciones las efectuamos de 7 2 9 de la noche. lo-
gramdo en el puesto nimere 10 contar 3 titiras en una ocasién v 102
en Ia otra; v 7 en el puesto nimero 11, Desgraciadamente estas obser-
vaciones no pudieron ser repetidas en una fecha posterior, ya que en
junio del mismo afio fueron rociadas con DDT lag pircas y los tron-
cos de los arboles que se encontraban en los alrededores de ambas ca-
sas. Por otre lado, desde que las titiras observadas no Hegaron a ser
capturadas, desconpcemos el destino gue havan tenido después de salir
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de las habitaciones, asi como la proporcidn de las que consiguieron ali-
mentarse. Sin embargo, estamos casi seguros que se trataba del P.
verrucarim, a juzgar por el tamafic de los ejemplares observades y
por la ausencia, en Surco, de otras especies con las que se podrian con-
fundir en tales circunstancias.

2., Variacion en la incidencia de la uta y la verruga. Al inte-
rrumpirse el experimento en julio de 1953, efectuamos un nuevo cen-
s¢ de la poblacién de Surco, considerando esta vez dnicamente a los ni-
fios comprendidos entre los seis meses y seis afios de edad, del mismo
modo que a las escasas personas que procediendo de lugares no uté-
geno-verrucogenos residiesen en {a cindad o sus alrededores con pos-
terioridad a junio de 1947, En este sequndo censo fué facil obtener
datos exactos concernientes a la uta y la verruga, por cuanto cono-
ciamos mejor a la poblacidén a censar y, también, porque durante las
observaciones entomoldgicas (1947-1953) rutinariantente haciamos ano-
taciones al respecto. Los resuliados de este censo se encuentran en el
cuadro III junto con los del efectuado en 1947, luego de considerar en
este caso también sélo a los nifios hasta los seis afios de edad. Dicho
cuadro muestra cdmo la incidencia de ambas enfermedades descendid
notablemente con la aplicacién del insecticida. Ademés, desde que los
pobladores de Surco, afin desde nifios, suelen visitar lugares distantes
de la ciudad, siempre existe la posibilidad de que algunos de los casos
positivos correspondientes al segundo censo hayan adquirido la infec~
cién fuera de la zona tratada.

Cuapro m.—Experimento de control de la uta gy la verruga en Surco
{1947-1953) . Incidencia de ambas enfermedades en los nifios hasta los
seis afios de edad, al iniciarse Ia aplicacion del DDT y seis afios después.

‘Uea Verruga
Total exa~ Positivos % de i-nfec- Total exa- 'P ositivos % de-infec~

minados ¢ién minados : cidn
Al iniciar el ?

experimento 105 28 26.6 2 9 M 57.1
(1947) | ;
Seis afios !

después 9% 5 5.1 a8 7 7.4
{1953) i
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3. Variacion en la incidencia de la leishmaniasis tegumentaria
del perro. Entre agosto y setiembre de 1949, esto es, a los dos afios de
haberse aplicado por primera vez el DDT, efectuamos observaciones en
casi la totalidad de los perros que se encontraban dentro de la zona
comprendida en el experimento, tratando de determinar la infeccion
leishmaniasica del perro en dicha oportunidad. Para ello, se hizo fro-
tis de la piel del hocico, presentasen o no lesiones macroscépicamente
vigibles, frotis. que fueron -objeto de minuciosa observacién microscs-
pica. De los perros sometidos a tales observaciones, tan sélo en un
{1.7%) fué posible verificar la infeccién, como se expone en el cua-
dro IV. En este mismo cuadro se comparan los resultados de las refe-
ridas observaciones de 1949 con los obtenidos durante estudios realiza-
dos poco antes de iniciarse la aplicacién del DDT (Herrer, 1951 b) .
En las observaciones de 1949 se involucrd a un regular niimero de pe-
rros que fueron observados antes de iniciarse el experimento, incluyen-
do dos que en dicha época se encontraban infectados. Por mas empe-
fio que se puso en la observacién microscépica de las laminas corres-

pondientes a estos dos perros, los resultados fueron negativos en ambos
<asos.

CuApro 1v. —Experimento de control de la uta y la verruga en Surco.
Descenso en la incidencia de la infeccion leishmanissica del perro des-
pués de los dos primeros aflos de haberse usado el insecticida DDT.

Perros revisados
o i . Porcentaje de
Epoca de las observaciones | por me_c!lo de Positivos infeccién
frotis

Antes de usarse el DDT

{Set., 1946.Jun.. 1947) | 59 13 : 22.0%
Dos afics después 1

(Ago.-Set., 1949) ‘; 60 1 1.7%
b) San Juan

1. Hemocultivos. Ademas de los hemocultivos realizades en la
fecha de la primera aplicacién del DDT "en San Juan (junio, 1947),
efectuamos cuatro series mas: en diciembre de 1947, en junio y diciem-
bre de 1948, y en mayo de 1949, en todos los cuales empleamos el me-
dio de Noguchi para leptospiras (NocucH y BarTisTiNL 1926). Los
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hemocultivos efectuados en cada ocasidn variaron de acuerdp tanto al
nimero de estudiantes presentes, no inmunes a la verruga, como a las
facilidades materiales de gue disponiamos.

De las cinco series de hemocultivos, dos son las que tienen ma-
yor importancia para medir el efecto del insecticida. Son estas Ias rea-
fizadas en el mes de diciembre de {1947 v 1948), o sea a los siete a
ocho meses de las respectivas aplicaciones del insecticida. Desde este
punto de vista, los hemocultives de junio (1948) y mayo {1949}, tie-
nen menor importancia. Los resultados de las diversas series de hemo-
cultivos se encuentran en el cuadro V, en el que se puede apreciar
come a partic de junio, 1948, todos los hemocultivos resuliaron nes
gativos.

Cunnro v.—~Experimento de conirol de la enfermedad de Carrion en
el Colegio agropecuario de San Juan. Resultado de los hemocultivos
para la BARTONELLA BACILLIFORMIS realizados en los estudiantes del

colegio,
1947 1948 1949
Junio Diciembre Junio Diciembre Mayo
Ne total de culti- 81 4 36 35 74
vos
]
Positivos 7 i T 0 a e
1 |
; |
% de posiivas | R.6 +9 | o0 00 1 00
L ' ¢ : .

2. Observaciones entomoldgicas. En San Juan se concedis me-
nor importancia a las observaciones entomolégicas, va que no era po-
sible capturar Iz mayoria de las titiras que se encontraban en el efici:
cio {dormitorio de los estudiantes) que se habia elegido para estos
estudios. La causa principal de esto radica en el hecho de haberse apli-
cado el insecticida a las paredes del dormitorio; fanto por dentro como
también por fuera, del mismo modo que en el lado interno del techo,
lo que impedia se quedaran dentro del edificio las escasas titiras que
lograban ingresar en él. Por otro lado, ademas que el referido dormi-.
toric se hallaba deshabitado todos los afios desde fines de diciembre
hasta abril, atn durante los meses de estudios {mayo a diciembre) lasg
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ohservaciones entomoldgicas se han efectuado en forma un tanto irre-
gular. Los resultados de tales observaciones se encuentran en el cua-
dro VI, en el que se considera en conjunto las titiras capturadas y las
simplemente observadas, expresindolas como promedio anual de titiras
por visita hasta octubre de 1953,

Cuapro vi.—~Resultados de las observaciones entomoldgicas en el ex-
perimento de control de la enfermedad de Carrién en el colegio agro-
peeuarz‘o de San Juan.

Ne tcta! de | Total tiras captu. | Promedio de titiras

Epoca de las observaciones
4 visitas radas u observadas por visita

g
it
%
i
A. Antes de aplicarse ol insecticida

i : :

1947 {mayo-junic)

! 10 i 1,460 148
B. Durante ef cxperimento
1047 {junto-diciembre) 29 160 5.5
{948 {mayo-novienbre} 20 174 8.7
1949 {agosto-setiembre) 3 Iy :
1951 {mayo-diciembre) 14 i1 0.8
1952 {abril-dicierabre) 18 25 1.4
1953 ({abril-octubre} 12 97 8.0

Del total de titiras capturadas u observadas a lo largo de.los seis
afios de estudios, tan solo una pequefia proporcion - (alrededor del 5%)
lo fueron en el interior del dormitorio. Tanto éstas, como la mayoria
de las que se encontraban en la superficie externa de Jas paredes del
dormitoric daban muestras de encontrarse afestadas por el DDT, es-
pecialmente durante las observaciones realizadas en los primeros afios.
De esta manera, a diferencia de lo que sucede con las titiras en luga-
res que no han sido tratados con insecticidas come el DDT, camina-
ban al parece: agitadas y Juego levantaban ¢l vuelo, dificultando sobre
manera su captura. Dadas estas circunstancias, demas estd decir que
durante el dia_era :mpomble encontrar titiras dentro del mencionade
dormitorio,

El cuadro VI, que contiene los resuitados de las observaciones en-
tomoldgicas, muestra come a partir de la fecha en gue por primera vez
se aplicd el DDT {junio, 1947). las titiras dismibuyeron considerable-



120 REVISTA DE MEDICINA EXPERIMENTAL

meate en el dormitorio de los estudiantes, disminucién que se matituvo
wis o mencs en igual nivel durante los seiy afics de nuestras obsetva-
ciones. De acuerdo con la experiencia que se tiene acerca de la accién
del DDT sobre las titiras, era de esperar tén mercada y bruscs dis-
minucién a consecuencia de la intensa aplicacidn de dicho insecticida.
En cambio, no teniamos referencias sobre el lapso que duraria tal efec-
to, por lo que los resultados. més o menos uniformes obtenidos a.fo lar-
go de los seis afios de nuestras observaciones constituyen informacio-
nes de apreciable valor. Corroborando la considerable disminucion de
las titiras en las horas de las observaciones entomolégicas (6 a 8 p.m. },
los estudiantes manifestaban unanimemente que a partir de la fecha en
que aplicamos por primera vez el DDT {junio, 1947}, no sentian pica-
duras de dicho insecto cuando menos hasta fines de 1949, Y aun en ol
lapso 1951-1953, de acuerdo con las referidas informaciones, las pica-
duras seguian siendo notablemente escasas. A este respecto hay que re-
cordar que desde mayo, 1949, no se habia vuclto a roviar el referido in-
secticida,

Dias antes de iniciar el experimento como también durante su eje-
cucién tuvimos oportunidad de efectuar algunas observaciones acerca
de la abundancia de las tititas en las pircas que se encontraban en las
inmediaciones del dormitoric de los estudiantes. Los resultados com-
parativos de tales observaciones ponen de manifiesto una apreciable dis—
minucin de lag titiras en lag referidas pircas, hasta una distancia de 20-
30 metros. Aunqgue las mencionadas chservaciones se efectuaron tan
sélo. en los alrededores del dormitorio de los estudiantes, desde que
también los demas edificios del colegio en 1947 y 1948 fucron tratados
con ¢l DDT, es de suponer que en las pircas vecinags a tales edificios
sucediera cosu parecida, Este fendmeno, por lo demas, es consecuen-
.cia del corto radio de vuelo de lag titiras e indicaria que los especime-
nes que ingrespn a lag habitaciones humanas con frecuencia tienen sus
criaderos en las inmediaciones.

V. DISCUSION

Los experimentos <uyos resultados se exponen cn paginas anterio-
res permiten wpreciar las posibilidades que el insecticida DDT ofrece
en el contrel de la verruga v la uta. La amplitud de dichos experimen-
tos v =l considerable lapse durante ] cual cbservamos sus resultados
han proporcionado una sevie de importantes informaciones, a base de
lag cuales se puede comentar lo siguiente:
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1. Proeccidn de las personas que residen sélo temporalmente en
lugares utégeno-verrucdgenos. Ratificando lo obtenido anteriormente
por otros mvestigadores, los resultedos tanto ‘del experimento de San
Juan como el de Surco ponen de maniliesto claramente la bondad del in-
secticida DDT en el tontrol ~que podria lamarse limitado—~ de las &i-
tiras, En la actualidad esto permite garantizar la proteccién contra las
enfermedades trasmitidas por phlebotomus a las personas que residen
temporalmente en las zonas endémicas, como es el caso frecuente de
los empleados y obreros dedicados a la construccién de carreteras, li-
neas férreas, centrales hidroeléctricas, etc., a través de regiones utd-
geno-verructgenas; el de taristas que visitan lugares que se hallan den-
tro de las zonas endémicas, etc. Naturalmenie en tales casos es con-
dicién que durante la noche las personas permanezcan dentro de lax
habitaciones o areas tratadas con el insecticida. En este sentido tiene
especial significado la proteccion cnnferida a los estudiantes de San
Juan cuando menos en 1947 y 1948, desde que en tales casos fué su-
ficiente una aplicacién anual del insecticida para que practicamente se
detuviera la trasmisién de la verruga por el resto del afio escolar, esto.
es durante siete a ocho meses. No cabe duda que estos resultados de-
pendieron de la forma en que fué aplicado el DIDT en los edificios del
colegio, ya que se tratd con él no sdlo las paredes, por dentro y fuera,
sino también el lado interno de los techos, evitando asi toda posibili-
dad para el ingreso de lag titiras mientras durase ¢f efecto del insec-
ticida

Desde que en los estudios anteriores, a! lado de las observaciones
entomolégicas en relacién con las titiras, se ha recurrido también a mé-
todos que han permitide conocer Ia repercusién que el control de los
phlebotomus ha tenido sobre la trasmisidon de la uta y la verruga, tal
como los hemocultivos para la enfermedad de Carrion en San Juan y
Ia determinacion de la incidencia de ambas enfermedades en Surco, al
iniciar el experimento y varios afios después, se tiene ahora idea mas
clara acerca del grado de proteccion contra la uta y la verruga que con-
fiere el empleo del DDT en poblaciones que se encuentran en circuns-
tancias semejantes a las de Surco y San Juan.

2. Posibilidades en la proteccivn de los naturales de las regiones
endémicas. No obstante los buenos resuitados- obtenidos por posotros
en ¢l control en vscala reducida, especialmente en San Juan, y por otros
autores en varias oportunidades v lugares del Perd, por medin del DDT
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¢ insecticidas semejantes pareceria dificil esperar un control efectivo v
prolongado de la verrugs v Ia uta en la poblacién autéctons de las lo-
calidades endémicas. Las razones [undamentsles que sustentan tal su-
posicién se basan en lo siguiente: a) la amplia distribucién del insec-
to vector; y b) ciertas costumbres de los naturales de las localidades
endémicas que favoreren el contacto frecuente con las titiras,

a) El P. verrucarum, vector de la enfermedad de Carrion y se~
gén parece fambién de }a uta en muchos casos. dentro de lay zonas uté-
geno-verrucdgenas tlene una amplia distribucidn v es mas frecusnte en
las localidades rurales. Por lo demés, debido a la gran variedad de ani-
males sobre Jos que se alimenta, se le puede encontrar con frecuencia
ain en lugares no visitados ordinariamente por el hombre. ¥, tomo has-
ta ahora no se conoce con certeza el reservorio tanto de la verruga co-
mo de la uta, tales sitios deben ser considerados potencialmente como
utbgeno-verruchdgenos a base de la simple presencia del insecto vector.
Con todo, donde méas abunda el insecto es en los terrenos de cultivo
vy sus alrededores, ocultindose durante el dia preferentemente en las
pircas que sirven de cerco a las chacras o de base a los andenes {te-
rrazas) . Al atardecer o durante las prirveras horas de la noche salen
las titivas de tales sitios para ir en busca de alimento, el que lo obtienen
entre Jos animales, ya ‘sean domésticos o salvajes, que se encuentran
por ahi o en las habitaciones humanas que se hallan en las proximi-
dades. De esta manera, dentro de los limites que corresponden z la zo-
na endémica, constantemente existe la posibilidad de ser pikade por
el P. verrucarum y por ende de contraer la enfermedad de Carritn, y
posiblemente también la leishmaniasis tequmentaria, tanto dentro de las
habitaciones humanas —de preferencia las que se hallan en los alre-
dedores de las cindades y en las zonas rurales—~, como también en ple-
10 campo.

b} Dadas las ocupaciones agricolo-ganaderas de los naturales de
las zonas endémicas, éstos frecuentan diversas localidades que a wveces
te encuentran bastante distantes de sus hogares y en la mayoria de las
cuales abundan las titiras, Ademas. debido a la bondad del clima, mu-
chas labores de campo son realizadas preferentemente de.noche, esto
es, exponiéndose a la frecuente picadura de los phlebotomus.

La circunstancia, pues, de que los naturales de las zonas endémi-
cas. estén expuestos frecuentemente a2 la picadura de las titiras en Ju-
gares distantes de sus hogares, al parecer tornaria impracticable cual
quier campaiia tendiente a protegerlos contra la enfermedad de Carrién
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y la leishmaniasis tegumentaria. Sin embargo, por lo mismo que hasta
ahora cuando menos el agente etioldgico de la verruga ha sido obte-
nido unicamente del hombre y del P. verrucarum, faltaria conocer el
efecto que sobre la incidencia de esta enfermedad tendria el metédico
tratamiento con DDT tan sélo de las habitaciones humanas y sus anexos
(gallineros, cuyeros y lugares semejantes) a lo largo de una zona en-
démica dada. Hay que recordar a este respecto.que el simple uso ca-
sero de los modernos insecticidas durante los tltitos afios no cabe duda
que esta reduciendo la incidencia tanto de la uta come de la verruga,
habiéndose estudiado este fenémeno en el caso de la leishmaniasis te-
gumentaria canina (Herrer, 1956). Con todo, cuando se conozca me-
jor varios aspectos de la epidemiologia tanto de la verruga como de la
uta, y en especial lo concerniente al reservorio de los respectivos agen-
tes etiolégicos y las condiciones de su trasmisién al hombre, se estara
en situacién de saber hasta que punto es posible proteger contra estas
enfermedades a la gente que radica en las zonas endémicas.
Entretanto, a pesar de los magnificos resultados que se ha obte-
nido cuando menos hasta 1953 en el experimento de Surco, no cabe su-
gerir se efectiie el tratamiento con el insecticida de todas las pircas y
estructuras semejantes por espacio de varios cientos de metros alrede-
dor de las cindades, ni siquiera a lo largo de un corto valle. Al lado
del dispendio econémico que esto ocasionaria, esta la seguridad de que
no es posible librar por completo de la picadura de las titiras a los
naturales de las regiones donde son endémicas la uta y la verruga.

3. Sitoacidn de las localidades selviticas donde existen la en-
fermedad de Carrion o la leishmaniasis tegumentaria. En cuanto con-
cierne a las localidades selvaticas donde exista la enfermedad de Ca-
frion o la leishmaniasis tegumentaria (espundia), las posibilidades del
control parece que han de ser menores que en la vertiente occidental de
los Andes peruanos. Esto se deberia fundamentalmente al hecho de
que en tales regiones han de variar cuando menos ciertos habitos del
insecto vector, los posibles reservorios, el tipo de construccién de las
viviendas humanas, asi como determinadas costumbres de la gente. Ade-
mas, siquiera en el caso de la leishmaniasis tegumentaria, hay que tener
presente que en la parte baja de la Selva seguramente son otras las
especies de titiras que actiian de vectores. Con todo, es interesante re-
cordar que ciertos -autores han observado notable disminucion en la in-
cidencia de la leishmaniasis tegumentaria en localidades selvéticas, ro-
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ciando el insecticida DDT tan solo en las habitaciones humanas {Nsry-
cuiMaRaEs v Bustamants, 1954).

4. Informaciones relacionadas directamente con el insecto vector.
El detenimiento con que se efectuaron las observaciones en relacion
con las titiras, luego de iniciado el experimento de Surco, ha ofrecido
ia opertunidad de conocer también clertas caracteristicas biologicas del
P. verrucarum, tales como las siguientes:

a} Lento restablecimiento de la poblacion de las titiras. El expe-
rimento de Surco ha puesto de manifiesto que cuando se trata con DDT
un area de regulares dimensiones, la disminucién de las titiras se man-
tiene por periodos de tiempo relativamente largos. Parece que esto es
resultado de varios factores, entre los que habria que mencionar: 1}
la gran. toxicidad del insecticida DDT para las titiras: 2} su prolon-
gada accién residual; y 3) la lentitud en la reproduccién del insecto,
asi.como su escase radio de vuelo. De esta manera, reducida la pobla-
cibn de las titiras a proporciones insignificantes por la introduccién del
insecticida, se hace necesario trascurra un lapso considerable para que
se restablezea a su nivel original, ya sea por la reproduccién de los po-
<os especimenes que hayan sobrevivido o por migracion de otros, al es-
tado adulto, procedentes de lugares vecinos. En caso de migracién, fac-
tor importante es Ja direccidén del viento, asi como la presencia de ro-
cas, pircas y vegetacion frondosa, a través de las cuales pueda trasla-
darse el insecte, Como es de suponer, el lento restablecimiento de las
titiras en los lugares tratados con DDT, contribuve notablemente al éxi- .
to en el control de la uta y la verruga, lo que ha sido posible verificar
en los experimentos de Surco y San Juan cuando menos hasta 19534,

b} Lugar donde se reproducirian las titiras. Aunque corriente-
mente se acepta que el P, verrmcarum se roproduce de preferencia en-
tre las pircas y sitios Semejantes de las chacras y huertos, existia Ia
posibilidad de que también lo hagan igualmente dentro de las habita-
ciones humanas. En este sentido los resultados de las obsexrvaciones
entomolégicas realizadas en Suzco indicarian que sdlo en casos excep-
cionales, y siempre enm -pequefia proporciGn, esta titira se feproducitia
dentro de lay casas, desde que con la aplicacidén del DDT tan solo en

* De acuerdo con las informaciones de los profesores del colegiv de San Juan,
aun a fines de 1956 sequirfan siendo sumaments raros los casos de wverruga entre
log estudiantes de dicho plantel.
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las pircas las titiras disminuyeron considerablemente en las habitacio-
nes humanas. Esta acentuada disminucién de las titiras fué¢ comin a
las casas que se encontraban tanto dentro del perimetro urbanoc de la
ciudad como también a aquellas que se hallan en plena campifia, lo que
indica que en ambos casos las titiras usualmente van de fuera hacia las
habitaciones humanas en busca de alimento.

c) Modificacién en ciertos habitos de las titiras. El haber obser-
vado que las titiras (P. verrucarum) lograran ingresar por la noche
a ciertas habitaciones humanas, tratadas con DDT ‘dos afios atras, y que
luego de picar a las personas que dormian en ellas volvian hacia afue-
ra. indica cierta modificacién en determinados habitos del insecto que
muy bien podria conducir al desarrolla de alguna forma de resistencia
al insecticida. Como las observaciones efectuadas en este sentido son
escasas, no permiten por el momento interpretar adecuadamente dicho
fenémeno, por lo que se hace necesario futuras investigaciones a fin
de esclarecer sus verdaderos alcances. Mientras tanto, hay que. tener-
lo presente, especialmente cuando se trate de determinar la accién re-
sidual de los insecticidas a base de las titiras que se capturan durante
el dia en las habitaciones humanas, método que es usado con bastante
frecuencia en los estudios sobre phlebotomus.

V. SUMARIO

Con la hnalidad de determinar los alcances del insecticida DDT
en la prevencién de la leishmaniasis tequmentaria (uta) y la enferme-
dad de Carrién (verruga) en la pobiacién autéctona de las zonas endé-
micas, entre 1947 y 1953 se llevaron a cabo dos experimentos de con-
trol con dicho insecticida, uno en Surco y el otro en San Juan, ambos
en el valle del Rimac. En Surco, localidad con poblacion autéctona,
en 1947 y 1948 se aplicé el DDT a las pircas existentes tanto dentro
de la ciudad como también en la campifia circundante, excluyendo las
habitaciones humanas; y en San Juan, colegio agropecuario cuya po-
blacién estudiantil en su mayoria no era inmuné a ninguna de las dos
enfermedades, ¢l DDT fué aplicado en 1947 y 1948 a las paredes de
los diversos edificios, y en 1949 a las pircas de los alrededores. En Ia
apreciacién de los resultados se adopté el criterio de verificar el des-
censo en la incidencia de la uta y la verruga, asi como la reduccién de
la poblacién del insecto vector, el Phlebotomus verrucarum. Como un
resumen de los resultados obtenidos se puede mencionar lo siguiente:
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1. Ep el experimento de Surco.

a}) A los dos afios de haberse iniciade 2! experimento la leisma-
niasis tegumentaria canine habia descendido del 22.0 al 1.7 por ciento.

b} La incidencia tante de la verruga como de la uta en la po-
blacién infantil, verificada 2 los seis afos de la primera aplicacion del
insecticida, babia descendide en tal proporcién gue hace pensar haya
cesado la trasmision durante dicho lapso. Los pocos casos observados
en el curso del experimento es muy posible que havan adquirido Ia in-~
feccién fuera de la zona tratada con el DDT.

¢) No obstante que el DDT fué aplicado tan sélo en las pircas.
Ia poblacién de titirtas o phlebotomus {P. verrucarum) disminuyé apre-
ciablemente en las habitaciones humanas dedignadas como puestos de
observacion, lo gue subsistia hasta 1953.

d} En tres cuevas usadas también como puestos de observacidn v
¢n las que predominaba <l P. noguchi, la poblacién de titiras descen~
di6 en forma apreciable tan s6lo entre 1948 'y 1950. Se supone que es-
ta disminucién pueda sér debida a la desaparicién de los roedores que
le servian de huésped, antes que 2 la accién directa del insecticida que
fué rociado en las pircas de los alrededores.

2. En el experimento de San Juan,

a} Con la aplicacién del DDT en 1947 se bajé considerablemen-
te la incidencia de Ia verruga durante el resto del afio escolar (junio-
diciembre), entretanto que en 1948 no se presentd un sdlo caso de esta
enfermedad. En ambas ocasiones se usé ¢} hemocultivo come método
de verificar la infeccién.

b} Aunque a partir de mayo, 1949, no se volvid 2 realizar he-
mocultivos, los casos de verruga fueron sumamente raros entre ios es-
tudiantes, cuando menos hasta 1953,

- ¢} En los edificios tratados con el insecticida la poblacién de ti-
tiras se redujo a niveles insignificantes. lo que con ligeras variantex
se seguia observando atin a fines de 1953,
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d} Como una repercusion del insecticida aplicade al dormitorio
de los estudiantes, hubo una notabie disminucién de- titiras en las pic-
cas adyacentes, piveas que durante 1947 y 1948 ne fueron rociadas con

DDT.

SUMMARY

In order to ascertain the range of activity of DDT in preventing
Carrion’s disease {verruga peruana) and cutapecus leishmaniasis (uta)
in the nmative population of endemic zones, twe controled field experi-
ments were carried out with the insecticide. One was in Surce and the
other in San Juan, both localities in the Rimac Valley.

In Surco, a locality with indigenous population, DDT was applied
in 1947 and 1948 to the "pircas™ (stone walls) within the town as well
as in the adjacent fields but not in human dwellings. In San Juan, DDT
was applied only to the walls of the buildings in 1947 and 1948, and to
the neighboring “pircas” in 1949, San Juan is the city of an agricul-
tural school, in which the majority of the student population is not
immune to either Carrion’s disease or cutancous leishmaniasis,

To evaluate the results of these experiments, the decrease in the
“verruga” and Tuta” incidence and the reduction in the population of
the insect vector, Phlebotomus verrucarum, were taken as parameters.

A summary of the results so far obtained is as follows:
1. Surce experiment.

a}) Two years after the onset of the experiment, the incidence of
cutaneous leishmaniasis in dogs decreased from 22.0 to 1.6 per cent.

b} The incidence of both “verruga™ as well as "uta” in the pre-
school children evaluated six years after the first spraying of insecticide
decreased so greatly that it suggests that transmission had stopped alto-
gether during that Japse of time. The few cases observed during the
experiment probably were infected outside the experimental zone.

c} In spite of the fact that DDT was applied only to the “pireas”,
the sand fly {P. verrucarum} population decreased in all the dwellings
which served as sample experimental areas up to and including 1953.

d} In three caves also used as sample experimental areas in which
Phiebotomus noguchii was present the sandfly population also decrea-
sed appreciably, but only between 1948 and 1950. It is assumed that
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the sandfly populstion decrease was caused by the disapperence of ros-
dent hosts from the caves rather that to a direct action of the insec-
ticide that was sprayed on the neighboring "pircas’,

2. San Juan Experiment.

a} The spraying of DDT in 1947 considerably reduced the inci-
dence of verruga during the remaining of that school vear {June to De-
cember) among the student population while during 1948 not a single
case of the disease was reported.

b) Although no more blood cultures were made after May, 1949,
new cases of verruga were extremely rare among studeats up to 1953,

<} In ali buildings sprayed with insecticide the sandily population
decreased to insignificant levels, except with small variations which
persisted to the end of 1953,

d} As a result of spraying insecticide in the student’s dormitories
a remarkable reduction of sandfly population was observed on the neigh-
boring “pircas”, even though the “pircas” were not sprayed with DDT
during 1947 and 1948.
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Lamina I

Big. 2. ~Fotografia de la ciodad de Surco, tomsda del lado opuesto del que
fuera disefindc el croquis de la zZona correspondiente al experimento. s posible ob-
servar parte de la campifia gue rodea a la ciudad, del mismo modo que algumos
huertos dentro de la zona arbana. Tanto las pirces de la campifia como tambign los
tercos de los huertos fueron tratados con DI, no asi las habi'aciones humanas,
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Lamina 11

Figs. 3 v 4. —Des aspectos de algunas pircas que sitven de cerco a los huertos
en Surco y que con [recuencia se cubren de demsa vegetacién. En la figura ndmero
4 se muesira la pirca después de haber sido desbrozada la vegetacion que la cubria,
de manera que se observe con claridad la estructura del cerco. De las numerosas
cavidades gue forman los trozos de rocas de pircas como ésta, emergen gran can-
tidad de titiras al atardecer y durante las primeras horas de la noche.
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Limina MY

PFigs. 5 vy 6.~Sitios donde también se encuentra titicas, por lo que fué necesa-
rio tratarlos con DT en el experimento en Surco.
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Lamips IV

Fig. 7.~ Vista de] colegio agropecuaric de San Juan y algunas de las chacras
que lo rodean. El edificio de la izquierda, en la fotografia parcialmente cubierto por
arboles, corresponde nl dommitorio de Jos es'udiantes.
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