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Musca domestica COMO VECTOR MECANICO DE BACTERIAS
ENTEROPATOGENAS EN MERCADOS Y BASURALES
DE LIMAY CALLAO
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RESUMEN

Objetivos: Demostrar que la mosca doméstica (Musca domestica) es un vector mecanico de bacterias enteropatége-
nas en distritos de Lima y Callao. Materiales y Métodos: Estudio de tipo descriptivo transversal. Unidad de estudio:
Musca domestica. Entre mayo de 2004 y julio de 2005 se realizé un muestreo en diferentes distritos de las provincias
de Lima y el Callao teniendo en cuenta el indice de infestacion de cada zona elegida. Se recolectaron moscas de
mercados, periferia y basurales aledafios. En el laboratorio fueron procesadas en medios de cultivo para aislamiento
de enterobacterias y su identificacion. Resultados: De un total de 780 moscas domésticas se aislé Escherichia coli
enteropatégena, Salmonella typhi, Shigella flexneriy Yersinia enterocolitica. Se establecié una relacion directa entre el
hallazgo de bacterias enteropatdgenas y las zonas de mayor grado de infestacion (>20 moscas/hora de observacion).
Conclusion: El aislamiento de bacterias enteropatégenas en Musca domestica permitié demostrar su papel vector.

Palabras clave: Musca domestica, Vector mecanico, Mercado, Bacterias patégenas (fuente: DeCS BIREME).

ABSTRACT

Objectives: To prove that domestic fly (Musca domestica) is a mechanic vector for enteropathogenic bacteria in Lima
and Callao districts. Materials and methods: Cross sectional descriptive study. Between May 2004 and July 2005 a
sampling was performed in different districts in Lima and Callao, considering the infestation index in each selected area.
Flies from markets, peripheral areas and surrounding junkyards were collected. The insects were later processed in
the laboratory for isolation and identification of enterobacteria. Results: Out of 780 flies, enteropathogenic Escherichia
coli, Salmonella typhi, Shigella flexneri, and Yersinia enterocolitica were isolated. A direct relationship between finding
enteropathogenic bacteria and the areas with greatest infestation indexes (>20 flies/hour in observation). Conclusion:

TRABAJO ORIGINAL

The isolation of enteropathogenic bacteria in Musca domestica allowed us to prove its role as a vector.

Key words: Musca domestica, Mechanical vector, Market, Pathogenic bacteria (source: DeCS BIREME).

INTRODUCCION

En la actualidad, las enfermedades que ocasionan
diarreas son responsables de la gran morbilidad y mor-
talidad que existe en nuestro pais con el consiguiente
impacto en la salud publica. Entre los diferentes factores
que incrementan estas enfermedades, como la ausencia
de un abastecimiento adecuado de agua potable y una
buena disposicidon de excretas, se agrega el papel que
cumple un grupo de seres vivos muy disimiles entre si
pero conocidos en conjunto como vectores.

Los vectores, que facilitan la difusion del agente infec-
cioso al transportarlo en su interior, a veces con cam-

bios morfoldgicos (bioldgicos), o por su adherencia a
estructuras pilosas del abdomen o patas (mecanicos),
merecen ser estudiados por su amplia relacion y con-
tacto con los alimentos. Uno de ellos, la mosca comun
(Musca domestica), muy frecuente en las actividades
del hombre incluyendo su alimentacion, ha sido elegida
para este estudio’.

Las formas en que la mosca comun puede transmitir los
patégenos son: a) a través de su superficie corporal, toda
vez que la presencia de espinas y cerdas pueden atrapar
material contaminado, b) por regurgitacion de comida
(contaminada) como preludio a su alimentacién y c) por
defecacion de patodgenos, la via mas importante por el
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efecto protector que le da el interior de su organismo al
patdgeno presente’3; ademas de las condiciones que
propiciarian su multiplicacion®.

Estudios diversos han demostrado la presencia de gran
cantidad de agentes infecciosos en la mosca comun®”,
como es el caso de bacterias del género Shigella, en
cuyo caso ademas se ha demostrado que el control del
numero de insectos, ha conllevado a una disminucion
de los casos de shigelosis®®.

El presente trabajo tiene como objetivo identificar en
Musca domestica, bacterias enteropatégenas para el
hombre en lugares como mercados, su periferia y basu-
rales aledafios de distritos de Lima y Callao.

MATERIALES Y METODOS
AREA DE ESTUDIO

Se realiz6 un estudio descriptivo transversal entre mayo
de 2004 y julio de 2005 en 13 distritos de las provincias
de Lima y Callao, los cuales fueron Callao-Centro y
Ventanilla en el Callao; Ate, Cercado de Lima, Comas,
Chaclacayo, La Molina, Lurigancho (Huachipa), San
Juan de Lurigancho, San Juan de Miraflores, San Martin
de Porres, Villa El Salvador y Villa Maria del Triunfo en
Lima. En cada distrito se escogié una zona de estudio (de
recoleccion) que contaba con un mercado que expenda
alimentos preparados, tanto en su interior como en su
periferia, ademas de presentar un acimulo de basura
(basural) cercano.

RECOLECCION DE MUESTRAS

Antes de iniciar la recoleccién de las moscas se procedio
a cuantificar el indice de infestacion de cada zona de
recoleccion de acuerdo con los siguientes intervalos®:

indice de infestacién bajo:
< 5 moscas/hora de observacion.

indice de infestacion mediano:
5 - 20 moscas/hora de observacion.

indice de infestacion alto:
> 25 moscas/hora de observacion.

En cada zona de recoleccion se establecié tres lugares
de captura de moscas: interior del mercado, periferia y
basural aledafio. En cada una de ellas se capturd sufi-
cientes moscas para identificar a Musca domestica de
acuerdo a las caracteristicas estructurales de diferen-
ciacién entomoldgica.
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PROCESAMIENTO DE MUESTRAS

Se incluyeron 20 ejemplares de Musca domestica por
cada area (interior, periferia y basural), las cuales fueron
sacrificadas con cloroformo y separadas en tubos de
vidrio de 16 x 150mm con diez ejemplares cada uno, el
primero de ellos se trabaj6 con las moscas enteras y el
segundo con un machado de ellas.

Moscas enteras. Se agregdé al tubo, 5 mL de suero
fisioldgico estéril y se procedié a lavar las moscas con
movimientos de agitacion durante cinco minutos aproxi-
madamente (el lavado fue lo suficientemente cuidadoso
para evitar el fraccionamiento de las moscas) y se dejo
reposar por diez minutos, luego se cultivo el sobrena-
dante de cada tubo en los medios de agar Mac Conkey,
agar Salmonella-Shigella, y agar TCBS.

Machacado de moscas. Se realizd el mismo procedi-
miento de lavado de las moscas enteras por triplicado
(se lavo las moscas con 5 mL de suero fisioldgico estéril
con movimientos de agitacion por cinco minutos, se dejo
reposar por diez minutos y se eliminé el sobrenadante).
Con los especimenes libres de suero fisioldgico, se
realizé un machacado de las moscas con la ayuda del
extremo posterior de un hisopo estéril hasta lograr una
masa uniforme. Se agregé 5 mL mas de suero fisioldgico
para homogeneizar la mezcla obtenida, se cultivaron
por separado el sedimento y sobrenadante de la mezcla
en los medios de agar Mac Conkey, agar Salmonella-
Shigella, y agar TCBS. Adicionalmente el sedimento
fue cultivado en agua peptonada alcalina para luego
sembrarlo en agar TCBS.

Los cultivos fueron incubados en estufa a 37 °C por 24
a 48 horas y su lectura se realizé6 mediante la identifi-
cacion de las colonias sospechosas de ser patéogenas
recurriendo a la bioquimica convencional. Para Yersinia
enterocolitica se utilizé el sistema API 20E (BioMérieux
Lot/ch.B764514201). Los resultados fueron confirmados
con pruebas de serotipificacion: Difco Salmonella “O”
Antiserum Polyvelente (2973-47-4; Lot:8440151-1) y
Salmonella “O” Antiserum Poly A-1 and Vi (2264-47-
2;Lot:840114-1); Bio-Rad E. coli enteropatégena antise-
rum (EPEC) O 119:B14 y PROBAC S. flexneri antiserum
polivalente Lot:SOSHF040.B.

RESULTADOS

Se procesaron en total 780 moscas, de los cultivos
procesados a partir del sobrenadante de moscas enteras
se logro aislar en una muestra Shigella flexneri. Del so-
brenadante de los machacados se aislé Escherichia coli
enteropatogena O 119, Salmonella typhi, Shigella flexneri
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Tabla 1. Bacterias enteropatégenas aisladas en Lima y
Callao segun especimenes evaluados.

Moscas machacadas

Bacterias Moscas

enteropatégenas enteras  goprenadante  Sedimento
Salmonella typhi 0 5 0
Shigella flexneri** 1 3 0
Yersinia enterocolitica 0 3 0
Escherichia coli* 0 2 0
Total 1 13 0

* E. coli enteropatdgena; ** Un aislamiento corresponde a Shigella sp.

y Yersinia enterocolitica. No se obtuvo aislamiento alguno
de los sedimentos (Tabla 1).

A partir de las moscas obtenidas en los lugares de cap-
tura, basural, mercado y su periferia, se aislé similar
numero de bacterias patégenas (Tabla 2).

Cuando se relacioné los patégenos encontrados con el
indice de infestacion, se establecid una relacién directa
entre el nimero de moscas presentes en el area inves-
tigada con el numero de bacterias enteropatégenas
aisladas (Tabla 3).

De los trece distritos estudiados 61,5% (8/13) resultd
positivo con algun agente enteropatégeno bacteriano

(Tabla 4).

DISCUSION

El presente estudio realizado por primera vez en
nuestro pais, sobre la mosca comun (Musca domestica),

Tabla 2. Bacterias enteropatdgenas aisladas en mer-
cados de Lima y Callao segun area de recoleccion de
especimenes.

E:tct:re;:)aastégenas Basural Interior Periferia  Total
Escherichia coli* 1 1 0 2
Salmonella typhi 2 2 1 5
Shigella flexneri** 2 0 2 4
Yersinia enterocolitica 1 1 1 3
Total 6 4 4 14

* E. coli enteropatégena; ** Un aislamiento corresponde a Shigella sp

demuestra su papel de vector mecanico potencial en la
transmision de bacterias enteropatégenas. Estudios en
otros paises respaldan la hipétesis planteada méas no lo
hacen en forma concluyente.

La transmision de bacterias patdgenas a través de las
moscas, a pesar de existir ensayos que demuestran la
contaminacion de los insectos y su posterior recuperacion
a partir de ellos®'"-'*y que incluso experimentalmente
se ha logrado la infeccion en humanos con especies del
género Salmonella a través de moscas'®, siempre ha sido
un concepto que ha generado controversia. Ello queda
mas revelado por el hecho que los textos de medicina
preventiva no menciona el papel de vector mecanico de
los insectos.

Los datos obtenidos muestran la relacion que existe entre
un indice alto de infestacion de moscas con el numero de
bacterias enteropatégenas aisladas. Ello ya habia sido
sugerido en un estudio uruguayo en donde frente a un
brote de shigelosis en donde no se pudo encontrar una

Tabla 3. Bacterias enteropatégenas aisladas en Lima y Callao segun indice de infestacion

del area investigada.

A Escherichia Salmonella Shigella Yersinia
Area del mercado . . oy Total
coli * typhi flexneri** enterocolitica
Basura
Bajo 0 0 0 0 0
Mediano 0 0 0 0 0
Alto 1 2 2 1 6
Interior del mercado
Bajo 0 0 0 0 0
Mediano 0 0 0 0 0
Alto 1 2 0 1 4
Periferia del mercado
Bajo 0 0 0 0 0
Mediano 0 0 0 1 1
Alto 0 1 2 0 3
Total 2 5 4 3 14

* E. coli enteropatogena; ** Un aislamiento corresponde a Shigella sp.
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Tabla 4. Bacterias enteropatégenas aisladas en mercados de Lima y Callao segun distrito

de muestreo.

Bacterias
, Callao SJL VES SMP ATE VENT L-C SJM TOTAL

enteropatogenas

Salmonella typhi - - - - - 1 1 3 5
Shigella flexneri** 1 1 - 1 1 - - - 4
Yersinia enterocolitica 1 1 1 - - - - - 3
Escherichia coli* - - 1 1 - - - - 2
Total 2 2 2 2 1 1 1 3 14

* E. coli enteropatégena. ** Un aislamiento corresponde a Shigella sp.
SJL: San Juan de Lurigancho; VES: Villa El Salvador; SMP: San Martin de Porres; ATE: Ate-Vitarte; VENT:
Ventanilla; L-C: Lima centro; SJM: San Juan’ de Miraflores.

causa tradicionalmente aceptada que lo haya propaga-
do, se encontré un alto indice de infestacion por Musca
domestica en los hogares del vecindario afectado y que
10% de las moscas atrapadas en las mesas ubicadas
en las cocinas de la zona se encontraban contaminadas
con agentes del género Shigella®.

Si bien la mayoria de diarreas agudas infecciosas se
asumen que son de causa viral, en los paises en desa-
rrollo se estima que hasta 45% de ellas son de etiologia
bacteriana'®'’, siendo actualmente Campylobacter
y Shigella las principales implicadas'-'8. Una de las
limitaciones del estudio, es que debido a las exigencias
que requieren las especies de Campylobacter para su
aislamiento no fue posible estudiarlo; sin embargo nue-
vas investigaciones deben ser realizadas para conocer
su relacion con Musca domestica.

Llama la atencién la presencia de Yersinia enterocolitica
y Salmonella typhi aislados en Musca domestica cuando
son patdgenos infrecuentes en la zona de estudio, sin
embargo, su aislamiento en moscas ya ha sido reportado
en estudios previos publicados en otras realidades'®,
por lo que es importante distinguir entre el aislamiento
del patégeno, su virtual transmisién y posibilidad de
enfermedad en personas, en la que estarian influyendo
también factores climaticos, culturales y de saneamiento
ambiental’.

La incriminacion de las moscas en su papel como agen-
tes transmisores de bacterias patégenas, siempre ha
tenido dificultades para su demostracion; pues el aisla-
miento de bacterias patégenas es soélo un indicativo de
la flora presente o ausente, pero no de la comprobacion
de la transmisién del agente como argumentan los de-
tractores de esta posibilidad; por ello debe demostrarse
la transmision, la consistencia de la transmision y su
relacion poblacional®.
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Los datos obtenidos pueden indicar un potencial riesgo
de contaminacion; sin embargo, seria importante estudiar
en un futuro en zonas de alta prevalencia de diarrea e
infestacion por Musca domestica, la relaciéon entre los
agentes aislados de los casos clinicos y los presentes
en las moscas, para conocer su participaciéon en la epi-
demiologia de la diarrea infecciosa.

Si bien desde hace mas de 50 afios las moscas han sido
consideradas vectores mecanicos de agentes infeccio-
sos, su papel como factor dentro de la multicausalidad
de diarreas infecciosas ha sido relativamente minimizado
en la actualidad. Una de las principales técnicas para
desarrollar sistemas preventivos de enfermedades infec-
ciosas, consiste en identificar los diversos factores que
lo ocasionan e implementar intervenciones de acuerdo
con la viabilidad y a la disponibilidad de recursos.

El presente estudio logré6 demostrar la presencia de
bacterias enteropatégenas en Musca domestica. Asi
también se logré establecer una relacion directa entre
el hallazgo de bacterias enteropatégenas y las zonas
de mayor grado de infestacién (>20 moscas/hora de
observacién). Nuevos estudios deben ser realizados
que permitan establecer alguna correlacién entre el
grado de infestacién de moscas, presencia enteropa-
tégenos y casos clinicos de diarreas por exposicion
a moscas.
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