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Es sabido que en varios valles del departamento de Arequipa v atn
en la misma ciudad de este nombre existe el Triatoma infestans Du-
rante nuestras observaciones lo hemos encontrado en lcs valles de Vitor
v Siguas; en la Estacién e Irrigacion de Vitor; en Quishuarani vy en la
ciudad de Arequipa. Los naturales de la regién conccen al insecto adul-
to con el nombre de “Chirimacha” v con el de “Vinchuca", a los larvas
y ninfas, creyendo que se trata de insectos distintos. Segtin ciertas in-
formaciones el limite actual de su distribucion llegaria por el norte a la
ciudad de Camana, entretanto que por el sur se extenderia por los va-
lles de Moquegua, Locumba, Sama, etc., hasta alcanzar la ciudad de
Tacna.

Aunque no se podria precisar ccn exactitud la época de aparicion
del 7. infestans en el departamento de Arequipa, parece que seria rela-
tivamente reciente, va que las informaciones que se obtienen en este sen-
tido indican que podria remontarse cuando mas a los primeros anos
del presente siglo. Entre las personas que merecen crédito existe una
gran uniformidad en sostener de que se le conocié al poco tiempe de
que se establecieron en esos lugares los primeros peruanos gue emigra-
ban de Tacna y Arica, como consecuencia de la guerra de 1879-1883
entre el Pert y Chile. Segtin estas informaciones. pues, el 7. infestans
habria llegado al sur del Pern, procedente de Chile.? FEn este sentido

Escomel, E. La Reforma Médica, Lima, Ne 38 . 121.122, 1917,
2 Darwin, al describir ciertas costumbres de las “Vinchucas” que en 1833 encon-
trara en Mendoza, Argentina. anota gue ha capturado un ejemplar también en lqui-
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es interesante notar que “Vinchuca” es el término popular ccn el que se .
conoce a los triatomas en general, principalmente en Chile, la Argentina
y el Uruguay; “Chirimacha”, en cambio, parece ser un vocablo de ori-
gen peruano.

O=RSERVACIONES REALIZADAS

Por espacio de 45 dias hicimos algunos estudios acerca del T'riafo-
ma infestens y su infestacion por el Trypanosoma (Schyzctrypanum.)
cruzi, en la ciudad de Arequipa, Quishuarani; la Estacién, Irrigacién y
valle de Vitor: y el valle de Siguas.* La determinacidn de la infestacién
del insecto lo llevamos a cabo principalmente por medio de disecciones,
lo que nos permitia ohservar casi todo el contenido. intestinal.

Ciudad de Arequipa. Aqui comprobamos la existencia del T. in-
festans en la “Casa Resada” y en el distrito de Miraflores, lugares que
se hallan separados por una distancia de mas o menos dos kidémetros,

Se conoce con el nombre de “Casa Rosada’” a una construccion
bastante antigua, ubicada cerca a la estacién del Ferrocarril, y constitui-
da por numerosos departamentos donde vive gente de humilde condic'én
cconémica. Per lo general las habitaciones son altas y oscuras, con las
paredes de adobes y el teche de calamina. Parece que anteriormente
era una “posada’ o lugar de alojamiento temporal, frecuentada principal-
mente por campesinos que, procedentes de los valles y campifias, visita-
ban Arequipa por unos pocos dias, y @ donde iban llevando consigo al-
guncs enseres como cajones, [rasadas, etc. Obtuvimos un regular na-
mero de triatomas en varios cuartos, capturando en uno de ellos 50 ejem-
plares, entre ninfas y adultos, durante 20-25 minutos de busqueda. El
insecto adulto se escondia durante el dia en el techo v las ranuras de

gue y que el referido insecto existia en esa fecha tanto en ¢l Peri como en Chile. Al
hablar "del Pera seqguramente se refiere tan solo a Iquique, territorio que entonces era
peruano, puesto que el referido naturalista de ahi se trasladé directamente a Lima,
por via maritima, ausentihdose pocas semanas después sin haber visitado otras loca-
lidades del Peri. Darwin, C. Viaje de un Naturalista alrededor del Mundo. Libreria
del Atenec, Buenos Aires, p. 392, 1942,

* INos es grato exp-esar nuestros agradecimientos principalmente al Comandan-
te Luis Ruillon, Jefe de la Base Aérea de Vitor; al ingeniero agrénomo Sr. Augusto
Peérez Alcazar: a los meédicos doctores Roberto Angulc y Enrigue Rondén, y a las
demds personas que, ofreciéndenos generosamente diversas facilidades, nos ayudaran
grandemente en las observaciones que cxponemos en la presente rota.
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la ventana que encima de la puerta principal tienen casi todos los cuar-
tos, mientras que las larvas y ninfas fueron encontradas principalmente
en pequefios huecos y grietas de las paredes. Informan que en este lu-
gar se conoce a la “Chirimacha” cuando menos desde el afio 1927. Ob-
servamos el contenido intestinal de 43 ejemplares, sin encontrar en nin-
guno infestacién a flagelados. Parece que aqui los triatomas se alimen-
tarian casi inicamente de sangre humana, ya que son escasos los anima-
les domsésticos como cuyes y gallinas.

Miraflores. Especialmente hacia la periferia de este populoso ba-
rrio se observan diversos tipos humildes de casas, cuya construccién co-
rresponde a lugares de clima frio. Algunas modernas, con las paredes
principalmente de sillares y el techo de calamina, alternan con ctras bas-
‘tante primitivas (Fig. 1);: se trata en muchos de estos casos de simples
chozas (Fig. 2). Tanto en las habitaciones construidas con sillares co-
mo en las chozas obtuvimos triatomas, en la avenida Unién y el girén
José Galvez, Son relativamente abundantes en algunas casas. Conoci-
mos una que habia sido abandonada por sus duefios, en vista de que se
hacia insoportable la molestia que el insecto les ccasionaba con sus pi-
caduras durante las noches, del mismo modo nos informaron que algu-
nas chozas habian sido incendiadas, expresamente, porgue constituian
verdaderos foces de donde las “Chirimachas’” se extendia a otros sec-
tores.” OObservamos el contenido intestinal de 34 de ellos, procedentes
tanto de habitaciones humanas como también de.algunos cuyeros, obte-
niendo resultados negativos en todos.

Quishuarani. Se trata de un pequefio y estrecho valle en el rio
Chili, situado entre la Estacién de Vitor y el pueblo de Uchumayo; sus
habitantes son escasos; no excediendo posiblemente de 30-40. El T. in-
festans es sumamente abundante y se le puede obtener con igual fre-
cuencia tanto en las habitaciones humanas como en los cuyeros y ga-
llineros. A base de 75 triatomas cbservados obtuvimos 22.7 por ciento
de infestacion por el Trypanosoma (Schyzoirgpanum) cruzi.

Estacién e Irrigacion de Vitor. La Estacién de Vitor es una ciu-
dad edificada alrededor de la estacién del mismo nombre del Ferroca-
rril Mollendo-Arequipa, y con una poblacién de mas o menos 1,500 ha-

* Los naturzles de Arequipa usan el término de “mata’” para designar foco, nide

o madriguera; del mismo modo que "savandija’, para nombrar genéricamente a los ar-
trépodos.
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bitantes.* Parece que las “Chirimachas” aqui han sido observadas con
anterioridad que en la ciudad de Arequipa, Quishuarani y lugares in-
termediarios; son abundantes y practicamente se les puede encontrar en
todas las casas. En 83 muestras obtuvimos una infestacion de 46.9 por
ciento. Los insectos observados habian sido capturados en distintos sec-
tores de la ciudad y, en cuanto a su procedencia, no logramos enccn-
trar diferencia alguna en'el porcentaje de infestacién. :

La Irrigacién de Vitor es contigua a la Estacién, y se prolonga por
una extensién de varios kilometros; ests dividida en parcelas o lotes,
habiéndose empezado su colonizacién efectiva recién en el afio 1939. Les
triatomas son frecuentes, aunque un poco menos abundantes que en la
Estacion de Vitor. Efectuamos observaciones del contenido intestinal
en pequefios lotes procedentes de cuatro sectores distintes, obteniendo
una infestacién que variaba entre 0 y 48.5 por ciento.

Valle de Vitor. Llevamos a cabo nuestros estudios principalmente
‘en la margen derecha de este valle, en el sector comprendido entre la
hacienda el Socabén y la ciudad de Sotillo. Segan informaciones el T.
infestans tiene una distribucién bastante extensa en el valle de Vitor,
habiéndclo encontrado nosotros a lo largo de toda la zona que fué obje-
‘to de nuestras observaciones. La infestacion del insecto variaba eutre
20 y 54.3 por ciento, con un promedio de 37.8 por ciento, en un total de
103 triatomas observados,

Valle de Siguas. En este valle nuestras observaciones se efectua-
ron desde la localidad denominada Lucanilla hasta la ciudad- de Santa
Isabel, comprendiendo principalmente a la Pascana, ¢l Veladero, Lu-
cana, el Tambillo, la hacienda San Luis, Cujan Grande y Cujan Chico.
En todos estos lugares los triatomas son sumamente abundantes y fué
en este valle donde obtuvimos los porcentajes de infestacién mas eleva-
‘dos, como se puede ver en el cuadro siguiente, el que ofrece también,
detalladamente, los resultados obtenidos en la observacién del contenido
intestinal del T. infestans en las demas localidades citadas.

* Estos datos y ofros similares nos han sido gentilmente proporcionados por el

ingeniero Sr. Augusto Pérez Alcizar, a quien reiteramos nuestros agradecimientos en
esta ocasion.
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Relacion entre el triatoma infestans, el tipd de las habitaciones humanas y
los animales domésticos, en las zonas cilidas del departamento
‘ de Arequipa '

En los valles y otros lugares calidos visitados por nosotros, la ma-
yoria de las habitaciones humanas de manera general corresponden a un
tipo especial de construccion, en el que tanto las paredes como también
el techo son de cafia (Figs. 3 y 4); muchas de ellas tienen las paredes
v @ techo recubiertos con barro, aunque también son frecuentes las que
carecen de esta proteccién, como se puede ver principalmente a lo largo
del valle de Vitor, en un sinniimero de humildisimas casas esparcidas
a ambos lados de la zona cultivada. En las pequefias ciudades que se
-encuentran en estos valles, como Sotillo, Siguas (la Pascana, el Tam-
billo}, Santa Isabel, etc., y en algunas haciendas, es posible observar, al
lado de las habitaciones ya descritas, otras, en nfimero reducido siempre,
de construccion algo mas sélida, con las paredes por lo general de ado-
bes; o también de caifia, pero en estos casos estan recubiertos con barro
v veso. - En todas estas construcciones el T. infestarys facilmente en-
cuentra escondrijos donde ocultarse durante el dia, como también luga-
res apropiados para su reproduccion. Cuando las paredes o techos es-
tan recubiertcs simplemente con barro, éste se resquebraja notablemente
al secarse, dando lugar a grietas diversas (Fig. 5) que el insecto apro-
vecha para depositar sus huevos y donde, también, se ocultan de prefe-
rencia las larvas y pequefias ninfas; el insecto adulto, en cambio, por
lo general asciende a los techos, o se esconde en los huecus que com
frecuencia tienen las paredes; tra: de cuadros, estantes, cajones, etc., que
ofrezcan lugares ascuros.

Hasta donde nos ha sido posible observar, parece que el T. infes-
tans no tendria gran relacién con los animales salvajes en esta zona, ya
que este insecto frecuenta casi exclusivamente los lugares habitados por
el hombre. Esto mismo confirmarian las informaciones de los naturales
de la regién, quienes refieren no haberlo encentrado atin en los nidos
de “conejos salvajes” (Cavia sp.?), en el de diversas aves y otros ani-
males salvajes que se encuentran especialmente en los valles.

Entre los animales domésticos que crian en estos lugares, se encuen-
tra de preferencia el cuy, siguiéndole luego las aves; los perros, gatos,
etc., son relativamente escasos. Especialmente la gente mas modesta de
los valles e irrigaciones, en muchos casos viven en una misma habitacién
con los cuyes o, cuando mas, en cuartos contiguos. En estas circuns-



125

TRYPANOSOMIASIS AMERICANA EN EL PERU

s Lwy o f9 T SHIVIOL
LD e pogesy e
o (o . Ce e e opquey
l w ._ O g R &ﬁcmumu ﬁﬁM:U
/ I o ‘ 7 S epuean
_m ;,N m (,...‘..mgﬁﬂmw
T (O < ©ovoe o+ puedwy
: v w . F ,....‘...Ohuﬁm~0>~m
S i ¢ e euedseEd B
4 o _ SYNOIS "a FTIVA
: i [ H
.. . o v . w e . .. ; hwwmm [ iz L T :&ushu Hm:
L LA 91 23 T N T N T YT [esie 207
%0e8 1 S 9 . T o o droocl o 1o oL o - eN PRIEL
oy . - A I ECR U B S ol s g o PRIRL
“ ! i | JOLIA HA NOIDVORR
. M |
! i i ;
, “ | | | 2B61 ‘0mug ~ gh6[ *uquaPIQ
H w i m | m
dajup i Ba ¢ sog | .opea | d2jup .« Bopy | sod | sopea || 29y ¢ BaN | sog | sopes |
U E 4350 . asqe | | asqo |
_sopeymsay - [1EOL [ sopeiusayf 1MoL | sopmmsay | 1OL | ey2a,] 4 pepyeso]
so13dnn _ SseurwWRl ‘sulel | soIdUl[[ED :

‘sopeanyded opis uBy 2puop upldEjIqRY B]
pjuany ua opuad;y ‘senbig op Iypea 8 £ o514 8p uowebriy ] 3p sajuapadcold sewojery so] op eayesedwod uolejsajul
il o¥avn)




126 REVISTA DE MEDICINA EXPERIMENTAL

tancias, existe constantemente una estrecha y peligrosa relacion entre
el citado animal doméstico, los triatomas y el hombre. Por otro lado
los cuyeros, por la misma naturaleza de su construccién y la falta de
higiene gue existe en ellos, son los sitios donde de preferencia se re-
produce el insecto. Es asi como en los casos en los que las habitacio-
res humanas, los cuyeros y los gallineros son habitaciones distintas, se
observa siempre gue las “Chirimachas” sean notablemente mas abun-
dantes donde s¢ encuentran los cuyes. Pero el aspecto mas importante
de la relacién existente entre el cuy vy el T, infestans en esta regién del
Perii, es el que se refiere al elevado porcentaje de infestacién por el
Trypanosoma cruzi que muestran los triatomas procedentes de los cuye-
ros, comparado con lo que ofrecen los que han side capturados en las ha-
bitaciones humanas y los gallineros, como se puede ver en el cuadro 11.

Al ohservar el cuadro referido es facil darse cuenta del verdadero
papel que el cuy desempefia en la infestacion del T'. infestans por el T'ry-
panosoma cruzi. en los diversos valles y demas lugares de clima calido
del departamento de Arequipa, donde tanto el cuy como las “Chirima-
chas” son sumamente abundantes. Pues, mientras que la infestacién
de los triatomas procedentes de los gallineros es solo del 6.6 por ciento
y de 35.1 en los que proceden de las habitaciones humanas, en aquellos
gue han sido capturados en los cuyeros asciende al 73.5 por ciento. Ade-
més hay que anotar que, aiin en los casos como los que considera el cua-
dro I1, las habitaciones humanas, los gallineros y los cuyeros por lo ge-
neral son contiguos o estan separados por escasa distancia, de manera
que siempre habria que tener en cuenta la migracion del insecto de unas
habitaciones a otras. Si no sucediera esto, estamos seguros que los re-
sultados comparativos de la infestacion del T. infestans. de acuerdo con
el lugar donde han sido capturados, serian atn mas categoricos,

Identificacion del flagelado que albergan los friatomas

Con el contenido intestinai de triatomas infestados procedentes de
varias localidades fueron inoculadas 22 ratas tiernas y un cuy. De to-
dos ellos, 4 ratas muriéron entre el sequndo y décimo dia de la inocula-
ci6én y tres se mostraron negativas, habiendo sido observadas tan sélo
durante 11, 19 v 21 dias, respectivamente. En la sangre de los 16 ani-
males restantes se vid trypanosomas entre los 11 y 20 dias de la inocu-
lacién, observiandose, en los que sobrevivieron, por espacio de 15 a 25
dias. Ademas de esto se logré infectar también un cuy al que, en un
periodo de 45 dias, se le colocd experimentalmente varios lotes de tria-
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tomas, con un total de 200, consiguiendo que 150 se alimentasen. En
este chso los triatomas procedian gnicamente de los valles de Vitor y
Siguas. :
" L.a mayoria de los animales infectados murieron mientras se obser-
vaba todavia trypanosomas en la sangre, o fueron sacrificados en este
periodo: Por lo general era escaso el ninmero de parasitos gue se veian
en la sangre v, en cuanto a su morfologia y patogenia, correspondia en-
teramente con el Trypanosoma cruzi (Figs, 7 v 8).

Usando el medio NNN y el “leptospira” de Noguchi, recogimos en
cultivo el flagelado tanto de la sangre de los animales experimentalmente

Cuapro 111

Resultados generales de [z observacion de! contenido intestinal del Triatoma infestans
procedentes del departamento de Arequipa

|
Total | Resultados
Lugar observados S i
: Positivos Negativos Infeccion
CHIDAD DE AREQUIPA
Miraflores . . . = . . 34 0 34 00.0 %
Casa Rosada . . . . . . . 43 0 43 00.0
VALLE DE SIGUAS . . . . 202 102 100 505 .,
QUISHUARANI . . . . 75 17 58 227 .
IRRIGACION DE VITOR . | 67 : 23 44 343,
ESTACION DE VITOR . . 83 . 39 44 169 .,
VALLE DE VITOR . . . . 103 E 3 64 378 .,
TOTALES . . . .. . © o607 220 387 36.2 %

infectados, como también del contenido intestinal del insecte. Estos
cultivos conservan su poder infectante y patogeno para las ratas blancas.

Sumario Y CONCLUSIONES

Se ha comprobado la presencia del Triatoma infestans en las ciuda-
des de Arequipa y Vitor; en los valles de Quishvarani, Siguas y Vitor; y
en la Irrigacion de este mismo nombre. En todous estos lugares, con Ja
excepcién de la ciudad de Arequipa, el relerido insecto se encontraba
infestado por el Trypanosoma cruzi en poicentajes variables, como se
puede ver en el cuadro 1IL.
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La observacién del contenido intestinal de triatomas capturados, ais-
ladamente, en los gallineros, las habitaciones humanas y los cuyeros, ofre-
cen los porcentajes de infestacion del 6.6, 35.1 y 73.5 por ciento, res-
pectivamente, De donde se deduce el peligro que entrafia el cuy en su
relacién con el T. infestans y ¢l hombre, especialmente si se tiene -en
cuenta que dicho roedor es sensible al Trypancsoma cruzi y que en el
departamento de Arequipa se cria en abundancia, especialmente. entre Ja
gente de humilde condicion econdémica que pueblan las irrigaciones, va-
lles y campifias. '
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Fig. 1. Sector de la Avda, Unidn en el distrito de Mirafloves, Arequipa. donde

se encontrs el Triatoma infestans.  Las cases en sy mayoria son de consfraccidn

bastanfe humilde, alfernande frecuentemente simples chozas con ofras habitaciones
algo mas modernas.

sy

Fig. 2. Una de fas Chozas de a Fgura anterioe. La habitacidn que se vé es

al mismo fempo cocing, cugero y geflinero, Los #riafomas son abundantes y

s¢ oculfan entre la paja del fecho g los numerosos huccos que dejan las piedras y
sillares con que estdn construidas las paredes.
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Fig. 3. Siguas. Ofrece el aspecto de las pegueiias ciudades en los valles de
Vitor y Siguas, en los que las casss son dec cafa y generalmente estan ubicadas
a los costados de la zona cultivada,

e Sk R
FEERrLL Rt i
fatrer T et B

Fig. 4. Tipo predominante de las casas habitadas por la gente humilde de los

valles ¢ irrigaciones del departemento de Arcquipe. Las paredes como también

el fecho son de caffa y corrienfemente estan recublerfos con barro.  El Triatoma
infestans es abundante en estas habifariones.
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Figs. ¥ g 8  Formas de leishmania Jel Trypanosoma cruzi en drganoes de rafas expe-
rimentalmente infectadas con of confenido intestinal de friatomas; 7. frofis de cerebro
(Coloracion Giomsa, 880 xj; 8, corte histoldgico de corazon (Coloracidn Hematoxilina
Férrica de Heidenhain, 880 x}.
Figs. % y 10. Formas de critidia g frgpanosoma def T, cruzi

Frotis hecho del recto
del T, infestans procedentes del departamento de Arequipa.
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Fig. 5. Detalle del interior de las paredes en las casas como el de la figura 4.

El barro que cubre la cafla al secarse se requebraja notablemente, dando lugar

a divérsas y numerosas grietas en las que la “Chirimacha’” deposita sus-huevos g
donde, también, se esconden principalmente las larvas y ninfas.

Fig. 6. Ei Triatoma infestans.



