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PREVALENCIA DE Giardia sp. EN CANESDE LOSDISTRITOSDEL
CONO SUR DE LIMA METROPOLITANA

Daniel Zarate R.t, Amanda Chavez V.?3, Eva Casas A.2y Néstor Falcon P.#

ABSTRACT

The object of this study was to assess the prevalence of Giardia sp. in domestic
caninesfrom the Southern part of Lima, Peru. A total of 204 fecal samplesfrom canines of
thedistrictsof Surco, Barranco, Chorrillos, San Juan de Miraflores, VillaMariadel Triun-
fo and Villa El Salvador were recolected. The animals were stratified according to the
socioeconomic level of the owner. Samples were analized by the direct examination test
and by the spontaneous sedimentation test for detection of Giardia sp. The direct
examinationtest showed 8.8 + 3.9% (18/204) of positive sampleswhereasthe spontaneous
sedimentation test gave aprevalence of 15.7 + 5.0 (32/204). The | atter test showed to be
more sensitive than the direct examination test when results were compared by the
McNemar test. The Logistic Regression test failed to show a significative relationship
between presence of Giardiasp. and socioeconomiclevel of the owner or sex of animal.
Puppies (<1 year old) were more affected than adults (>1 year). Likewise, parasitic forms
were more frequently detected in soft than in normal feces. The results indicated the
existence of amoderate prevalence of Giardia sp. infection in canine population of the
Southern part of Lima City, suggesting that canine giardiasisin Limawould be a serious
problem of Public Health.
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REsuUMEN

El objetivo del presente estudio fue determinar laprevalenciadeGiardiasp.
en caninos domeésticosen el cono sur delaciudad de Lima. Serecol ectaron 204 muestras
de heces de caninos domésticos procedentes de hogares en los distritos de Surco,
Barranco, Chorrillos, San Juan de Miraflores, VillaMariadel Triunfoy VillaEl Salvador.
Los hogares se estratificaron de acuerdo al nivel socioecondmico de |os propietarios.
Las muestras se analizaron mediante las técnicas de examen directo y sedimentacion
espontanea para la deteccién de Giardia sp. La prueba de examen directo dio el 8.8 £
3.9% (18/204) de muestras positivas mientras que la prueba de sedimentacién esponta-
neadio unaprevaenciade 15.7 + 5.0% (32/204). L atécni cade sedimentaci 6n espontanea
demostré ser mas sensible que el examen directo hallandose diferencias estadisticas
significativas mediante la prueba de McNemar. La prueba de Regresion Logistica no
mostroé relaciones significativas entre la presencia de Giardia sp. con el nivel
socioecondmico de procedencia o el sexo de los canes. Los cachorros (<1 afio) fueron

mas susceptibles que los adultos (3 1 afio). Asi mismo, las formas parasitarias del orga-
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nismo se detectaron con mayor frecuencia en heces sueltas que en heces normales. Se
compruebalaexistencia de una preval enciamoderada de infeccion por Giardiasp. enla
poblacion canina del Cono Sur de Lima, sugiriendo que la giardiasis canina en Lima
constituiria un serio problema de Salud Publica.

Palabrasclave: Giardia sp., canino, Lima, sedimentacion espontanea

INTRODUCCION

Lagiardiasis caninaes un proceso parasi-
tario causado por el protozoo flagelado
Giardia sp. (Cordero de Campillo y Rojo
Vazquez, 1999). LaGiardia sp. esunubicuo
y bien conocido parésito entérico que afecta
a los humanos y a una gran variedad de
animaes domésticosy silvestres, y esuno de
|os parésitos més comunes en perrosy ganado
lechero (Thompson et al., 2000). La unica
especie gque ha sido reconocida como
causante de lainfeccion en humanosy en la
mayoria de otros mamiferos es la Giardia
duodenalis Davaine 1875, sinénimo de
Giardia lambliay Giardia intestinales
(Cordero dd Campilloy Rojo Vazquez, 1999;
Atias, 1991; Acha y Szyfres, 1992). La
infeccion humana con Giardia sp. ocurre a
nivel mundia (OMS, 1980) y € parésito es
reconocido como un patégeno frecuente
(Goldsmith y Heyneman, 1989). Lainfeccion
por Giardia esendémicay es masfrecuente
en la poblacion infantil de paises en vias de
desarrollo, especialmente en regiones
tropicales y subtropicales (Achay Szyfres,
1992; Boteroy Restrepo, 1998). Actuamente,
la giardiasis es considerada una de las
parasitosis de mayor frecuencia en e Perq,
especia mente en nifios, y con unaprevaencia
que flucttia entre 38 a 80%, siendo causa de
diarreas, sindrome de malabsorcién y
desnutricion, entreotros (Naquira, 1996; Ledn
Bartia, 2000; Sandova, 1999; Tori, 2001).

Lagiardia sp. es un parasito que afecta
a los animaes domésticos produciendo un
cuadro de sindrome demaabsorciony diarrea,
especia mente en los carnivoros (Cordero del
Campilloy Rojo Vazquez, 1999). Laprevaen-
ciaen perros puede variar desde un 10% en
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animales bien manejados, hastacas & 100%
en animales de criaderos; 10 que resdta la
importancia de esta entidad patdégena por la
posibilidad de ser una zoonos's parasitaria
(Barr, 2000; Kirkpatrick, 1988). Losanimales
jévenes son los més afectados, en tanto que
los adultos son generalmente portadores
asintomaticos. Los antihelminticos comunes
utilizados en caninosy felinos no son eficaces
contra Giardia sp. (Leiby Zgac, 1997). La
giardiosis caninaesfrecuentemente observa
daen nuestro medio en laprécticaveterinaria
diaria, pero no existen datos exactos sobrela
presenciadeinfeccion enlapoblacidn canina,
por lo que se planificd este trabajo para
determinar laprevalenciade Giardia sp. en
perros de los diferentes distritos del cono sur
de Lima Metropolitana

M ATERIALES Y METODOS

El estudio seredizo en los distritos de
Santiago de Surco, Barranco, Chorrillos, Vi-
llaMariadd Triunfo, San Juan de Miraflores
y VillaEl Savador, ubicados en d Cono Sur
de Lima Metropolitana, durante € periodo
comprendido entre los meses de setiembre
del 2001 a setiembre del 2002. Se determind
el tamafio minimo muestral utilizando la for-
mula para estimar una proporcion (Migud,
1982), considerando unaprevalenciade 10%,
obtenida mediante un muestreo previo de 30
animaesredizado en € digtrito de Chorrillos,
un nivel de confianza del 95% y un error
méximo admisible del 5%. El tamafio de
muestra resulté ser de 139 animales.

Se egtratificd la muestra distribuyén-

dola proporcionalmente entre los 5 estratos
socioecondmicos de la poblacion urbana que
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consdera @ INEI: ato, medio ato, medio,
medio bagjo y bajo (INEI, 1998). Las mues-
tras de heces se recolectaron de caninos do-
mésticos aparentemente sanos, sin distincién
de sexo ni edad. Las muestras fueron trans-
portadas a Laboratorio de Parasitologia de
la Facultad de Medicina Veterinaria de la
UNMSM, en donde fueron andizadas para
la busqueda de quistes de Giardia sp., me-
diante dos pruebas coprolégicas. € examen
directo (OMS, 1992) y latécnicade sedimen-
tacion espontanea (Tello, 1988).

Se utilizo la prueba de regresion logis-
tica paraandizar |os resultados, consideran-
do las variables estrato socioeconémico del
propietario, sexo, edad y caracteristicas fisi-
cas de las heces. Ademas, se utilizo la prue-
ba estadistica de Kappa para determinar €l
grado de concordancia entre las pruebas
coprolégicas: examen directo y técnica de
sedimentacion, y la prueba estadisticade Mc
Nemar paradeterminar S estas eran mutua-
mente reemplazables.

ResuLTADOS Y DiscusioN

Se evaluaron 204 muestras de heces,
determindndose una prevalencia a Giardia
. de 15.7 + 5.0% mediante la técnica de
sedimentacion espontédnea 'y de 8.8 + 3.9%
mediante latécnicadel examen directo (Cua
dro 1). Al comparar ambastécnicas, laprue-
ba de Kappaindico que estas son moderada-
mente concordantes mientras que la prueba
de McNemar mostré que no son mutuamen-
te reemplazables, siendo |a técnica de sedi-
mentacion espontanea més sensible que
examen directo.

La prevaenciatota hallada concuer-
dacon € 11% encontrado por V asquez (1989)
en perros procedentes del Cono Norte de
Lima Metropolitana, mediante la prueba de
Faust (Sulfato de zinc d 33%), donde se en-
contré diferenciasentre d 1%, 2°y 3* mues-
treo de heces debido a la variabilidad en la
frecuencia de excrecion de los quistes; aun-

Cuadro 1. Prevalencia de Giardia sp. obtenida mediante la prueba de examen directo y de
sedimentacion espontanea en caninos domésticos del Cono Sur de Lima

Metropolitana, 2001-2002

. Sedimentacion
Variable Animales Examen directo espontanea
(+) % (+) %
Surco 36 1 2.8 2 5.6
Barranco 5 0 0.0 0 0.0
Distrito Chorrillos 61 5 8.2 11 18.6
S.J. deMireaflores 26 2 7.7 5 19.2
VillaM. del Triunfo 37 4 10.8 4 10.8
Villa El Salvador 39 5 12.8 10 25.6
Alto 16 1 6.3 1 6.3
Medio dto 11 0] 0.0 0 0.0
ggéiitgconémi 5 Medio 30 1 33 5 167
Medio bgjo 42 1 2.4 9 214
Bgo 105 15 14.3 17 16.2
Total 204 18 88+39 32 157+50
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gue no obtuvo resultados positivos a exami-
nar sus muestras mediante el examen direc-
to. Adiciondmente, laprevaenciadeGiardia
sp. seincremento significativamente d redli-
zar unabiopsiaintestinal alos animales eva
luados; lo queindicariaquelaprevaenciared
de Giardia sp. seria mayor que € mostrado
en los exdmenes coprol égicos.

Eval uaciones redlizadas en 250 mues-
tras fecales de caninos de vida intradomi-
ciliaria en € digtrito limefio de San Juan de
Lurigancho, mediante las técnicas de Ritchie
(formol 10% y eter) y examen directo mos-
traron una prevaencia bgja (0.8%, Bazan et
al., 2000). Esto pudo deberse adiversosfac-
tores tales como la variabilidad que presenta
la Giardia sp. dentro de una misma region
(Corderodel Campilloy Rojo Vézquez, 1999);
larestriccion dd estudio a un solo distrito; la
relativabgja sensibilidad del método de diag-
nostico utilizado (Larragan, 1993; Flores,
1997); y d limitado contacto con a ambiente
externo de la casa. En € presente estudio,
los animales positivos pertenecian a los es-
tratos bgjo y medio-bgjo y aunque no se de-
terminG e tiempo de permanenciade los ca-
nes en € hogar; es costumbre que estos pa
sen lamayor parte del diaen las cales, don-
de existe mayor probabilidad de adquirir la
infeccion por Giardia sp., como fuera de-
mostrado por Oliveira-Sequeiraet al. (2002)
en la ciudad de Sao Paulo, Brasil.

La literatura especializada muestra la
relacion proporciona existente entre e nivel
de infeccidn en perros y € estado higiénico
sanitario del ambiente (Cordero del Campillo
y Rojo Vézquez, 1999); y en € caso dd pre-
sente estudio, se tiene que la poblacion cani-
na de la ciudad de Lima se haincrementado
enormemente y que las condiciones higiéni-
co sanitarias de la poblacién de los estratos
més popul osos (medio, medio-bgoy bajo) son
deficientes; de ali que las posbilidades de
infeccion por Giardia sp. son apreciables.

Al evauar la prevalencia de Giardia

. seguin € estrato socioecondémico del pro-
pietario se observo una tendencia no signifi-
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cativaadisminuir conforme € nive socioeco-
nomico seincrementaba (Cuadro 1); pudien-
do haber influido en € resultado € tamafio
muestral no uniforme de los estratos
socioecondmicos. No obstante, € nivel de
prevalenciaencontrado en caninos del estra-
to socioecondmico alto (6.3%) fue smilar a
lo reportado en perros del primer mundo
(Bugg et al., 1999; Itoh et al., 2001), donde
las condiciones sanitarias serian similares.

No sehdl6 rdacion entre e sexoy la
presencia del parésito, tal como lo sefidan
diversos autores (Barr, 2000; Cordero del
Campilloy Rojo Véazquez, 1999; Leiby Zgjac,
1997). Sin embargo, la prueba de regresiéon
logistica determind la existenciade unarela
cion estadigtica significativa entre la edad y
caracteristicas fisicas de las heces con €l ni-
vel de prevalencia de la giardiasis. Los ani-
males menores de un afio fueron los més sus-
ceptibles a presentar giardiasis. La influen-
ciadelaedad en la presentacion de lainfec-
cion por Giardia sp. esun hecho reconocido
(Barr, 2000; Cordero del Campillo y Rojo
Vazquez, 1999; Leiby Zgjac, 1997). Por otro
lado, la probabilidad de hallar quistes y/o
trofozoitos de Giardia sp. fue més dta en
heces sueltas que en heces normales; lo que
concuerda con observaciones en perros do-
mésticos en € Japon (Itoh et al., 2001). Esta
relacion también se menciona en casos de
giardiasi's humana (Goldsmith y Heyneman,
1989).

En base alos resultados del presente
estudio se demuestra la variabilidad de fac-
tores que pueden influenciar en € diagnosti-
codelaGiardia sp.; dentro delos cuales se
pueden mencionar la pericia del observador
y la prueba diagndstica de campo utilizada.
L osresultados obtenidos asi como laliteratu-
ra consultada indican que la técnica de sedi-
mentacion espontanea seria la técnica que
ofrece mayor ventgjas, tanto en practicidad
como en sensibilidad (Tello, 1988; Larragan,
1993; Hores, 1997; Veraet al., 1996).
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CONCLUSIONES

LaprevalenciadeGiardia sp. enlosca
ninos domésticos del Cono Sur de Lima
Metropolitana es relativamente modera-
da, existiendo diferencias en € diagnds-
tico seguin la técnica empleada

No existe unarelacién estadistica signifi-
cativaentre la.condicion socioecondmica
de procedenciani @ sexo del animal con
lainfeccion por Giardia sp.

L os cachorros son mas susceptibles ala
infeccion por Giardia sp. quelosanima:
les adultos.

L atécnica de sedimentaci on espontanea
es una prueba recomendable parala de-
teccion de giardiasis caninapor ser efec-
tiva, de alta senshilidad, répida, de bgo
costo y gecucion smple.
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