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REsumEN

El objetivo del presente estudio fue estimar la prevalencia de Fasciola hepatica y
de un Paramfistémido en el ganado lechero de los distritos de Huancabamba,
Chontabamba y Oxapampa de la provincia de Oxapampa, Pasco. Se colectaron 408
muestras de heces entre mayo y noviembre de 2006. L as muestras se procesaron por €l
método de sedimentacion rapida, y los huevos se diferenciaron por las caracteristicas
morfol dgicas de cada especie. Se considerd las variables lugar de procedenciay edad
(2-4, 5-6 y >6 afos). Los resultados mostraron prevalencias de 10.0 + 2.9% para F.
hepaticay 28.4 + 4.4% paraun digeneo dela Familia Paramphistomi dae sin encontrarse
diferencias estadisticas por lugar de procedencia o grupo etario, con excepcion de los
paramfistomidos donde el grupo etario mayor de 6 afios mostré mayor probabilidad de
encontrarseinfectado que los animales mésjévenes (p<0.025).

Palabrasclave: ganado lechero, Fasciola hepatica, Paramphistomidae,
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ABSTRACT

The aim of the present study was to estimate the prevalence of Fasciola hepatica
and a Paramphistomidein dairy cattle from the districts of Huancabamba, Chontabamba
and Oxapampa, province of Oxapampa, Pasco. A total of 408 fecal samples cattlewere
collected during May and November 2006 and processed by the Rapid Sedimentation
test. Eggs were differentiated by the morphol ogic characteristics of each species. The
district and age group (2-4, 5-6 y >6 years) were considered in the statistical analysis.
The results showed prevalences of 10.0 + 2.9% for F. hepatica and 28.4 + 4.4% for a
fluke of the Paramphistomidae family, without statistical difference dueto district and
age group, with the exception of Paramphistomide where animals older than 6 years of
age had more possibilities of getting infected than younger animals (p<0.025).

Keywords dairy cattle, Fasciola hepatica, Paramphistomidae, paramphistomide,
Oxapampa, Pasco
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Ladistomatosis constituye un serio pro-
blema econdémico que afecta a los sistemas
de produccion pecuaria, llegdndose aestimar
pérdidas econémicas de 10.5 millonesde do-
lares al afio (Leguia, 1988). Asi también, en
salud publica, estaenfermedad zoondticaad-
quiere caracteres alarmantes en diversas
&reas de la sierra peruana (Achay Szyfres,
2003).

La distomatosis es causada por la
Fasciola hepatica, trematodo que tiene
como hospedero definitivo a rumiantes y
otrosmamiferos, incluido €l hombre, quienes
al infectarse eliminan a medio ambiente los
huevos del parésito. Sin embargo, esta
parasitosis cobra alin mayor interés cuando
coexiste en forma simultédnea con otro
digeneo delafamiliaParamphistomidae, cu-
yos huevos son muy similares a los de F.
hepatica, dificultado el diagndstico por mé-
todos coproparasitol 6gicos convencional es.
En estos casos, se requiere personal de la-
boratorio con experiencia en el diagndstico
diferencial (Cordero del Campillo et al.,
1999).

Ambos trematodos se presentan en ru-
miantes; sin embargo, se diferencian por
afectar distintos érganos. Asi, lafascioliasis
afectaa higadoy conductoshiliares causando
una afeccion de tipo cronico a hospedador,
acompafiado detrastornos nutricionales(Cor-
derodel Campilloetal., 1999), mientrasque
la paramfistomiasis afecta el tracto
gastrointestinal provocando, en casos agudos,
inflamacién hemorrégica que puede llegar a
engrosar lamucosay submucosa del rumen
y reticulo (Barriga, 2002).

Oxapampa es una provincia de clima
himedo semi-célido y eminentemente gana-
dera, donde la crianza del ganado es gene-
ralmente extensiva, con uso de pastos natu-
rales, donde el ganado recibe ocasionalmen-
te un suplemento en base a concentrados. El
tipo de ganado bovino es mayormente
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Holstein cruzadoy criollo, y en menor canti-
dad Brown Swiss. La produccion de leche
promedio en la zona es de 8 L/animal/dia
(Gonzdeset al., 2004). Lamayoriade fundos
no llevaregistros que permitan medir los indi-
ces productivosy reproductivos del ganado.

Entre los helmintos més frecuentes en
la zona destaca F. hepatica, € cual es con-
trolado mediante programas antiparasitarios
implementados por 1os mismos ganaderos,
debido ala carencia de asesoria profesional .
Es asi, que €l objetivo del presente estudio
fue estimar la prevalencia de Fasciola
hepaticay de paramfistémidos en el ganado
lechero de la provincia de de Oxapampa,
Pasco.

Poblacion y Area de Estudio

La poblacion animal en estudio estuvo
conformada por ganado lechero detipo crio-
[lo distribuido en fundos de los distritos de
Oxapampa, Chontabamba y Huancabamba,
provincia de Oxapampa, Pasco. Los fundos
se encontraban ubicados entre 1666 a 2000
msnm, presentando un climahumedoy céli-
do con temperaturas promedio anual que os-
cilabanentre 18y 27 °C, y con unaprecipita-
cion promedio de 1800 mm (Municipalidad
de Oxapampa, 2006).

Tamafo Muestral

Enlazonaen estudio se estimo una po-
blacién de 12 992 cabezas (MINAG, 1994),y
a no contar con estudios previos respecto a
laprevalenciade aguno de estostrematodos
en la zona, se opto por tomar la proporcion
de0.5 parahdlar e tamafio minimo muestral,
mediante la férmula de proporciones para
poblacionesinfinitas (Daniel, 1996). El tama-
fio muestral minimo resultante fue de 385 ani-
males. Asimismo, seredizd laestratificacion
de las muestras, seguiin lugar de procedencia
de acuerdo alas poblaciones en lostres dis-
tritos.
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Muestras y Técnica Coproparasitolégica

Se colectd cerca de 50 g de heces del
recto del animal entre mayo y noviembre de
2006 (época de lluvias). Se registré lafecha
de muestreo, sexo, edad del animal (através
deladentadura), y lugar de procedencia. Las
muestras fecales se almacenaron con refri-
gerante en cajas aislantes y se trasladaron al
Laboratorio de Parasitologia de la Facultad
deMedicinaVeterinaria(FMV) delaUniver-
sidad Nacional Mayor de San Marcos
(UNMSM), Lima.

En el andlisisdelas muestras se empled
el método de sedimentacién rapida (Pajuel o-
Camacho et al., 2006). Unamuestra fue con-
sideradapositivaalaevauacion apartir dela
observacion de un huevortipico deF. hepatica
(formaovoide, opérculo, color amarillo brillante
y medidas de 120 x 70 um) o de un huevo
tipico de Paramfistomido (forma ovoide,
operculado, transparente y medidas de 114 x
73 um). Para diferenciar el huevo de estos
parésitos se utilizd la coloracion de azul de
metileno que permitevisualizar lamembrana
del Paramphistomum de color azul verduzco,
mientras que el huevo de F. hepatica conser-
vasu color amarillo (Uenoy Gongalves, 1998).

Andlisis Estadistico

Secalculdlaprevaenciadelaenferme-
dad mediante |adeterminacion del nimero de
muestras fecales positivas. Los resultados
fueron expresados con interval os de confian-
za del 95% (Daniel, 1996). Para la evalua-
cion de las variables grupo etario (2-4, >4-6,
>6) y zona de procedencia (Oxapampa,
Chontabamba, Huancabamba), y los factores
de riesgo para la infeccién de F. hepatica y
de paramfistémido se utiliz6 laprueba de re-
gresién logisticausando el software STATA 9.

Lafascioliasistiene unaampliadistribu-
cion en el Perl. Reportes previos sefidan la
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presencia de la enfermedad con moderados
y altos porcentajes de prevalenciaen losde-
partamentos de Junin (39%), Huanuco
(22%), Huancavelica (43%) y Pasco (10%)
(Manriquey Cuadros, 2002).

Las prevalencias obtenidas fueron de
10.0 £ 2.9% paraF. hepaticay 28.4 + 4.4%
para un digeneo de la Familia Paramphis-
tomidae (Cuadro 1). Los resultados para F.
hepatica son similares alos reportados para
esta zona (Manrique y Cuadros, 2002); sin
embargo, no existen estudios previos que
demuestren la prevalencia de algun
paramfistdmido en el pais, salvo aquellosque
demostraron su presencia (Tantaledn et al.,
1975; Trigueros, 2003). No obstante, estu-
dios paralel os que se vienen gecutando en
el Laboratorio de Parasitologia de la FM V-
UNMSM indican prevalencias elevadas
(44.2%) en bovinos de la zona de
Yurimaguas, Iquitos (R. Pinedo, Lima, co-
municacién personal). Estos resultados no
son comparables por lasdiferencias geogré
ficas que existen entre ambos lugares, pero
es un indicativo de la importante presencia
de este parésito en la ganaderia del pais.

La prevalencia de ambos trematodos
fue aparentemente mayor en el distrito de
Oxapampa (Cuadro 1), aunque sin haber di-
ferencia estadistica entre los tres distritos.
Esto puede deberse a las condiciones
epidemiol 6gicas favorables de temperatura
y humedad presentes en la zona, las cuales
sonideaesparael desarrollo del hospedero
intermediario durante todo el afio. Asimis-
mo, no hubo diferenciaestadisticapor grupo
etario. Losresultados podrian haber sido di-
ferentes de haberse muestreado animales
menores de dos afios, yaque al tener un sis-
temainmune menos desarrollado, presenta-
rian una mayor carga parasitaria (Urquhart
y Armour, 2001). No obstante, en un estudio
de prevalencia de F. hepatica en ovinos y
bovinos, mediante pruebas coprol 6gicas,
Ticona (2007) no encontrd diferencias esta-
disticas entre grupos etarios en la zona de
Vilcashuaman-Ayacucho.
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Infeccion Unica por F. hepatica o por un
paramfistémido ocurridenel 2.7+ 1.7 (n=11)
y 21.1 + 3.4% (n=86), respectivamente, en
tanto que lainfeccion mixtase presentd en el
7.4 £ 2.5% (n=30) de los animales
muestreados. Estas diferencias podrian indi-
car el nulo control que se hace sobre infec-
ciones por paramfistomidos. Los ganaderos
de Oxapampa, en los Ultimos afios, han de-
mostrado mayor interés en el control de
helmintos incluyendo a Fasciola hepatica 'y
realizan desparasitaci onesfrecuentes, utilizan-
do antiparasitarios de amplio espectro como
€l albendazol, el cual esmuy efectivo parael
control de nematodos, aunque solo llega a
controlar los estadi os adultos de Fasciol a, no
asi lasformasinmaduras. Sin embargo, estas
drogas no son efectivas para trematodos de
lafamilia Paramphistomidae, yaquerequie-
ren dosis mas elevadas para su control (Ba-
rriga, 2002).

Estudios preliminaresen el tratamiento
de la paramfistomosis utilizando drogas
fasciolicidasadosisestandar en ovinosy bo-
vinos no causaron unareduccion del nimero

de huevos en heces; ademas, laeficaciafren-
te a formas inmaduras es muy baja o nula,
incluso adosisvariasvecesmayores. Por otro
lado, experiencias|levadas a cabo por Rolfe
y Boray (1987) con resorantel a 65 mg/kg
mostraron unaeficaciade 100% parael con-
trol de adultosy de 63% parajuveniles.

Es preciso sefiaar, ademas, que las
pruebas coproparasitol gicas parael diagnos-
tico de trematodos a través de la presencia
de huevos en heces, solo permiten diagnosti-
car la presencia de estadios adultos, por lo
gue se les considera pruebas diagnosticas de
bajasensibilidad (Torrel, 1997; Quiroz, 2000).
Estas pruebas dejan un margen de casos po-
sitivos no detectados, los cual significa que
los valores hallados en el presente estudio
podrian ser mayores.

Enel andlisisderegresion logisticapara
la medicién de las variables como posibles
factoresderiesgo paralainfeccion deFasciola
y Paramfistomido, solo se encontré que €l
estrato erario (>6 afos) parainfeccionescon
paramfistomidos constituye un factor deries-
go (Cuadro 2).

Cuadro 1. Prevalenciade Fasciola hepatica y de paramfistémidos en bovinos, seglin zona'y
estrato etario de procedencia (Oxapampa, 2006)

Total Fasciola hepatica Paramfistomido
Positivo %+ IC"  Positivo %=+I1C

Lugar de procedencia

Huancabamba 177 16 9.0+42 33 186+5.8

Chontabamba 74 4 54+5.0 22 29.7+ 104

Oxapampa 157 21 13.4+5.3 61 389176
Estrato etario (afios)

2-4 133 10 75146 28 21.1+6.9

>4-6 130 13 10.0+5.2 40 30.8+8.0

>6 145 18 124+53 48 331+77
Tota 408 41 10.0+2.9 116 284+4.4

! Intervalo de confianza del 95%
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Cuadro 2. Evaluacion de las variables procedenciay grupo etario, como factores de riesgo
para lainfeccién por F. hepatica y paramfistdmidos en bovinos lecheros, en tres
distritos de Oxapampa (Pasco, 2006)

Fasciola hepatica

Paramfistémido

Variable Odds I ntgrval ode Odds I ntgrval ode
ratio P>|z| confianza 95% o P>|z| confianza 95%
Inferior Superior Inferior Superior
Procedencia
Oxapampa 1 1
Chontabamba 2.70 0.079 0.89 8.18 150 0179 0.83 271
Huancabamba 1.74 0338 0.56 5.39 0.54 0055 0.29 101
Edad (afos)
2-4 1 1
>4-6 136 0478 0.58 324 1.67 0.073 095 291
>6 174 0180 0.77 3.93 186 0.025 108 3.19

Estos resultados justificarian la rediza-
cion de estudios epidemiol égicosen las areas
evaluadasy colindantes que permitan discer-
nir diversas incognitas; entre ellas, lo refe-
rente ahospederosintermediarios, identifica:
cién de la especie de Paramfistomido pre-
sente en esa zona, e importancia econdmica
de esta parasitosis. En € pais solo han sido
reportados los géneros Paramphistomum
(Tantaledn et al., 1975: Trigueros, 2003) y
Cotylophoron (M. Tantaledn, Lima, comu-
nicacion persond). En Venezudasehdlo una
prevalencia del 44.2% para Cotylophoron
(Forlano et al., 2001).

Por otro lado, es posible que se encuen-
tren sobreestimadas las prevalencias de F.
hepatica halladas en otras regiones con geo-
grafiasmilar d presente estudio y donde exis-
tan la convivencia simultanea de ambos
trematodos, dado que para d diagndstico del
distoma hepético se usan métodos
coproparasitol 6gicos convencionaes, y es
probable llegar aun error en & diagndstico s
No Se cuenta con experiencia en diferenciar
los huevos de estos parasitos (Borchert, 1981).
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CONCLUSIONES

? Laprevdenciade Fasciola hepatica y
de paramfistdmidaos en & ganado lechero
de tres distritos de la provincia de
Oxapampa, Pasco, fue10.0+ 29y 284 +
4.4%, respectivamente.

? El andlisis mediante la prueba de regre-
sion logistica no indicd asociacion entre
lapresencia deFasciola hepaticay del
paramfistémido con la variable lugar de
procedencia, pero fue significativo para
el caso de paramfistdmido con € grupo
etario de animaes mayores de 6 afios,
quienes mostraron mayor probabilidad de
encontrarse infectados que los animales
maés jovenes (p<0.025).
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