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PREVALENCIA DE Fasciola hepatica EN BOVINOSY OVINOSDE
VILCASHUAMAN,AYACUCHO

PrevALENCE OF FAscioLA HEPATICA IN CATTLE AND SHEEP OF VILCASHUAMAN,
AyvAcucHO

Danidl Ticona S.', Amanda Chavez V.*?, Gina Casas V., Alfonso Chavera C.3,
Olga Li E.#

El objetivo del presente estudio® fue determinar lapreval enciade Fasciola hepatica
en bovinos y ovinos del distrito de Vilcashuaman, Ayacucho, mediante un examen
coproparasitol6gico. Se tomaron 381 y 207 muestras fecales de bovinosy ovinos, res-
pectivamente, durante la épocaseca (julio y agosto de 2004) y se analizaron mediantela
técnicade sedimentaci on espontanea. Se encontraron prevalenciasde 35.9+ 4.8%y 39.1
1 6.7%, y unaprevalenciacorregidade47.6 + 5.0%Yy 52.1 + 6.8%, parabovinosy ovinos,
respectivamente. Las variables especie, sexo y edad no constituyeron factores de riesgo
paradistomatosis; sin embargo, latasadeinfeccion seincrementé amedidaque aumento
laatitud sobreel nivel del mar (p<0.01), constituyendo lazonade procedenciaun factor
deriesgo paralaenfermedad.

Palabrasclave: Fasciola hepatica, bovinos, ovinos, sedimentacion espontanea, épo-
ca seca, Ayacucho

ABSTRACT

Theaim of this study wasto determine the preval ence of Fasciola hepaticain cattle
and sheep in the district of Vilcashuaman, Ayacucho, using a coproparasitological test.
For thisstudy, 381 and 207 fecal samplesweretaken from cattle and sheep, respectively,
during the dry season (July and August 2004) and were analyzed by the spontaneous
sedimentation technique. The prevalence was 35.9 + 4.8% and 39.1 + 6.7%, and the
corrected prevalencewas 47.6 + 5.0% and 52.1 + 6.8% for cattle and sheep respectively.
The species, sex, and age variables were not risk factors for distomatosis; however, the
rate of infection showed adirect relationship with the atitude abovethe sealevel (p<0.01),
constituting arisk factor for the disease.
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Lafasciolosis o distomatosis, causada
por el treméatode Fasciola hepatica, consti-
tuye una de las enfermedades de relevancia
en €l panorama ganadero mundial y nacio-
nal. El parésito afectael higado de numero-
sas especies animales, tanto poligéastricos,
como bovinos, ovinos, venados, camélidos
sudamericanos y caprinos, como a
MONOQastricos como equinos, caninos, CUyes,
congjos, vizcachas, einclusivea hombre. La
biologiadeF. hepatica, implicaun ciclo bio-
|6gico heteroxeno, requiriendo para ello un
hospedero definitivo (rumiantesy otros) y un
intermediario (caracol del género Lymnaea)
(Andrews, 1998; Cordero del Campilloetal.,
1999).

En el Perl se han estimado grandes
pérdidas econdmicas a causa de la mortali-
dad, disminucién de laproduccién de leche,
carne, lana, abortosy a decomiso de visce-
ras infectadas; 10 que permite colocar a la
distomatosis como la segunda enfermedad
parasitariaecondmicamenteimportanteen la
ganaderia nacional. Se calculan pérdidas de
10.5 millonesdeddlaresal afio, cifraquere-
presenta el 39.5% de las pérdidas por para-
sitismo y e 15% del total de pérdidas por
todo concepto; esto sin incluir los gastos de
tratamiento y asesoriatécnica(Leguia, 1991,
Rojas, 1993). Las especies ganaderas afec-
tadas de mayor importancia en el pais son
los bovinosy ovinos, los cuales se crian so-
bretodo enformaextensivaenlasierra. Estas
especies presentan prevalencias del 20 al
100%, siendo mayor en Junin, Cgjamarca,
Cuzcoy Ayacucho (Leguia, 1991; Bedrifiana
y Ango, 2000).

La distomatosis constituye también un
problemade salud publicaen el pais, puesto
gue haadquirido niveles alarmantesen cier-
tas zonas enzodticas de la sierra. Se sefida
cifrasdedistomatosishumanaen el valledel
Mantaro y Cajamarca que van desde 15.6%
en nifios y 13.2% en adultos que viven en
comunidades campesinas (Ministerio de Sa-
lud, 1989; Leguia, 1991).
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El objetivo del presente estudio fue de-
terminar la prevalencia de F. hepatica en
bovinosy ovinosdel distrito de Vilcashuaméan
de laregién Ayacucho, mediante el método
coproparasitol 6gico de sedimentaci 6n espon-
ténea.

El estudio serediz6 en 16 comunidades
ganaderasdd distrito deVilcashuaman, provin-
cia de Vilcashuamén, Ayacucho, entre julio y
agosto de 2004. Las zonas de estudio se en-
cuentran en atitudesde 300023900 msnm. La
precipitacion pluvial promedio anua es de 63
mm, conunamaximay minimade 180y 4 mm,
respectivamente. La temperatura maxima y
minimavade 20 a2 °C, respectivamente.

Paraladeterminacion del tamafio dela
muestra se usd la formula de proporcién de
poblacionesfinitas (Daniel, 1996); obtenien-
do un nimero minimo de 339 bovinosy 205
ovinos. Se colectaron de manera aleatoria,
dentro de la poblacién, 381 y 207 muestras
fecales de bovinosy ovinos, respectivamen-
te. Las muestras se transportaron con refri-
gerante al Laboratorio de Parasitologiade la
Facultad de Medicina Veterinaria de la Uni-
versidad Nacional Mayor de San Marcos, en
Lima

En laevaluacion coproparasitol 6gicase
utilizo la técnica de sedimentacién esponta-
nea (Tello, 1988). Una muestra fue conside-
radapositivaal andlisis, apartir dela obser-
vacion de un huevo tipico de F. hepatica
(Soulshy, 1993). Como evaluacion comple-
mentaria, se cuantificod la carga de huevos
encontrados en las muestras positivas, donde
los resultados se expresaron en nimero de
huevos por gramo de heces (hpg).

L os resultados se expresaron en por-
centajes de positividad a F. hepatica con in-
tervalos de confianza del 95%. Ademas, se
calculo laprevaenciacorregida. Seutilizd la
pruebade regresion logisticacon el software
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Cuadro 1. Prevalencia de Fasciola hepatica' en bovinos y ovinos en e distrito de
Vilcashuaman, Ayacucho (2004)

Bovinos Ovinos
Total Positivos Total Positivos
(n) n (%) + 1C? (n) n (%) + 1C?

Sexo

Hembra 240 88 36.7+6.1 143 55 38.5+8.0

Macho 141 48 340+7.8 64 26 40.6 £12.0
Grupo etéreo (afos)

<1 56 18 321+122 79 25 31.6+10.3

>la2 57 18 31.6+121 43 17 39.5+14.6

>2 a4 121 46 38.0+8.6 54 23 42.6+13.2

>4 147 54 36.7£7.8 31 16 51.6+17.6
Alturasobre d nivel del mar (m)

3000-3300 27 2 74+99 57 6 105+8.0

3301-3600 279 102 36.6 £ 5.6 98 42 42.9+9.8

3601-3900 75 32 42,7+ 11.2 52 33 63.5+13.1
Total 381 136 35.7+4.8 207 81 39.1+6.7

! La infeccion por Fasciola hepatica fue determinada mediante la técnica de sedimentacion

espontanea
2 Intervalo de confianza del 95%

estadistico STATA-9, para la evaluacion de
las variables especie, sexo, grupo etareo y ni-
vel dealturasobreel nivel del mar, como fac-
tores de riesgo para la infeccién por F.
hepatica.

En el Cuadro 1 se muestra la prevaen-
cia de Fasciola hepatica mediante la técni-
ca de sedimentacion espontanea segun espe-
cieanimal, sexo, grupo etéreo y zonade pro-
cedencia con respecto alaaltura sobre el ni-
vel del mar, donde laprevalenciageneral fue
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de35.7+4.8%(136/381) y 39.1+ 6.7% (81/
207) parabovinosy ovinos, respectivamen-
te. En € andlisis de regresion logistica solo
se encontrd que la variable nivel de altura
sobre el nivel del mar constituiria un factor
de riesgo paralainfeccion por F. hepatica;
yaquelosbovinoscriadosen aturasde 3301-
3600 y 3601-3900 msnm presentaron 7.2y
9.3 veces masriesgo de padecer fasciolosis,
respectivamente, en comparaci én con bovi-
nos criados en zonas mas bajas. Asimismo,
paraovinosexiste 6.4y 14.8 vecesmasries-
go en aturas de 3301-3600 y 3601-3900
msnm, respectivamente, que en zonas mas
bajas.
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Cuadro 2. Carga promedio de huevos de F. hepatica (hpg + desviacién estandar) en
bovinosy ovinos en d distrito de Vilcashuamén, Ayacucho (2004)

Bovino Ovino
ve Promedio  DSSVRION gy, Desviadion

Sexo

Hembra 51 60 318 592

Macho 49 45 210 403
Edad (afios)

<1 63 85 196 407

>1-2 73 69 135 152

>2-4 40 36 315 633

>4 47 48 531 727
Alturasobre el nivel del mar (m)

3000 - 3300 20 0 193 98

3301 - 3600 51 46 174 42

3601 - 3900 50 80 438 68

Total 50 55 283 54

El Cuadro 2 muestra |os resultados de
la cuantificacion de huevos de F. hepatica
en muestrafecal. EI promedio de hpg encon-
trado en bovinosy ovinosfuede 36.5y 257.3,
respectivamente; y con grandes diferencias
en el numero de huevos entre las zonas mas
bajasy més altas.

Vilcashuaman se encuentra ubicada a
117 km de Huamanga, capital de Ayacucho,
y no existen antecedentes similares a pre-
sente estudio que hayan sido realizados en
esazona; sinembargo, en el camal municipal
de Huamanga se han realizado estudios eva
luando visceras. Asi, Cordova et al. (1985)
realizaron inspeccion visual de 18,000 higa-
dos de bovinos procedentes de diversas zo-
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nas de Ayacucho, encontrando un 33.5%
afectados por F. hepatica; posteriormente,
en 1989, & Ministerio de Salud report6 € 50%
de higados afectados por distoma sobre una
base de 38,500 bovinos. Méas recientemente,
Bedrinafiay Ango (2000), reportaron 42.8%
(174/407) de higados bovinosy 16.3% (40/
244) de higados de ovinos afectados por este
parésito.

Estas referencias demuestran la gran
presencia de la distomatosis en la region
ayacuchana; aunque no se tiene datos sobre
estudios coproparasitol 6gicos que demuestren
la presencia de F. hepatica en esta region,
dificultando poder comparar losresultadosdel
presente estudio. Sin embargo, las
prevalencias halladas pueden ser considera-
daselevadas (35.7 + 4.8% Yy 39.1 + 6.6% en
bovinosy ovinos, respectivamente).
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Es preciso sefialar que las pruebas
coproparasitol 6gicastienen bajasensibilidad,
y latécnica de sedimentacion posee una es-
pecificidad del 100% y una sensibilidad del
70a 75% (Torrel, 1997; Quiroz, 2000). Esta
relativabajasensibilidad podriadgjar un mar-
gen de casos positivos no detectados, y por
lo tanto, setendriaun porcentaje de animales
falsos negativos, que incrementarian los va-
loreshalladosen € presente estudio. Por €llo,
a estimar la prevalencia corregida (Daniel,
1996), las tasas se incrementaron hasta un
47.6y 52.1% parabovinosy ovinos, respec-
tivamente, denotando aun més el caracter de
endémico de laF. hepatica en lalocalidad.

No se encontrd unarelacién entre edad
y tasa de infeccion de F. hepatica, pese a
que se puede observar un ligero incremento
entrebovinos<1 afoy >4 afios, y coincidien-
do con otrosreportes (Morienaet al., 2004).
Hace varios afos, Gonzalez-Lanza et al.
(1989) encontraron que bovinos adultos al-
canzan un equilibrio con lasinfecciones por
distoma, previniendo de esaformalasre-in-
fecciones por el parésito. En cambio, en
ovinos esta demostrado que las primoin-
fecciones por F. hepatica no garantizan re-
sistencia a re-infecciones (Leguia, 1991).
Esto ultimo se pudo observar en |os resulta-
dos hallados en ovinos <1 afio que presenta-
ron 31.6% de positivos a F. hepatica, frente
al grupo de ovinos >4 afios quetuvieron valo-
res de 51.6%, apreciandose una tendencia a
incrementar los niveles de infeccion con la
edad. Sin embargo, estas diferencias no fue-
ron estadisticamente importantes, de modo
guelaedad no fue un factor deriesgo parala
enfermedad.

Por otrolado, laalturasobreel nivel del
mar donde se encontraban los animales fue
un factor de riesgo de importancia para la
infeccién por F. hepatica (Cuadro 1). Se
conoce que las zonas mas bajas de
Vilcashuaman (3000 a 3300 msnm) presen-
tan pendientes marcadas, suelo més &ido y
poca o nula presencia de bofedal es, que son
condiciones geograficas queinfluirian nega-
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tivamente en el desarrollo del ciclo de vida
del parésito, pues perjudicael mantenimiento
de los caracol es hospederos intermediarios,
aun durantelaépocadelluvias. Sinembargo,
las zonas de mayor altitud presentan condi-
ciones mas favorables para el desarrollo y
supervivencia del distoma, debido ala pre-
senciade terrenos de menor pendientey con
una mayor presencia de bofedales y afluen-
tes de agua, que favorecen el desarrollo de
los hospederosintermediarios.

Soulshy (1993) sostiene que cargas de
100 a 200 hpg en bovinos son consideradas
gravesy querequieren detratamiento, mien-
tras que en ovinos se consideran cargas de
300 a600 hpg. Asimismo, Kassai (2002) se-
fala que cargas de 10-25 y de 200-500 hpg
para bovinos y ovinos, respectivamente, re-
flgjan infecciones de grado intermedio. De
ser asi, losresultados hallados podrian consi-
derar laexistencia de unainfeccion interme-
diaen las zonas bgjas y de unainfeccion se-
veraen las zonas altas.

Lafasciolosis es una zoonosis que ad-
quiere caracteres alarmantes en diversas
&reas de la sierra peruana (Acha y Szyfres,
1992). Laelevadafrecuenciade distomatosis
en Vilcashuamén y la alta carga de huevos
de F. hepatica contribuiria a que e medio
seafavorable paralainfeccion del ganadoy
del hombre. En lineas generales, la
epidemiologiade ladistomatosis humanaen
zonas endémicas, va relacionada con bajos
niveles socioecondmicos. Vil cashuaman po-
seeun alto indice de pobreza (32.6%), donde
lapoblacion tiene un ingreso promedio anual
de 120 ddlares (Municipalidad Provincial de
Vilcashuaman, 2002). Otro factor que inter-
vieneestareferido acostumbresalimenticias
inadecuadas, como el consumo de vegetales
crudos de tallo corto (berro, lechuga) que
existen en la zona de estudio. Ademas, la
carencia de servicios de agua potable juega
un rol importante, pues el 78% de viviendas
de lazona se abastece de aguaderiosy ace-
quias.
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Serequiere redlizar estudios que deter-
minen la situacién y distribucion de la
distomatosis en otras areas del paisy en di-
versas especies, para poder establecer me-
didas correctivas paraevitar su propagacion.
Estudios recientes han demostrado la presen-
cia de caracoles hospederos intermediarios
de F. hepatica en atitudes de hasta 4500
msnm (Londorie, 2006), y existen evidencias
deinfeccién en humanosy animales, eviden-
cidndose su propagacion a nuevas areas.

e Laprevaenciade Fasciola hepatica en
bovinos y ovinos del distrito de
Vilcashuaman, Ayacucho, fue elevada
(prevaenciacorregidade47.6 +5.0%Yy
52.1 + 6.8%, parabovinosy ovinos, res-
pectivamente).

e Laalturasobreel nivel del mar constitu-
y6 un factor de riesgo paralapresencia
de la enfermedad, donde animales en
zonas mas altas fueron mas afectados
(p<0.01). Por otro lado, lasvariables es-
pecie, sexo Yy edad no constituyeron fac-
tores de riesgo paralainfeccion.
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