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Bienestar animal en perros de la ciudad altoandina de
Andahuaylas, Perú: factores asociados

Animal welfare in dogs in the high Andean city of Andahuaylas,
Peru: associated factors

Rosmery Villa Sais1, Aldo Alim Valderrama Pomé1*

RESUMEN

El objetivo del estudio fue estimar el nivel de bienestar animal de los perros de la
ciudad de Andahuaylas y los factores asociados. El estudio fue transversal,
observacional y analítico. El tamaño de muestra fue estimado a través de un muestreo
simple al azar. El bienestar animal se estimó del puntaje conseguido con una guía de
observación basada en la Metodología para Estimar el Bienestar Animal en Canes y
Gatos como Principales Animales de Compañía, en la que el bienestar animal se establece
a partir de los componentes animal (trastornos del comportamiento y necesidades básicas
del perro) y humano (relación humano-animal). La información se analizó utilizando el
estadístico Chi cuadrado, con intervalos de confianza al 95% y un valor de p<0.05. Los
trastornos de comportamiento identificados en los perros (agresión, miedo y ansiedad
por separación) estuvieron asociados con su edad (p<0.01). La salud los perros (aten-
ción veterinaria, vacunaciones o desparasitaciones, signos de enfermedad y acceso al
área de eliminación de excretas) estuvo asociada con su raza (p<0.01). El vínculo humano-
animal (pautas de selección del can, socialización, adiestramiento, cuidados básicos y
albergue propio) estuvo asociado con la zona de residencia del propietario (p<0.01). El
bienestar animal de la mayoría de los perros fue de nivel medio, al igual que el bienestar
animal territorial.

Palabras clave: bienestar del animal, perros de compañía, interacción humano-animal
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ABSTRACT

The aim of the study was to estimate the level of animal welfare of dogs in the city of
Andahuaylas and the associated factors. The study was cross-sectional, observational
and analytical. The sample size was estimated through simple random sampling. Animal
welfare was estimated from the score obtained with an observation guide based on the
Methodology for Estimating Animal Welfare in Dogs and Cats as Main Companion
Animals, in which animal welfare is established from the animal components (behavioural
disorders and basic needs of the dog) and human (human-animal relationship). The
information was analysed using Chi square, with 95% confidence intervals and a p<0.05.
The behavioural disorders identified in dogs (aggression, fear and separation anxiety)
were associated with their age (p<0.01). Dog health (veterinary care, vaccinations or
deworming, signs of illness and access to waste disposal area) was associated with their
breed (p<0.01). The human-animal bond (dog selection guidelines, socialization, training,
basic care and own shelter) was associated with the area of residence of the owner
(p<0.01). The animal welfare of most dogs was of a medium level, as was territorial animal
welfare.

keywords: animal welfare, companion dogs, human-animal interaction

INTRODUCCIÓN

El bienestar animal es el estado de com-
pleta salud física y mental de este, el cual
debe de encontrarse en armonía con su en-
torno (Maldonado-Cabrera et al., 2022). De
acuerdo con el concepto de Una Salud, su-
pone cuidar de los animales domesticados por
el hombre, ya que los lazos afectivos con ani-
males son trascendentales en la evolución de
la especie humana. Tener un animal de com-
pañía es una responsabilidad a largo plazo.
En la actualidad muchas de las mascotas for-
man parte del núcleo familiar (Gómez y Pá-
ramo, 2023; González-Moreno y Maldonado-
Cornejo, 2024).

El perro doméstico (Canis lupus fami-
liaris) es uno de los animales de compañía
más preferido por el ser humano (Elgier et
al., 2009), empleándolo como animal de tra-
bajo, como guardián de la vivienda, como
entretenimiento, como modelo de investiga-
ción, como guía para discapacitados, como
manantial de afecto para los propietarios, y

como objeto de culto, entre otros (Hsu y
Serpell, 2000). Actualmente, se considera que
la tenencia responsable del perro se da cuan-
do el propietario se compromete a brindarle
protección, alimento, albergue, salud y trato
apropiado durante toda su vida, además de,
prevenir mordeduras o transmisión de enfer-
medades infecciosas del can a la comunidad,
a otros animales o al ambiente (Chavez et
al., 2019). El número de perros domésticos
alrededor del mundo se estimó en 300 millo-
nes en 1998; sin embargo, los conocimientos
de los propietarios, que garanticen la calidad
de vida de los perros, aún son insuficientes
(Gómez y Páramo, 2023).

Para alcanzar el bienestar de los perros,
debe de interactuar adecuadamente el com-
ponente animal (trastornos del comportamien-
to y necesidades básicas insatisfechas) y el
componente humano (relación entre el perro
y el hombre) (Castillo-Cuenca et al., 2012).
En consecuencia, el objetivo del presente es-
tudio fue estimar el nivel de bienestar animal
de los perros domésticos de la ciudad de
Andahuaylas y los factores asociados.
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MATERIALES Y MÉTODOS

El estudio fue transversal, observacional
y analítico. Se desarrolló en Andahuaylas, ciu-
dad capital de la provincia del mismo nom-
bre, en la región Apurímac, Perú. La zona se
encuentra a 2926 msnm y cuenta con una
superficie de 363.8 km2, de clima templado,
medianamente lluvioso y con amplitud térmi-
ca moderada, temperatura mínima de 6.3 °C
y máxima de 20 °C (SENAMHI, 2020) y tie-
ne una población de 42 268 habitantes (INEI,
2018).

Población y Tamaño de Muestra

La población en estudio estuvo confor-
mada por 50 087 viviendas particulares de la
zona urbana o periurbana de la ciudad de
Andahuaylas (INEI, 2018), poseedoras de por
lo menos un perro cachorro (<3 meses), jo-
ven (4 a 7 meses), adulto (8 meses a 7 años)
o senil (>8 años) (categorías de edad adapta-
das del estudio de Harvey [2021]).

El tamaño de muestra fue de 382 vi-
viendas, estimado a través de un muestreo
simple al azar. Sin embargo, se consiguió
recolectar 400 muestras distribuidas equi-
tativamente entre los tres distritos que com-
ponen la ciudad (Talavera, Andahuaylas y
San Jerónimo), considerando solo las zo-
nas comerciales. El tamaño de la muestra
se estimó con la ayuda de la fórmula n =
NZ2 PQ / E2 (N-1) + Z2 PQ, donde: N =
cantidad de viviendas particulares en la
provincia de Andahuaylas: 50 087; Z = ni-
vel de confiabilidad (95%): 1.96; P = pro-
porción de la población con la característi-
ca deseada: 0.5; Q = 1-P: 0.5; E = nivel de
error en las mediciones (5%): 0.05; n =
tamaño de la muestra: 382.

Técnicas de Investigación

Se utilizó una guía de observación ba-
sada en la metodología para estimar el bien-
estar animal en canes y gatos como principa-

les animales de compañía, diseñada por Cas-
tillo-Cuenca et al. (2012). La guía estuvo
compuesta de preguntas cerradas (sí/no y
opción múltiple), en la que el bienestar ani-
mal se establece a partir de los componentes
animal (trastornos del comportamiento y ne-
cesidades básicas del perro) y humano (rela-
ción humano-animal).

El bienestar animal se estimó del puntaje
conseguido con la guía de observación. Se
aplicó una encuesta, empleando como instru-
mento la guía de observación (cuestionario),
la cual tuvo una duración de aproximadamen-
te 15 minutos por vivienda. El personal del
equipo de investigación estuvo debidamente
identificado con una credencial emitida por
la División de Salud Ecológica y Medio Am-
biente de la Municipalidad Provincial de
Andahuaylas para poder ingresar al domici-
lio de los encuestados y realizar la entrevista
y observación de los perros.

Estimación del bienestar animal: compo-
nente animal

En la estimación del bienestar animal se
valoró primeramente el componente animal,
identificando los trastornos del comportamien-
to (cuantificación de la manifestación de com-
portamientos anormales o comportamientos
estereotipados), con un puntaje máximo de
60 puntos, y cuatro necesidades básicas in-
satisfechas (10 puntos por cada una):
- Estructura social interespecífica: medi-

ción de las necesidades sociales insatis-
fechas en un orden social interespecífico,
considerando el vínculo con otros anima-
les y calculando las manifestaciones de
agresión o aproximación con otros ani-
males,

- Desarrollo: percepción de los factores
que limitan al perro a desenvolver su con-
ducta y desarrollo normal,

- Aprendizaje: valoración de las necesida-
des de adiestramiento insatisfechas, iden-
tificando los impedimentos en el progre-
so del aprendizaje, advirtiendo el desa-
rrollo en el adiestramiento, y
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- Necesidades fisiológicas específicas e
individuales: evaluación de factores físi-
cos que intervienen con el perro y lo li-
mitan en la ejecución de los procesos fi-
siológicos (alimentación y estado de sa-
lud del perro).

El puntaje final debe fluctuar entre 1-
100, interpretándose cualitativamente en ca-
tegorías nominales, tales como: Bajo (0-32
puntos); Medio (33-65 puntos) y Alto (66-100
puntos) (Castillo-Cuenca et al., 2012).

Estimación del componente humano: re-
lación humano-animal

Corresponde a la relación existente en-
tre el perro y el hombre y está compuesto de
cinco atributos (20 puntos por atributo):
- Selección del perro: percepción de las

singularidades físicas y
comportamentales del perro para su uso
en la vivienda,

- Socialización del perro: valoración del
vínculo del perro con los instructores y
otros individuos,

- Adiestramiento: valoración de la conduc-
ta y progreso en el adiestramiento,

- Cuidados básicos y convivencia adecua-
da: estimación de la salud del perro, sus
peculiaridades físicas, ambientales y
emocionales.

El puntaje final debe resultar entre 1-
100, traduciéndose cualitativamente en cate-
gorías nominales, tales como: Bajo (0-32 pun-
tos); Medio (33-65 puntos) y Alto (66-100
puntos) (Castillo-Cuenca et al., 2012).

Estimación del bienestar animal

El bienestar animal global se estimó su-
mando los puntajes del componente animal
(trastorno del comportamiento y necesidades
básicas del perro) y el componente humano
(relación humano-animal), aplicando la fór-
mula: BA = CA + CH, donde BA = Bienestar
animal, CA = Componente animal y CH =

Componente humano. En consecuencia, el
nivel de bienestar animal se expresa
cualitativamente con tres categorías nomina-
les: Bajo (0-67 puntos); Medio (68-135 pun-
tos) y Alto (136-200 puntos).

Estimación del bienestar animal territorial

El nivel de bienestar animal en un terri-
torio determinado se estima con la formula
siguiente: EBA

T
 = ΣBA/n, donde EBA

T =
 Es-

timación del Bienestar Animal en cada terri-
torio; ΣBA = Sumatoria del puntaje del bien-
estar animal correspondiente a cada sujeto,
y, n = Cantidad de sujetos a quienes se les
valoró el bienestar animal. Consecuentemen-
te, la interpretación cualitativa en categorías
nominales es: Bajo (0-32 puntos); Medio (33-
65 puntos) y Alto (66-100 puntos) (Castillo-
Cuenca et al., 2012).

Procesamiento y Análisis de Datos

La información conseguida fue
sistematizada. Los datos resultantes fueron
analizados con el programa para análisis
epidemiológico de datos Epidat 4.2, a través
del estadístico Chi cuadrado, con intervalos
de confianza al 95% y un valor de p<0.05
como nivel crítico de significancia.

RESULTADOS

Características de los perros

Se recabó información de 616 perros de
400 viviendas (Cuadro 1). La mayoría de los
perros fue del tipo criollo (84.9%), seguida
de perros raza Pequinés (6.3%), Pastor ale-
mán (2.9%), Cocker Spaniel inglés (1.8%) y
otras (Shih tzu, Labrador, Pitbull, Rottweiler,
Schnauzer, Samoyedo, Beagle y Basset
hound). Asimismo, 69.3% fueron machos y
30.7% hembras, en tanto que la mayoría fue
adulta (73.7%).
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Características de los propietarios de los
perros

La mayoría de los propietarios tenían
educación superior (41%), seguida de edu-
cación secundaria (35%). Además, 64.3% de
los propietarios vivían en zona urbana y el
35.8% restante en zona periurbana. Por otro
lado, 65% tenían 1 solo perro y 23.8% tenían
2 perros (Cuadro 2).

A) Componente animal

Trastornos del comportamiento de los perros

El 31.3% de los perros mostraron cierto
tipo de agresión, 28.3% presentaron miedo y
21.4% mostraron ansiedad por separación
(p<0.01; Cuadro 3). Asimismo, 52.3%
presentó un solo trastorno de comportamien-
to, 14.1% dos o más trastornos y 33.6% no
mostraron trastorno alguno, siendo los tras-
tornos problemas de agresividad (32%), miedo
(25.7%) y ansiedad (21%) (Cuadro 4).

Cuadro 1. Características de los perros en 
Andahuaylas, Perú1 

 

 n % 

Raza   
Criollo 523 84.9 
Pequinés 39 6.3 
Pastor alemán 18 2.9 
Cocker Spaniel inglés 11 1.8 
Otras 25 4.1 

Sexo   
Macho  427 69.3 
Hembra 189 30.7 

Edad   
Cachorro 34 5.5 
Joven 69 11.2 
Adulto 454 73.7 
Senil 59 9.6 

Total 616 100.0 

1 616 perros en 400 viviendas 

 
 

En el Cuadro 5 se puede observar que
los trastornos de comportamiento de los pe-
rros domésticos estuvieron asociados a la
edad, notándose que los perros de edad senil
presentaron la mayor frecuencia de agresión
(72.9%) y miedo (35.6%), en tanto que los
jóvenes presentaron mayor frecuencia de
ansiedad por separación (55.1%) (p<0.01).
La raza y el sexo no evidenciaron asociación
estadística significativa con los trastornos de
comportamiento (p>0.05).

Alimentación de los perros

El 88% de los perros tuvieron un esta-
do nutricional adecuado, 9.6% fue alimenta-
do apropiadamente, 58.8% fue alimentado

Cuadro 2. Características de los propietarios de 
perros de Andahuaylas, Perú 

 

 n % 

Nivel educativo   
Sin instrucción 25 6.3 
Primaria  71 17.8 
Secundaria  140 35.0 
Superior  164 41.0 

Zona de residencia   
Periurbana  143 35.8 

Urbana  257 64.3 
Perros criados (n)   

1 260 65.0 

2 95 23.8 

3 25 6.3 
≥4 20 4.9 

Total 400 100.0 

 
 Cuadro 3. Trastornos del comportamiento de 

perros de la ciudad de Andahuaylas, 
Perú (n=616 perros) 

 

 
Agresión Miedo 

Ansiedad 
por 

separación 

n % n % n % 

Sí1 193 31.3 174 28.3 132 21.4 
No 423 68.7 442 71.7 484 78.6 

1 p<0.01 
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con la frecuencia necesaria para su edad y
23.7% tuvo acceso al agua ad libitum
(p>0.05; Cuadro 6). No se encontró asocia-
ción significativa entre la alimentación de los
perros según raza, sexo o edad con el estado
nutricional, consumo de alimento, frecuencia
de alimentación y acceso al agua (p>0.05).

Salud de los perros

La mayoría de los perros no había teni-
do atención veterinaria (87.3%), ni
vacunaciones o desparasitaciones (87.5%),
ni presentó algún signo de enfermedad
(95.1%), pero tuvo acceso al área de elimi-
nación de excretas (56.2%) (p<0.01; Cuadro
7). Por otro lado, la salud los perros estuvo
asociada a la raza (p<0.01; Cuadro 8), donde
los perros Shar pei, Shih tzu, Pitbull, Bóxer,
Samoyedo, Beagle y Basset Hound tuvieron
100% de atención veterinaria, vacunaciones

Cuadro 5. Trastornos de comportamiento de perros en Andahuaylas, Perú, según raza, sexo y edad 
 

 
Agresión Miedo 

Ansiedad por 
separación 

n % n % n % 

Raza       
Criollo  167 31.9 150 28.7 103 19.7 
Pastor alemán 6 33.3 5 27.8 1 5.6 
Cocker Spaniel inglés 1 9.1 4 36.4 5 45.5 
Pequinés  13 33.3 11 28.2 15 38.5 
Otras  5 20.0 4 16.0 8 32.0 

Sexo       
Macho 133 31.2 127 29.7 84 19.7 
Hembra  59 31.2 47 24.9 48 25.4 

Edad1       
Cachorro - - 6 17.7 11 32.4 
Joven  4 5.8 17 24.6 38 55.1 
Adulto  145 31.9 130 28.6 76 16.7 
Senil  43 72.9 21 35.6 7 11.9 

1 p<0.01 
 

Cuadro 4. Puntuación1 y frecuencia de 
trastornos de comportamiento2 de los perros de 
Andahuaylas, Perú 
 

Trastornos 
Puntua-

ción 
n % 

Cantidad de trastornos    
≥2 10 87 14.1 
1  20 322 52.3 
Ninguno  60 207 33.6 

Tipo de trastornos    
Agresividad  131 32.0 
Miedo   105 25.7 
Ansiedad   86 21.0 
Agresión y miedo  41 10.0 
Agresión y 
ansiedad 

 18 4.4 

Miedo y ansiedad  25 6.1 
Agresión, ansiedad 
y miedo 

 3 0.7 

1 n=616; 2 n=409 perros 
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Cuadro 6. Calidad de la alimentación de los perros (n=616) en Andahuaylas, Perú 
 

 
Estado nutricional 

Consumo de 
alimento 

Frecuencia de 
alimentación 

Acceso al agua 

n % n % n % n % 

Inadecuado 74 12.0 557 90.4 254 41.2 470 76.3 
Adecuado  542 88.0 59 9.6 362 58.8 146 23.7 

 
 
Cuadro 7. Características del estado de salud de los perros (n=616) en Andahuaylas, Perú 
 

 
Atención 

veterinaria 
Vacunas y 

desparasitaciones 
Algún signo de 

enfermedad 

Acceso al área de 
eliminación de 

excretas 

n % n % n % n % 

No 538 87.3 539 87.5 586 95.1 270 43.8 
Sí1 78 12.7 77 12.5 30 4.9 346 56.2 

1 p<0.01 
 
Cuadro 8.  Calidad de la salud de los perros en Andahuaylas, Perú, según raza, sexo y edad 
 

 
Atención veterinaria 

Vacunas y 
desparasitaciones 

Signo de alguna 
enfermedad 

Acceso al área 
de eliminación 

de excretas 

n % n % n % n % 

Raza1         
Criollo 40 7.6 40 7.6 24 4.6 314 60.1 
Pastor alemán 10 55.6 10 55.6 - - 7 38.9 
Cocker Spaniel 
inglés 

4 36.4 4 36.4 1 9.1 4 36.4 

Pequinés 4 10.3 4 10.3 3 7.7 15 38.5 
Shar pei 5 100.0 5 100.0 1 20.0 - - 
Shih tzu 3 100.0 3 100.0 - - - - 
Labrador 1 33.3 - - 1 33.3 1 33.3 
Pitbull 1 100.0 1 100.0 - - 1 100.0 
Bóxer 1 100.0 1 100.0 - - - - 
Rottweiler 2 50.0 2 50.0 - - - - 
Schnauzer 3 75.0 3 75.0 - - 3 75.0 
Samoyedo 2 100.0 2 100.0 - - 1 50.0 
Beagle 1 100.0 1 100.0 - - - - 
Basset hound 1 100.0 1 100.0 - - - - 

Sexo         
Macho  48 11.2 47 11.1 23 5.4 241 56.4 
Hembra  30 15.9 30 15.9 7 3.7 105 55.6 

Edad         
Cachorro  2 5.9 2 5.9 - - 19 55.9 
Joven  10 14.5 10 14.5 6 8.7 43 62.3 
Adulto  57 12.6 56 12.3 17 3.7 248 54.6 
Senil  9 15.2 9 15.2 7 11.9 36 61.1 

1 p<0.01 
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y desparasitaciones, en contraposición con los
criollos que solo 7.6% tuvo acceso a dichas
atenciones. Asimismo, los perros Labrador y
Shar pei presentaron las mayores frecuen-
cias de algún signo de enfermedad (33.3 y
20%, respectivamente), en tanto que los pe-
rros que tuvieron mayor acceso al área de
eliminación de excretas fueron los Pitbull y
Schnauzer (100 y 75%, respectivamente). El
sexo y la edad no estuvieron asociados a las
variables de salud en estudio (p>0.05).

Necesidades insatisfechas de los perros

La mayoría de los perros presentó dos
o más necesidades insatisfechas en cuanto a
su desarrollo (87.5%), a su aprendizaje
(68.7%) y a su fisiología específica e indivi-
dual (89%). Sin embargo, en cuanto a su es-
tructura social, la mayoría de los perros pre-
sentó solo una necesidad insatisfecha (68.3%)
(p<0.01).

B) Componente Humano

Relación humano-animal

El Cuadro 9 muestra el precario víncu-
lo humano-animal de los propietarios con sus
perros, donde la mayoría de los propietarios
no realizaron pautas de selección al momen-
to de adquirir al perro (92.8%), no admitían
que el perro se relacione con otros de su es-
pecie o personas ajenas a la familia (54.3%),
no lo adiestraron con órdenes simples
(71.3%), no realizaban los cuidados básicos
que requiere el perro (72%), ni le ofrecían
albergue propio perro (60.3%) (p<0.01).

No obstante, se observó asociación
estadística significativa entre el vínculo
humano-animal y la zona de residencia de los
propietarios (Cuadro 10). Así, en la zona
urbana se realizaron mayores pautas de
selección para adquirir al perro (8.2%),

 

Figura 1. Nivel de bienestar animal (%) de perros de la ciudad de Andahuaylas, Perú (compo-
nente animal + componente humano)
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permitieron que el perro se relacione con otros
canes o personas (52.9%), adiestraron al
perro con órdenes simples (31.9%) y
brindaron cuidados básicos al perro (30%),
mientras que en la zona periurbana los
propietarios ofrecen a sus perros albergue
propio afuera de su dormitorio y con libre
acceso al sitio de expulsión de excretas
(54.5%) (p<0.01). Por otro lado, el nivel
educativo de los propietarios no mostró
asociación significativa con el vínculo
humano-animal (p>0.05)..

Estimación del bienestar animal

La Figura 1 muestra que la mayoría de
los perros de, acuerdo a los componentes
animal (CA) y humano (CH) (57.3 y 56.0%,
respectivamente), tuvieron un nivel de bien-
estar bajo. En consecuencia, el bienestar ani-
mal (CA+CH) de la mayoría de los perros

fue de nivel medio (52.9%). De igual mane-
ra, el bienestar animal territorial (BA

T
) de los

perros de la zona urbana y periurbana de la
ciudad de Andahuaylas también fue de nivel
medio.

DISCUSIÓN

Características de los perros

El estudio evidenció que la mayoría de
los perros de la ciudad de Abancay fueron
del grupo racial criollo, machos y adultos, al
igual que otros reportes realizados en la re-
gión (Valderrama y Serrano, 2020; Retamozo-
Hurtado y Valderrama-Pomé, 2022), así como
en algunas zonas de Colombia (Florez y So-
lano, 2019), Brasil (Baquero et al., 2018),
Guatemala (Alvarado-Pérez, 2017) y Chile
(Morales et al., 2019; Chavez et al., 2019).

Cuadro 9. Vínculo humano-animal de los propietarios con sus perros en Andahuaylas, Perú (n=400) 
 

Vínculo 
Pautas de 
selección 

Contacto 
animal 

Órdenes 
simples 

Cuidados 
básicos 

Alojamiento 
propio 

n % n % n % n % n % 

Sí1 29 7.2 183 45.7 115 28.7 112 28.0 159 39.7 
No 371 92.8 217 54.3 285 71.3 288 72.0 241 60.3 

1 p<0.01 
 

Cuadro 10. Vínculo humano-animal del propietario con sus perros, según nivel educativo y zona de 
residencia en Andahuaylas, Perú 

 

Vínculo 
Pautas de 
selección 

Contacto 
animal 

Órdenes 
simples 

Cuidados 
básicos 

Alojamiento 
propio 

n % n % n % n % n % 

Nivel educativo           
Sin instrucción - - 5 20.0 3 12.0 5 20.0 9 36.0 
Primaria  3 4.2 25 35.2 18 25.3 18 25.3 27 38.1 
Secundaria 9 6.4 62 44.3 38 27.1 37 26.4 58 41.4 
Superior  17 10.4 91 55.5 56 34.1 52 31.7 65 39.6 

Zona1           
Urbana 21 8.2 136 52.9 82 31.9 77 30.0 81 31.5 
Periurbana  8 5.6 47 32.9 33 23.1 35 24.5 78 54.5 

1 p<0.01 
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Los perros criollos o mestizos se pre-
sentan en mayor proporción debido a que, en
la población, se viene acrecentando el inte-
rés por la adopción de mascotas mestizas
(Florez y Solano, 2019). Por otro lado, el ad-
quirir un perro de raza pura suele generar
gastos económicos elevados (Harada et al.,
2019) que las familias no estarían dispuestas
a asumir, considerando que, el nivel de po-
breza del distrito de Andahuaylas es de 25.9%
(INEI, 2018). La predilección de tener pe-
rros machos en vez de hembras se debería a
la creencia que los machos son mejores guar-
dianes (Retamozo-Hurtado y Valderrama-
Pomé, 2022), además de las molestias gene-
radas por los ciclos estrales de las hembras y
sus gestaciones inesperadas, así como, la
consiguiente asistencia a los cachorros (Pino-
Rodríguez et al., 2017; Valderrama y Serra-
no, 2020).

En cuanto a la edad, los perros adultos
(8 meses a 7 años) se presentaron con ma-
yor frecuencia debido al papel de guardián
que los propietarios suelen destinarles
(Gutiérrez et al., 2007). Así mismo, al estar
con una edad de plenitud reproductiva, la Mu-
nicipalidad de Andahuaylas debería de em-
prender programas de control de natalidad
para evitar que la población canina se
incremente considerablemente en los próxi-
mos años (Pino-Rodríguez et al., 2017;
Harada et al., 2019).

Características de los propietarios de los
perros

La mayoría de los propietarios tenían un
solo perro, al igual que reportes previos efec-
tuados en Perú, tales como en Abancay
(Valderrama y Serrano, 2020), Ayacucho
(Cuzcano et al., 2018), Callao (Rendón et al.,
2018; Harada et al., 2019) y Lima (Esparza
et al., 2020,), así como en Cuba (Pino-
Rodríguez et al., 2017) y Chile (Morales et
al., 2009). La tenencia mayoritaria de un solo
perro en la vivienda es importante, debido a
que, cuanto más perros haya en el domicilio,
se incrementa la probabilidad de contraer
enfermedades zoonóticas (Harada et al.,
2019; Esparza et al., 2020).

La mayoría de los propietarios tenían
estudios superiores, a diferencia de otro re-
porte realizado en un asentamiento humano
limeño, donde la mayoría de los propietarios
tuvieron secundaria completa (Esparza et al.,
2020). Esto se debería a que Andahuaylas es
la segunda ciudad de mayor importancia en
la región Apurímac y cuenta con una univer-
sidad nacional.

A) Componente animal

Trastornos del comportamiento

Los perros mostraron agresión (31.3%),
miedo (28.3%) y ansiedad por separación
(21.4%), en proporciones considerables. Sin
embargo, un estudio realizado en Lima re-
portó 27.2% de comportamiento agresivo y
solo 10% de perros con ansiedad (Sal y Ro-
sas et al., 2010), en tanto que un estudio en
Bogotá, Colombia, reportó que 80% de pe-
rros mostraron agresividad y miedo (Calle,
2015). La agresividad es un ingrediente pro-
pio de la conducta social del perro y com-
prende una gran diversidad de comportamien-
tos, desde actitudes corpóreas y gestos fa-
ciales tenues, hasta agresiones peligrosas (Sal
y Rosas et al., 2010), por lo que la agresión
canina constituye un sustancial problema de
salud pública, además de ser un motivo habi-
tual de abandono o de eutanasia (Calle, 2015;
Damián, 2021). Igualmente, la agresividad se
genera por la tenencia irresponsable de los
propietarios (Obispo y Valderrama, 2023).

Las manifestaciones de miedo en los
perros corresponden a un comportamiento
normal, ya que alertan y fortalecen los senti-
dos para una situación de evasión, no obstan-
te, algunos canes dan muestras exageradas
de temor (jadear, vocalizar, etc.), inclusive
intentando escapar frenéticamente, con la
probabilidad de producirse lesiones y ocasio-
nar destrozos en la vivienda (Calle, 2015). El
miedo es el reflejo de una deficiente sociali-
zación de los canes por parte de los propieta-
rios o de experiencias traumáticas sufridas
por los perros (Sal y Rosas et al., 2010).
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La ansiedad por separación se define
como la aprehensión por el alejamiento de
personas significativas de un entorno familiar.
Estaría vinculada con el miedo, porque ante
la ausencia del propietario son comunes la
vocalización, la destrucción y el ensuciar la
vivienda (Appleby y Pluijmakers, 2003).

Los perros seniles presentaron mayor
frecuencia de agresión y miedo, posiblemen-
te debido a que han pasado más tiempo en
las calles y su nivel de bienestar suele ser
medio bajo (Salonen et al., 2023), podrían ser
nuevos en la calle o habrían experimentado
experiencias negativas con humanos (Chavez
et al., 2019). Por otro lado, los perros jóve-
nes presentaron mayor frecuencia de ansie-
dad por separación debido al hiper apego
(Appleby y Pluijmakers, 2003).

El sexo y la raza no estuvieron asocia-
dos con los trastornos de comportamiento;
no obstante, los perros criollos suelen ser cria-
dos sin confinamiento, manteniendo mayor
contacto social con otros perros y con indivi-
duos extraños. Por lo que, los trastornos de
comportamiento estarían supeditados a fac-
tores tales como las condiciones de la tenen-
cia, socialización y estado de salud del perro
(Obispo y Valderrama, 2023).

Alimentación

La mayoría de los perros tuvo un esta-
do nutricional adecuado (88%) y fue alimen-
tado con la frecuencia necesaria para su edad
(58.8%). Al estado nutricional adecuado se
le denomina también como bienestar físico,
donde se valora la nutrición y la condición
sanitaria, acatando así dos de las cinco liber-
tades (González-Moreno y Maldonado-Cor-
nejo, 2024). La dieta debe de ser completa,
balanceada, digestiva, agradable, suficiente
y segura (PAOT, 2022). Existen muchos fac-
tores relacionados con la alimentación, tales
como la periodicidad, tiempo, ubicación y téc-
nica de alimentación, además de factores
ambientales como el sitio y la calidad del en-
torno del perro (WSAVA, 2023).

La alimentación inadecuada se debe a
que, a pesar de existir alimento concentrado
comercial para perro, adaptado a sus necesi-
dades específicas, muchos propietarios sue-
len creer que es más barato alimentar al can
con comida a casera (Matute et al., 2003),
especialmente si el perro es mestizo/criollo.
Por otro lado, considerando que 63.3-81.0%
de los perros de ciudades adyacentes a
Andahuaylas deambulan libremente por las
calles (Valderrama y Serrano, 2020;
Retamozo-Hurtado y Valderrama-Pomé,
2022), logran cubrir sus necesidades
alimenticias (Chavez et al., 2019).

Salud

La mayoría de los perros no tuvo aten-
ción veterinaria (87.3%), ni vacunaciones o
desparasitaciones (87.5%), sin embargo, solo
el 4.9% mostró algún signo de enfermedad.
La insuficiente atención veterinaria mostra-
da en este estudio difiere significativamente
de lo reportado en la ciudad vecina de
Abancay (Valderrama y Serrano, 2020) y de
otras ciudades de Colombia, donde la mayo-
ría de los perros cuenta con atención veteri-
naria anualmente (Gómez, 2012), lo que evi-
dencia el descuido sanitario de estas mascotas
y el riesgo latente para la salud pública por la
manifestación potencial de infecciones
zoonóticas. Por otro lado, la vacunación (con
excepción de la rabia) y desparasitación de
perros en Perú no están legisladas, por lo tan-
to, en vez de ser realizadas por un médico
veterinario colegiado y habilitado para ejer-
cer la profesión, suelen ser perpetradas por
cualquier individuo sin los conocimientos y
criterios científicos requeridos (Rubio et al.,
2018); concomitantemente, la venta de va-
cunas y fármacos antiparasitarios suele ser
realizada sin receta del médico veterinario
(Muñoz-Caro et al., 2023).

La mayoría de los perros del estudio tuvo
acceso al área de eliminación de excretas
(56.2%); sin embargo, son numerosos los
motivos por los que un can podría miccionar
y defecar en las habitaciones de la vivienda,
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tales como adiestramiento insuficiente, mic-
ción por excitación y micro micción por su-
misión en perros jóvenes, mientras que en
adultos suele ser por marcación territorial y
ansiedad por separación (ANACP, 2009).

La salud de los perros estuvo asociada
a la raza debido a que, los perros de raza
pura son más vulnerables y, por lo tanto, re-
quieren de mayor cuidado e inversión econó-
mica (Ballén-Molina et al., 2021), mientras
que, el criollo es genéticamente más rustico
debido a su vigor hibrido y a la menor proba-
bilidad de enfermar (Donner et al., 2019).

B) Componente Humano

Relación humano-animal

La relación humano-animal fue preca-
ria debido a que la mayoría de los propieta-
rios no realizaron pautas de selección en la
adquisición del perro (92.8%), no admitían que
se relacione con otros canes o personas
foráneas a la familia (54.3%), no le adiestra-
ron con ordenes simples (71.3%), no le die-
ron los cuidados básicos requeridos (72%),
ni le ofrecieron albergue propio con libre ac-
ceso al sitio de expulsión de excretas (60.3%).
Las pautas de selección al momento de ad-
quirir un perro podrían comprometer su bien-
estar, ya que, los potenciales propietarios sue-
len no ser conscientes del tiempo, energía y
compromiso económico que implica adquirir
un can.

Si no se socializa adecuadamente a las
mascotas desde cachorros, tendrán un ma-
yor riesgo de tener comportamientos proble-
máticos durante la edad adulta, tales como
agresión y miedo (McEvoy et al., 2022). Las
prácticas de socialización deben de facilitar
diversos tipos de experiencias con personas
y objetos que el perro encontrará eventual-
mente a lo largo de su vida; de esta manera,
adoptará comportamientos sociales positivos
con los humanos (Howell et al., 2015).

El vínculo humano-animal implica una
relación interactiva, donde surgen varios fac-
tores relacionados con los paseos diarios,
adiestramiento, sociabilización, etc. (Calle,
2015; González-Moreno y Maldonado-Cor-
nejo, 2024). Los factores humanos, tales
como la personalidad y las actitudes, reper-
cuten en la relación exitosa humano-perro;
pero, si las actitudes son negativas, el apego
es inseguro y la comprensión del comporta-
miento del perro es mala, entonces se podría
alterar esta relación (Payne et al., 2015).

En el presente estudio se encontró una
asociación entre el vínculo humano-animal y
la zona de residencia de los propietarios, tal
es así que, a diferencia de la zona periurbana,
en la zona urbana realizaron mayores pautas
de selección para adquirir al perro (8.2%),
permitían que el perro se relacione con otros
canes o personas (52.9%), adiestraron al pe-
rro con órdenes simples (31.9%) y brindaban
cuidados básicos al perro (30%). Este resul-
tado es concordante con lo reportado por
Moreno (2017), quien indica que los propie-
tarios de zonas rurales no asumen una acti-
tud intensa hacia el can, ni cubren sus nece-
sidades emocionales. Además, en las perife-
rias de las ciudades circulan pocas personas,
lo que genera que los perros que viven allí
sean menos sociables (Obispo y Valderrama,
2023). Sin embargo, en la zona periurbana
hubo una mayor proporción de propietarios
que ofrecían albergue propio a sus perros,
con libre acceso al sitio de expulsión de
excretas (54.5%), probablemente debido a
que cuentan con mayor espacio y porque
permiten que sus perros deambulen libremente
por la vía pública.

Determinación del nivel de bienestar
animal

El bienestar animal (CA+CH) de la
mayoría de los perros, al igual que su bienes-
tar animal territorial (BA

T
) fue de nivel me-

dio, tanto en la zona urbana como en la
periurbana. Sin embargo, otros estudios re-
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portaron niveles superiores de bienestar ani-
mal, como los realizados en Cuba y México,
(Castillo-Cuenca et al., 2012; Maldonado-
Cabrera et al., 2022), Ecuador (González-
Moreno y Maldonado-Cornejo, 2024) y Chile
(Chavez et al., 2019).

La educación de los propietarios es im-
portante para mejorar el bienestar de sus pe-
rros. De esta manera, se podrá mejorar no
solo el conocimiento y la comprensión de las
personas, sino también sus valores, actitudes
y creencias y, en última instancia, sus prácti-
cas y comportamientos de tenencia de los
canes (Philpotts et al., 2019).

CONCLUSIONES

 Los trastornos de comportamiento iden-
tificados en los perros de Andahuaylas
estuvieron asociados con la edad.

 La salud los perros estuvo asociada con
su raza.

 Existió asociación entre el vínculo huma-
no-animal y la zona de residencia de los
propietarios.

 El bienestar animal y bienestar animal
territorial de la mayoría de los perros fue
de nivel medio.
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