
184

CARTA AL EDITOR / LETTER

Rev Med Hered. 2023; 34: 184-185

DOI: https://doi.org/10.20453/rmh.v34i3.4932
Rev Med Hered. 2023; 34: 184-185

© Los autores. Artículo de acceso 
abierto, distribuido bajo los términos 
de la Licencia Creative Commons 

Atribución 4.0 Internacional. 

1 Facultad de Medicina Humana, Universidad Ricardo Palma, Lima, Perú.
a Médico cirujano

Riesgo de reurbanización de fiebre amarilla en 
el Perú
Risk of yellow fever redevelopment in Peru

Sr. Editor:

La fiebre amarilla es una enfermedad viral 
transmitida por artrópodos como Aedes, Haemagogus 
y Sabethes. La mayor densidad de casos se encuentra 
en regiones tropicales, tales como América del Sur 
(1). Entre los factores relacionados a su transmisión, 
se describen el incremento de la pobreza que se dio 
particularmente tras la pandemia por la Covid-19 (2), las 
migraciones hacia zonas no endémicas y fenómenos 
naturales tales como el niño costero y el Ciclón Yaku, 
presentados en el Perú (3). Dichos acontecimientos 
favorecen el ciclo vital del Aedes aegypti, puesto 
que gran parte de ellos se desarrolla en depósitos de 
agua fresca. Además, sus huevos pueden permanecer 
quiescentes por meses antes de eclosionar (4) y así 
generar brotes de dengue, zika, chikungunya o fiebre 
amarilla en su ciclo urbano. (5)

El Perú, en relación con los demás países de la 
región, presentó la mayor cantidad de casos de fiebre 
amarilla selvática durante gran parte de este milenio (1). 
En el 2022, se notificaron 7 casos confirmados y hasta 
la semana epidemiológica número 26 del presente 
año, se confirmaron 11 casos (6,7). Por otra parte, 
recientemente se ha declarado emergencia sanitaria 
por un brote epidémico de dengue, teniendo 22 de sus 
25 departamentos con infestación por el vector. (3)

El último caso registrado de fiebre amarilla urbana 
en el país se dio en el año 1922 (8). Sin embargo, el 
riesgo de reurbanización persiste debido a factores 
demográficos y geográficos descritos previamente, 
además de la creciente población de zonas periféricas 
de las ciudades con condiciones deficientes de 
servicios básicos (7). En Brasil, entre 2017 y 2018, en 
condiciones similares a las que se encuentra Perú, se 

presentó el mayor brote de la enfermedad en su ciclo 
selvático, resultando en más de 1300 infectados, 
falleciendo casi 500 de ellos. (9)

La fiebre amarilla no tiene tratamiento antiviral 
específico y se previene con la aplicación de una vacuna 
(10). Dicha medida fue adoptada como obligatoria 
para el ingreso a zonas endémicas nacionales desde 
1941 (8). Sin embargo, la cobertura de vacunación a 
nivel nacional actual no dista mucho de la reportada 
desde hace más de 15 años y se sitúa alrededor del 
60% (11,12). Si bien, se considera que la población con 
mayor susceptibilidad es aquella no inmunizada que 
ingresa a zonas endémicas, esto podría cambiar tanto 
por la masiva presencia del vector a nivel nacional (1), 
como por el menor control sobre las enfermedades 
metaxénicas originado por la pandemia, destinando 
mayor cantidad de recursos hacia ella. (2)

En ese sentido, es recomendado fortalecer la 
vigilancia epidemiológica en zonas endémicas, 
tomar medidas agresivas para el control del vector, 
instruir con carácter preventivo a la población y 
actualizar la estimación de la población susceptible 
para su vacunación, serían acciones importantes para 
la disminución del riesgo de la reurbanización de la 
fiebre amarilla. (7)
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