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RESUMEN

La sexualidad ha sido siempre un tema de interés tanto en circulos académicos como para el ptblico en general.
El concepto de “lo normal” en la sexualidad estuvo relacionado con cuestiones morales, religiosas o legales hasta
el siglo XIX, a partir del cual se le comenz6 a relacionar con conceptos y temas médicos. En comparacion con
otros psiquiatras de su época, Carlos Alberto Seguin dio mucha importancia al estudio de la sexualidad humana.
Consider6 que el desequilibrio de una personalidad puede verse reflejado directamente en su actividad psico-sexual,
por lo cual es necesario indagar detenidamente acerca de élla. Las “desviaciones sexuales”, con la homosexualidad
como paradigma, suscitan tanto o mas interés. La historia de la homosexualidad en el campo de la psiquiatria es
compleja, algunos psiquiatras mantenian un enfoque de soporte y menos punitivo, mientras que otros jugaron un
papel importante en el tratamiento médico de las conductas homosexuales. Seguin no considero a la homosexualidad
como una enfermedad, si bien la entendia como algo no deseable, contrapuesto al ideal de heterosexualidad. En base
a su practica clinica, postuld un sistema de clasificacion de la homosexualidad y mantuvo una actitud comprensiva
hacia ella, aun cuando no examind de una manera directa las opiniones sociales y culturales sobre el tema, en el
Pert de su época.

PALABRAS CLAVE: Sexualidad; homosexualidad; psiquiatria; Peru.
SUMMARY

Sexuality has always been a topic of interest both inside academic circles and among the general public. The concept
of “normal” in sexuality was related to moral, religious or legal issues until the 19™. Century when it began to be
relate to medical concepts and issues. Compared to other psychiatrists of his time, Carlos Alberto Seguin gave
great importance to the study of human sexuality. He considered that an imbalanced personality can be directly
reflected in his psycho-sexual activity, reason for which, it becomes necessary to carefully inquire about it. “Sexual
deviations”, with homosexuality as their paradigm arouse even more interest. The history of homosexuality in the
field of psychiatry is complex, some psychiatrists maintained a supportive and less punitive approach, while others
played an important role in the medical treatment of homosexual behaviors. Seguin did not consider homosexuality
as an illness, although he understood it as something undesirable, opposed to the ideal of heterosexuality. On the
basis of his clinical practice, he postulated a classification system of homosexuality, and maintained a sympathetic
attitude toward it, even though he did not directly examine the social and cultural opinions about the topic during
his life’s work in Peru.
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INTRODUCCION

Una de las figuras mas representativas de la
psiquiatria peruana fue Carlos Alberto Seguin (1907-
1995), quien, desde el antiguo Hospital Obrero de
Lima, actualmente Hospital Nacional Guillermo
Almenara Irigoyen (HNGAI), reintrodujo las ideas
psicodinamicas y psicosomaticas al cuerpo teodrico
psiquidtrico del Pert. La obra de Seguin se distingue
por lo polifacético de su contenido. Para 1991 se
document6 un total de 374 articulos de psiquiatria
y disciplinas conexas, identificindose, entre otros
topicos, una tendencia a conceptualizar la medicina
desde una perspectiva psicodinamica, diversas formas
de psicoterapia, docencia médica y grupos formativos
(1). Escribi6 ademas sobre sociologia, antropologia,
arte y literatura. En un trabajo previo resaltamos la
figura de Seguin, asi como los aspectos fundamentales
de su obra y legado (2). En este estudio revisaremos
de algunas ideas que tuvo respecto a la sexualidad, en
general, y la homosexualidad, en particular.

El estudio de la sexualidad
El espiritu poco misoneista de Seguin le llevo

a buscar el conocimiento para poder comprender y
ayudar mejor a sus pacientes fuera de los limites de

la medicina. Asi, comenzd a frecuentar y entablar
amistad con literatos, poetas, antropologos, sacerdotes,
socidlogos, filosofos, etc., a los cuales invitaba los
sabados al HNGAI para realizar conferencias (3).
Una de estas amistades se dio con el polimata Marco
Aurelio Denegri Santagadea (1938-2018), a quien
invitdo al HNGAI en mas de una oportunidad (Denegri
publicé una de dichas conferencias, dictada en
1971, en la que disertd sobre la covada) (4). Ambos
tenian un interés comun, el estudio cientifico de la
sexualidad, lo que les llevd a escribir sobre dicho
tema no solo en el ambito académico, sino también
en forma de divulgacion cientifica para el publico no
especializado. Seguin escribid las palabras liminares
del libro de Denegri “Fascinum, ensayos sexologicos”
(5) y colabor6 ademas hasta en tres oportunidades en
“Fascinum”, la primera revista cientifica y artistica de
cultura sexual, dirigida por Denegri: En el nlimero 1
con un trabajo “Sobre la clinica de la homosexualidad”
(figura 1) (6), y en el nimero 9, con los articulos “El
significado de la sexualidad humana” (7) y “La isla de
las tres sirenas” (8).

La sexualidad constituye un aspecto central de todo
ser humano, abarcando no solo el sexo, sino también
las identidades y los papeles de género, el erotismo, el
placer, la intimidad, la reproduccion y la orientacion

sobrela
CLINICA DE LA HOMOSEXUALIDAD

Carlos Albe

La homosexualidad ha side, v es,
de los problemas mas importantes ¥ una
de los que ha suscitade mis comentu-
rios. Su relevancia y su significado, =i
hien han variade en la historia con el
momento ¥ la preponderancia de las
ideas y las corrientes culturales, han
determinado constantemente estudios ¥
preocupacion de los pensadores, los le-
gisladores ¥ los hombres de ciencia.

Considerada como un crimen en cier-
tas culturas ¥ como normal o aun como
variedad apreciada, en otras, este con-
traste puede =er visto clarameme si
recordamos un trabajo interesante de
FORD y BEACH 11951}, que estudia-
ron 76 grupos étnicos “primitivos™. ha-
Nande que. en 28 de ellos, la homo-

i era condenad i Gue
~ en 4B se consideraba come normal. No
es necesario casi referirse a la consi-
deracion que tuvo en el apogeo de la
cultura griega, apreciacién que conti-
nué, en cierta forma. con los romanos,
para desaparecer ¥ convertirse en re-
chazo con el advenimiento del cristia-
nismo y su apegamienin a las maneras
hebreas de pensar.

Es con Napoledn, cuyo Codigo no con-
siderd como un erimen la homosexua-
iidad, que comienza la reaccion, que,
poce a poco, se extiende hasta nuesiros
dias, en los gue vemos gue, no sola-
mente va perdiendo su culegoria de ver-
gonzosa v condenable, sino que, en al-
yunos paises, se ha legalizado y, en

otrog, reclama la plena aceplacion de
1a sociedad para una minoria gue, nu
por serlo, es huérfuna de derechos.

Sobre la etiologia de la homosexualidad

No es mi propédsito en este trabajo
revisar todo 1o que se conoce o se ha
dicho acerca de las causas de la homo-
sexualidad, yva que lo gue trato de ha-
cer es, mds hien, presentar un -punto
de vista esencialmente clinico, pero creo
indispensable decir algunas palabras al
respecto, como introduceion.

Los autores varian ampliamente en
sus conceptos en lo que a la etiologia
de la homosexualidad se refiere. Ellos
pueden, esquemdticamente, sintetizarse
ie la siguienie manera:

1. Etiologia genética. Agrupe aqui
i guienes consideran la homosexuali-
dad como un irastorne ligado a facto-
res gendticos, es decir, dependiente de
Ia estructura misma de los genes y, por
lo tanto, congénita.

Aungue bastante desprestigiada en la
actualidad, esta teoria tuvo auge, sobre
todo a raiz de los trabajos experimen-
tales de GOLDSCHMIDT {(1838), quien
consiguio la produccion de estados in-
tersexuales en los insectos por medio
de mutaciones genéticas y atribuyd la

lidad humana &
parecidos. LANG (18400 confinda esta
linea de pensamiento y postula que los

El Dr. Seguin no necesita pre-
sentacion, Es un psiquiatra peri-
no mundialmente conocido.

les varones pertenecerian, ge-
néticamente, al sexo femenino, dehien-
do sus caracteristicas masculinas a in-
fuencias s ins. Los trabajos de

14

Figura 1. Articulo original “Sobre la clinica de la
homosexualidad” (Biblioteca personal del autor).
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sexual, de tal manera que la sexualidad se encuentra
influida por la interaccion de factores bioldgicos,
psicolégicos, sociales, espirituales, econémicos,
politicos, culturales, éticos, legales, historicos y
religiosos (9).

Respecto a lo sexual, Denegri mencion6 que existe
una contradiccion histdrica:

“... lo sexual y todo lo que con lo sexual se
relaciona, despierta un extraordinario interés y
tiene capital importancia en la vida de los hombres
y de los pueblos; y, sin embargo -éste es el otro
lado de la moneda- lo sexual ha sido objeto de un
ocultamiento sistematico y constante, y tan
manifiesto es el silencio cémplice en su torno
como patente la inseguridad de ventilarlo publica y
francamente.” (10)

(Cuales son los factores que favorecen este
“ocultamiento sistematico”?. Seguin escribio:

“Lo sexual no ha sido tabu siempre ni de la misma
manera... Si la moral sexual en nuestros dias debe
sus caracteristicas principalmente a la influencia de
la Iglesia, y ésta a la reaccion contra las costumbres
de la Roma decadente, lo sexual se convierte en
representacion de lo material, de lo instintivo, de lo
animal, que se enfrenta con lo espiritual.” (5)

Durante la primera mitad del siglo XX, el tema
de la sexualidad en el Peru era tratado de una forma
que actualmente considerariamos como “puritana”.
Honorio Delgado consideraba que la sexualidad no
tenia la importancia que se le atribuye, siendo las
“incitaciones sexuales” parte de la “vida vulgar”, todo
lo cual deberia ser superado para dar lugar a elementos
mas valiosos. Asi, escribid en 1943:

“... con el sofrenar de las inclinaciones sensuales —
sin el cual no cobran energia las espirituales— organiza
la vida interior y la dispone para la maduracion de
propiedades mas positivas y valiosas. La disciplina
y el vencimiento de si, que entrafian renunciamiento
a menudo doloroso, constituyen obra preliminar al
dominio de si mismo” (11).

Siguiendo un criterio teleologico o ideal de la
normalidad en la materia sexual, Delgado citdé a
Schwarz:

“La tinica forma de actividad sexual normal es el
coito fecundante dentro del matrimonio” (12).

Es interesante notar que en los trabajos de Delgado
no se cite a uno de los pioneros del estudio cientifico
de la sexualidad humana, Alfred Charles Kinsey
(1894-1956). La primera edicion del influyente
“Curso de Psiquiatria”, quiza una de las obras mas
trascendentales de Delgado, se publico en 1953, fecha
en la cual el trabajo de Kinsey ya era reconocido.
Esta omision podria tener hasta tres explicaciones: 1)
Delgado tenia mayor consideracion por los trabajos
alemanes respecto a los estadounidenses; 2) los
resultados de Kinsey no apoyaban la vision teleologica
del estudioso peruano, y 3) causas politicas: las
investigaciones de Kinsey sobre la sexualidad humana
fueron blanco de duros ataques, no solo académicos
ya que fue acusado de “ayudar al comunismo a
minar la moralidad sexual y el cardcter sacrosanto de
los hogares norteamericanos” (actualmente existen
grupos de personas que consideran a Kinsey un
“degenerado”, “pervertido”, que trat6 de imponer la
“nefasta ideologia de género™) (13).

Estas concepciones de la sexualidad comenzaron a
cambiar durante la segunda mitad del siglo XX. Seguin
tenia una opinioén contraria a la de Delgado; para él,
la sexualidad no se agota en la pura fecundacion.
Escribi6 en “Amor, sexo y matrimonio”:

“Creemos que, en realidad, el sexo en la especie
humana evolucionada se refiere a la uniéon corporal
que, sin tener como fin inico la reproduccion, conlleva
una serie de elementos afectivos de relacion en los que
al placer desinhibido se une el goce pleno de la entrega
y la posesion” (14).

Enfoques de Seguin

Segun Seguin debemos distinguir entre el ser y el
significado de lo sexual. El ser estd relacionado con
la funcién sexual como una de las manifestaciones
de la fisiologia del individuo, siendo estudiada desde
un punto de vista bioquimico, endocrinolégico y
neurologico (7). Mientras que el significado varia
de acuerdo a distintos parametros: 1) la cultura,
existen culturas en las cuales lo sexual significa poco,
mientras que, en otras, como la judeo-cristiana o la
hindu, tiene gran significado, siendo considerado un
aspecto de lo religioso; 2) los diferentes grupos socio-
econdmicos, citd a Kinsey, para quien el significado
de la sexualidad varia de acuerdo al grupo socio-
econdmico en el cual nos encontremos, p.ej., para
las clases elevadas la sexualidad se transforma en
un problema moral, mientras que los de clase baja la
racionalizan en base a lo que es natural o no natural,
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y 3) variaciones interindividuales, ya que el acto
sexual puede tener significados distintos para cada
persona y en cada momento (7). Seguin describio
algunas variantes adicionales en cuanto al “uso” del
sexo: 1) animal, el cual solo tenia fines reproductivos,
siendo una actividad no humana, sino animal; 2) como
deber u obligacion dentro del matrimonio, y 3) para
satisfacer necesidades neurdticas o para compensar la
falta de otras satisfacciones.

Seguin ensefid como captar y evaluar una historia
clinica de la vida sexual. Sefial6 que tomar los datos de
la vida sexual es la parte mas dificil del interrogatorio
clinico, dificultad dada mas que nada por la resistencia
consciente o inconsciente que el médico presenta. El
médico debe tener una actitud sana y comprensiva
respecto a los problemas del sexo, lo cual se logra al
tener la misma actitud frente a sus propios problemas
sexuales. Sin embargo, en nuestra organizacion
social, muchas veces el tabu del sexo dificulta que
tanto hombres como mujeres puedan expresar sus
problemas de forma comprensiva y seria. El médico,
dice Seguin, para poder explorar adecuadamente
la vida sexual de sus pacientes, debe tener una
benevolente comprension amistosa y segura, ya que, si
hay inseguridad, falsa vergiienza, curiosidad malsana,
“picardia”, interés extra-medico, el paciente no podra
expresarse de forma natural y sincera (15).

Seguin escribio:

“Como se habra notado, damos mucha importancia
al interrogatorio sobre la vida sexual de nuestros
pacientes. La experiencia nos ha ensefiado que ello
es indispensable. Piénsese lo que se quiera sobre las
teorias psicoanaliticas, lo cierto es que el desequilibrio
de una personalidad se refleja directamente en su
actividad psico-sexual, la que puede servirnos de
indice para el conocimiento de los problemas que
esa personalidad enfrente y sobre su manera de
resolverlos” (15).

Homosexualidad y psiquiatria

Se sabe que la sexualidad siempre ha sido un
tema de interés tanto para el publico lego como para
los académicos. El concepto de “lo normal” en la
sexualidad estuvo relacionado con cuestiones morales,
religiosas o legales hasta el siglo XIX, desde el cual
se comenzd a relacionar como un tema cientifico.
No solo interesaron los patrones ‘“normales” de la
sexualidad, las “desviaciones” suscitan tanto o mas
interés. La homosexualidad es el paradigma de estas
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supuestas “desviaciones sexuales”. Son muchos los
factores que han sido relacionados con las actitudes
hacia la homosexualidad; creencia en roles de género
tradicionales, autoritarismo, dominancia social,
religiosidad, etc., (16, 17).

La historia de la conceptualizacion de la
homosexualidad en la psiquiatria resulta muy
interesante, ya que nos muestra como los objetos de
estudio de nuestra especialidad son hibridos (naturales
y sociales), difiriendo asi de las demas especialidades
médicas (18). La homosexualidad comenzd a
ser considerada como una enfermedad desde las
publicaciones de Westphal (1870) y Krafft Ebbing
(1886). Emil Kraepelin sostuvo hasta 1914-1915,
una actitud notablemente progresista respecto a la
homosexualidad y, junto con sus alumnos, contribuy6
a la reformulacion del Codigo Penal de su pais y
de la investigacion psiquiatrica con la finalidad de
proporcionar una mejor explicacion de la sexualidad.
La reorientacion que experimento luego de la primera
guerra mundial y su posterior movimiento hacia la
eugenesia hicieron que sus estudios psicosexuales no
alcanzaran la maduracion que alcanzaron sus estudios
en psiquiatria clinica (19).

Durante la primera mitad del siglo XX, en el
Jordanburn Nerve Hospital (JNH) de Edimburgo,
existieron diversas estrategias de tratamiento para la
homosexualidad: 1) en algunos casos se recurria a la
hospitalizacion; 2) tratamiento de supresion hormonal;
3) cura de “reorientacion”. En aquel entonces existia un
pobre consenso médico sobre la etiologia y tratamiento
de la homosexualidad, ademas, las actitudes de los
psiquiatras hacia la homosexualidad permanecieron
ambivalentes, algunos psiquiatras mantenian un
acercamiento de soporte y menos punitivo, mientras
que psiquiatras de otras instituciones, como la JNH,
jugaron un papel importante en el tratamiento médico
de las conductas homosexuales (20).

En el Pert de aquella época, Delgado describi6 a la
homosexualidad como:

“... la perversiébn que consiste en la busqueda
del orgasmo en el acceso carnal (paedicatio), en la
masturbacion mutua o en otra clase de actos lubricos
con individuos del mismo sexo, sin mayor interés
erdtico hacia el sexo opuesto y a menudo con la
impresion de que el propio sexo fuera opuesto” (21).

Respecto a la génesis de la homosexualidad,
Delgado mencion6 que se deberia a tres factores
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fundamentales: 1) los caracteres sexuales somaticos,
es decir, el hermafroditismo fisico; 2) los caracteres
sexuales psiquicos, la actitud femenina en el varon y
viceversa; y 3) la clase de eleccion del objeto sexual, o
sea, optarporsujetos del propiosexo(12). Eltratamiento
era variado: régimen fisioterdpico o gimnadstico,
hormonal, quirdrgico, cura psicoterapéutica desde la
simple sugestion hasta el analisis proseguido por afios
(21). Aparte de los trabajos generales de Delgado sobre
la vida instintiva, la sexualidad y sus desviaciones,
llama la atencion que, en la bibliografia psiquiatrica
peruana, hayan sido pocos los médicos que estudiaron
especificamente la homosexualidad (tabla 1) (22).

En este contexto, el trabajo de Seguin “Sobre la
clinica de la homosexualidad” es un buen resumen
del estado del arte que se tenia en su época sobre la
homosexualidad. Seguin describe primero el contexto
cultural de la homosexualidad, para luego resumir las
principales teorias sobre su etiologia. No considera a la
homosexualidad como una enfermedad (en su articulo
no figura la palabra “enfermedad”); ello no obstante,
propone una clasificacion y tratamiento de la misma.

Respecto a la clasificacion de la homosexualidad,
citod el trabajo de Kinsey, al que critico por haber
realizado solo una clasificacion cuantitativa, mas no
cualitativa. El sentido pragmatico de Seguin aflora en
los siguientes parrafos, al proponer una clasificacion
sobre bases clinicas que el mismo elabord luego de
atender a varios pacientes, trabajo que present6 en un
Congreso Internacional (Zurich, 1956):

1) Homosexuales latentes: Son aquellos pacientes que
acuden al consultorio a buscar curacion por
sintomas que no tienen nada que ver con un posible

trastorno sexual, como ansiedad o depresion,
ademas de otros sintomas somaticos, como
dispepsias, colitis, nauseas, vomitos, entre otros.
Seguin escribio:

“La seria indagacion psicoldgica descubre que se
trata, en realidad, de homosexualidad reprimida. Los
suefios, los actos fallidos, ciertas caracteristicas del
cuadro que el especialista avisado capta, le permiten
descubrir el problema que no es otro que el de una
homosexualidad que se mantiene latente y que
produce la angustia ante el peligro, precisamente, de
que se haga manifiesta.” (6)

Esta irrupcion de las tendencias homosexuales a la
conciencia es lo que podria producir angustia. Respecto
al tratamiento, postuld dos posibilidades; realizar una
psicoterapia profunda, y, en caso de no poder realizarse
ésta, se deberia intentar un “tratamiento represivo”, es
decir, ayudar a ocultar estas tendencias (6).

2) Homosexuales en lucha: Son aquellos pacientes
que comienzan a darse cuenta de cierta atraccion
homosexuales, lo cual les alarma, por lo que acuden
al psiquiatra en busca de una “salvacion” o
“curacion”. Para Seguin, este grupo es el mas
dificultoso en cuanto al tratamiento, el cual
consistiria en el esclarecimiento de los problemas
reprimidos y la reestructuracion de la enfermedad.
En estos pacientes ya no es posible la represion, la
cual ha sido obliterada por la fuerza de los impulsos
homosexuales inconscientes (6).

3) Homosexuales decididos: Son aquellas personas
que viven conscientemente su homosexualidad y
no muestran angustia ante ella. Seguin escribio:

Tabla 1. Trabajos publicados en la bibliografia psiquiatrica peruana sobre la homosexualidad (22).

Autor Afo

Nombre del articulo

Publicado en

Historial y tratamiento de una

Anales de la Facultad de Ciencias

neurosis. Homosexualidad femenina

Gutiérrez-Noriega C. 1935

erotismo oral

Mayorga A. 1956 paranoide
Saavedra V. 1968 H0m9§exuallsmo secundario (a
proposito de un caso)
Seguin CA. 1972
. Homosexualismo y esquizofrenia
Rojo C. 1974

paranoide

y complejo caracteroldgico ligado al

Homosexualismo y esquizofrenia

Meédicas; 17 (2): 277-392 [Tesis para el
bachillerato en Medicina]

Universidad Nacional Mayor de San
Marcos. 176 pp. [Tesis para el bachillerato
en Medicina]

Revista de la Sanidad Naval del Peru; 4(1):
50-56

Sobre la clinica de la homosexualidad Fascinum; 1(1): 14-23

Universidad Nacional Mayor de San
Marcos. 122 pp. [Tesis para el bachillerato
en Medicina]
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“Estos casos no se presentan al médico por su
desviacion, que parece no ser problema para ellos,
sino por otros sintomas: angustia y la cohorte de
manifestaciones que he sefialado en los pacientes del
grupo 1: trastornos funcionales de diversos o6rganos y
sistemas.” (6)

En el grupo de homosexuales decididos, present6 el
caso de “Pedro J.”, menciond que su insomnio estaba
relacionado con la homosexualidad, pero no especifico
como llego a dicha conclusion. Podemos suponer que,
si bien Seguin no consider6 a la homosexualidad como
una enfermedad, si la entendia como algo no deseable
contrapuesto al ideal de heterosexualidad. Algo similar
ocurrio con Freud, quien, si bien no considerd a la
homosexualidad como entidad patoldgica, explicaba
su origen en base al paradigma no cuestionado de la
heterosexualidad como normalidad (23). Recordemos
que al siguiente afio de la publicacion del articulo de
Seguin “Sobre la clinica de la homosexualidad”, la
American Psychiatric Association retird del “Manual
diagnostico y estadistico de los trastornos mentales™ la
etiqueta de homosexualidad.

(Qué es entonces la homosexualidad para Seguin?
No deja una idea clara al respecto en el mencionado
articulo. Acaso, una forma de vivencia de la
sexualidad humana que puede traer algiin malestar
en ciertas personas. Al hablarnos del tratamiento, se
centr6 en el aspecto psicoterapéutico, no mediante
“terapias de conversion” para que el paciente “regrese
a la heterosexualidad”, sino el esclarecimiento de las
dudas basicas que tenga esta persona y, de ser posible,
profundizar en el conflicto y aceptarlo. Destaco la
actitud comprensiva que tuvo hacia este grupo sexual,
si bien, no realizd una aproximacion directa sobre
las opiniones sociales y culturales peruanas respecto
a la homosexualidad, las cuales son las generadoras
de angustia en esta poblacion. Es de resaltar la clara
influencia psicoanalitica en la obra de Seguin, siendo
esto evidente cuando habla de pulsiones, actos fallidos
y el abrirse paso a la conciencia.

Finalmente, los diagndsticos en la psiquiatria
rara vez desaparecen porque se presenten evidencias
neurobioldgicas en contra de ellos; esto sucede mas
bien porque se vuelven socialmente peligrosos o
incorrectos (24). Esto fue lo que pas6 con el diagnostico
de la “homosexualidad”, el cual luego de figurar por
mas de un siglo en las clasificaciones psiquiatricas
desaparecio de éstas al ser socialmente incorrecto
considerar que una persona, por tener gustos sexuales
“diferentes” deba ser considerada como enferma.
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Recordemos que el concepto de enfermedad también
tiene una dimension politica (25).

CONCLUSIONES

Carlos Alberto Seguin le dio mucha importancia
al estudio de la sexualidad humana. Consider6 que el
desequilibrio de una personalidad puede verse reflejado
directamente en su actividad psico-sexual, con lo cual,
se hace necesario indagar sobre esta para conocer los
problemas de esa personalidad enferma y su manera
de resolverlos. Respecto a la homosexualidad, si bien
no la consider6 como una enfermedad, si la entendia
como algo no deseable, contrapuesto al ideal de
heterosexualidad. Postulé un sistema de clasificacion
de la homosexualidad en base a su practica clinica.
Mantuvo una actitud comprensiva hacia este grupo
sexual, si bien, no realizd una aproximacion directa
sobre las opiniones sociales y culturales peruanas
respecto a la homosexualidad.
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